
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪わんぱく広場（第 3 回） ★ベビーマッサージ ◆あそびの広場 

どきどきのであい 
赤ちゃんもママも 

リラックス 
いっしょにあ・そ・ぼ 

9 月 19 日（火） 
10：00～11：３０ 

9 月 21 日（木） 

１０：００～１１：３０ 

9 月 9 日・２3 日（土） 

９：３０～１１：３０ 

① 『よみきかせ』で 

絵本の世界にであう 

② 『マムロガワクジラ展』で 

古代ロマンにであう 

助産師：高橋 優氏 

 

「あんよ」さん主催 

・お申込み〆切   

9 月 12 日（火） 

・お申込み〆切 

9 月 15 日（金） 
事前予約はありません 

・詳しい案内は別紙を 

ご覧下さい 

・中央公民館 2階和室 

（少人数の場合は支援センター） 

・バスタオル（２枚） 

※前日又は翌日、予防接種 

の予定がある方はお知らせ 

ください。 

・中央公民館 2階和室 

・未就学のお子さん対象です。 

 施設入所しているお子さんも 

 どうぞ遊びに来てください 

支援センターの情報が真室川町公式ホームページと LINE

から見ることが出来ます！LINEからは事業参加申し込み

も OK です。ご利用ください。 

ホームページ 

→「子育て支援セン

ターたいよう」 

→事業のご案内 

LINE 

→生活情報 

→子育て支援センタ

ー「たいよう」予約 

 今年の夏は、毎日暑いですね。お祭りや水遊びなど、たっぷり夏を満喫出来たのではないでしょうか？

暑さやレジャーやおでかけなどの疲れから、体調を崩しやすい時期です。食欲はありますか？ご機嫌はど

うですか？休息＆栄養をしっかりとり、季節の変わり目をお迎えください。 

 支援センター（中央公民館）は、館内涼しくしてみなさんをお待ちしています。気分転換に、遊びにお

越しくださいね。 

今月の支援センター情報 

支援センターだより 

たいよう R５・9月号 
9/１発行 

【子育て支援センター】 

TEL：62-2278／FAX：62-2306 

開 所：平 日  9時 30分～11時 30分 

       14時 00分～16時 00分 

土曜日 9時 30分～11時 30分 

閉 所；午前閉所 9月・・・19日、21日 

土曜日の午後・日曜日・祝日・年末年始・他 

         担当＊須田・八鍬・荒瀬 

分からないことなど  
いつでもお電話ください 


