
 
 

集大成の中総体 
 ５月３１日(日)の水泳競技を皮切りに、1３

～1４日には前期大会、2０～2１日には後期

大会(陸上競技)が行われ、各部とも大健闘の

結果でした。地区大会全体を通して真中生の

活躍が光り、県大会への切符を手にした選手

がたくさんいます。次は最上地区代表として

の活躍を期待しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真室川中学校だより 

６月号（R８/６/３０） 

＜学校教育目標＞  

｢新化・進化・深化｣ 

する真中生 

 
TEL 0233-63-2121 

＜団体＞ 

◆野球：優勝(県大会) 

◆バスケットボール女子：優勝(県大会) 

◆柔道 女子団体：２位 

◆サッカー：２位 

◆柔道 男子団体：3位 

 

＜個人＞ 

◆水泳男子 50ｍ自由形１位(県大会) 五十嵐駿介さん 

2位(県大会) 櫻本晴さん 

   女子 50ｍ自由形５位(県大会) 五十嵐柚奈さん 

   女子100ｍ自由形5位(県大会)五十嵐柚奈さん 

◆ソフトテニス※クラブチームからの出場です。 

女子個人２位(県大会) 池田結菜さん 

◆バドミントン 

 男子ダブルス３位(県大会) 

 佐藤悠斗さん・佐藤悠人さん 

女子ダブルス３位(県大会)  

 髙橋庵珠さん・伊藤玲那さん 

◆柔道 

   男子個人 

中川北斗さん：２位 

小笠原煌太さん：２位 

栗田大翔さん：２位 

髙橋蒼良さん：３位 

栗田蕾樹さん：３位 

女子個人 

松田愛俐さん：２位(県大会) 

井上夏奈さん：３位 

    小野瑠美菜さん：３位 

◆1位  《陸上競技》  
・男子共通４００ｍ 佐藤悠仁さん(県大会) 

・男子共通８００ｍ 佐藤悠仁さん(県大会) 

・男子共通 110mH 姉﨑敦生さん(県大会) 

・男子共通４×１００ｍリレー(県大会) 

  佐藤丈太さん・佐藤悠仁さん 

  小松翔真さん・姉﨑敦生さん 

◆2位 

・男子３年１００ｍ 姉﨑敦生さん(県大会) 

・男子共通砲丸投 新田朱吏さん 

・男子低学年４×100ｍリレー   

梁瀨玲真さん・松澤佑さん 

佐藤旺羅さん・斉藤煌芽さん 

◆３位 

・男子２年１００ｍ 松澤佑さん(県大会) 

・男子１年 1500m 伊東永翔さん 

◆４位 

・男子１年 1500m 斉藤煌芽さん 

・男子２・３年 1500m 西村玄さん 

◆５位 

・男子１年 100ｍ 斉藤煌芽さん 

・男子２年 100ｍ 佐藤旺羅さん 

◆6位 

・男子２・３年 1５00m 園部瑛音さん 

・女子１年 1500m 五十嵐花さん 

・女子共通４×100ｍリレー 

  五十嵐花さん・栗田紗季さん 

  佐藤心花さん・佐藤咲陽さん 

◆7位 

・男子共通走幅跳 松澤佑さん 

◆8位 

・男子１年 100ｍ 梁瀨玲真さん 

・女子１年 1500ｍ 黒坂莉央さん 

ＣＳ活動も４年目になりました! 

1３～1４日に学校運営協議会の委員さん、地域の

皆さんから８つの講座（パステルアート、星空レジン

アート、フラワーアレンジメント、デザート作り、グ

ランドゴルフ、百人一首、貝殻キーホルダー作り、コ

ースター作り）を企画していただきました。生徒と共

に体験を通して、交流を深めようと始まった CS活動

も 4年目となりました。ありがとうございます。 
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