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旭日単光章 

佐藤定治氏（三滝） 

　佐藤氏は、昭和48年に真室川町議会議員に当選して以来、昭和60

年まで連続３期12年在職されました。 

　昭和52年から建設産業常任委員会副委員長として、昭和56年から

は建設産業常任委員会委員長として住みよい活力ある町づくりのため、

未普及地域の多かった水道の拡張、道路改良や舗装化、冬期交通の確

保などを議会で取り上げ、その実現に貢献されました。 

　今回の受賞は、佐藤氏の地方自治の発展に尽力された功績が高く評

価されたものです。 

旭日単光章の栄誉に佐藤定治氏 

●お問い合わせ先…町民課住民担当　 ６２－２１１１（内線234） 

　第三者による住民票・戸籍証明などの不正取得や虚偽の届出を未然に防ぐ 

ため、窓口ではご本人確認を行っております。 

　届出や証明書の請求の際は、本人確認資料の提示にご協力ください。 

・住民異動届（転入、転出、転居、世帯主変更、世帯分離など） 

・戸籍の届出（婚姻届、離婚届、養子縁組届、養子離縁届、認知届） 

・証明書の請求（住民票、戸籍謄本、身分証明書など） 

※上記以外の方が代理で請求する場合は、請求できる方からの委任状が必要となります。 

※利用目的や提出先によっては、上記以外の方でも委任状なしで請求できる場合がありますの 

　で、詳しくはお問い合わせください。 

◎本人確認が必要な手続きは？ 

①顔写真入りの資料の場合は、１点提示してください。 

　≪例≫　運転免許証、パスポート、住基カード(顔写真入り)、在留カード、障害者手帳など 

②顔写真のない資料の場合は、２点提示してください。 

　≪例≫　健康保険証、年金手帳、住基カード(顔写真なし)、介護保険証、各種受給者証など 

◎本人確認ができる資料ってなに？ 

◎証明書を請求する権利がある人は？ 

※②の資料１点のみを提示の場合は、窓口での聞き取りによりご本人確認を行います。 

住民票に関する証明書 

（住民票抄本、除票など） 

証明書の種類 

戸籍に関する証明書 

（戸籍謄本、除籍謄本など） 

身分証明書 

本人、同じ世帯に属する方 

請求できる方 

本人、直系の親族の方（養子含む）、 

同じ戸籍に在籍している方 

本　人 

●
時
間
：
13
時
30
分
〜
15
時
　
●
受
講
料
：
無
　
料 

●
場
所
：
雪
国
文
化
ホ
ー
ル
２
Ｆ 

　
◯
雪
の
里
情
報
館
　
２
２
―

７
８
９
１ 

問 

9/7 
（日） 
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会長 

　橋　　明 
会長職務代理 

　橋　清美 
委員 

沓澤　　章 
（農業共済組合推薦） 

委員 

伊藤　順敏 
委員 

佐藤　　保 
委員 

梁瀬　　裕 
委員 

佐藤　健郎 
委員 

小松　栄富 
（田郎堰土地改良区推薦） 

委員 

佐藤　　徹 
（農業協同組合推薦） 

委員 

近藤　正義 
委員 

菅原　道雄 
（議会推薦） 

委員 

藤山　梅子 
委員 

庄司　昌弘 

新体制でスタート！ ～農業に関するご相談は身近な農業委員へ～ 

任期　平成26年7月20日～平成29年7月19日 

　任期満了に伴う農業委員会委員選

挙が７月１日に告示され、無投票に

より９人が当選されました。また、

真室川町農業協同組合、山形中央農

業共済組合、田郎堰土地改良区、町

議会から推薦された４人を合わせて

下記13人が農業委員に就任されま

した。今後は、地域農業の持続的発

展のため、かけがえのない農地と担

い手を守りながら、農業・農村の振

興にご尽力いただきます。 

おつかれさまでした 

（議席順・敬称略） 

　７月19日をもって、沓澤倉吉委員（野崎・太 

鼓胴土地改良区推薦）が退任されました。 

　長年にわたって当町の農業振興に貢献された 

沓澤委員には、町長から感謝状が贈られました。 

●
時
間
：
13
時
〜
14
時
40
分
　
●
定
員
：
80
名
　
●
参
加
費
：
無
　
料 

●
場
所
：
最
上
広
域
交
流
セ
ン
タ
ー
　
ゆ
め
り
あ 

　
◯
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
日
本
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
ズ
協
会 

　
　
山
形
支
部
　
０
１
２
０
―

８
７
４
―

２
５
１ 

問 

9/13 
（土） 
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町内公共施設で緑のカーテン実施中 

　東京真室川会は、真室川出身の首都圏在住者が、故郷への思いを集めコミュニケーションを

図るために結成されました。昭和49年２月24日の結成以来、故郷・真室川町の応援団として

ご協力いただいております。 

　本会では、新規会員を随時募集しておりま

す。お知り合いに首都圏在住の方がいらっし

ゃいましたら、ぜひ下記あてにご一報をお願

いします。 

■日時　10月12日（日）11：00開会 
■場所　ホテルラングウッド（日暮里駅南口下車） 
　　　　　（東京都荒川区東日暮里5－50－5） 

●会長　　橋　洵 　048－267－7828（FAX兼用）　●役場企画課 　62－2111（内線222・223） 

……お問い合わせ先…… 

会　長　　　橋　　　洵　釜　渕 
副会長　佐　藤　繁　則　巣　子 
　〃　　柿　崎　郁　男　関　沢 
　〃　　佐　藤　直　志　野　崎 
　〃　　佐　藤　礼　子　釜　渕 
　〃　　沓　澤　輝　美　関　沢 
 

役　職 名　　　前 出身地 

10月31日（金） 申請期限 

　平成26年４月からの消費税８％への引き上げに伴い、住民税の非課税者（課
税者の扶養親族や生活保護受給者等は除く）に対して「臨時福祉給付金」が支
給されます。 
　給付金を受け取るためには、期限までに申請が必要です。該当する可能性が
ある方には、７月上旬に個別に申請書をお送りしていますので、内容を確認の
上早めに申請しましょう。 

●８月11日（月）までの状況　・申請件数1，174件　・決定件数1，153件　・支払件数970件 

●町福祉課（総合保健施設内（町立真室川病院続き））に申請書と印鑑や通帳、免許証、保険証な

どをお持ちになりますと手続ができます。 

●申請・お問い合わせ先　福祉課総合福祉担当　 ６２－３４３６ 

・災害発生時の遺体の収容・安置 
・新庄市からの帰宅困難者に対して 
　「玉姫殿」を避難場所として提供 
・町が設置した避難所における被災者 
　への炊き出しや弁当の提供 

・資材提供 
（スコップなどの作業資材、毛布など 
　の日常品、飲食水、暖房機器、救急 
　ミニトイレなど） 

一般社団法人 
全日本冠婚葬祭 
互助協会 

ＮＰＯ法人 
コメリ災害対策 
センター 

　昭和50年発生の大水害から39年が経過し、町では災害発生時の応急対応のため、一般社団

法人全日本冠婚葬祭互助協会、ＮＰＯ法人コメリ災害対策センターの民間２団体と災害協定を

締結しました。 

一般社団法人 
全日本冠婚葬祭互助協会 
（８月５日締結） 

ＮＰＯ法人 
コメリ災害対策センター 
（８月６日締結） 

団 体 名  協　定　内　容 

●
時
間
：
14
時
〜
16
時
　
　
●
定
員
：
10
名 

●
受
講
料
：
２
、０
０
０
円
・
テ
キ
ス
ト
代
２
、５
９
２
円 

●
場
所
：
新
庄
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ 

　
◯
新
庄
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ
　
２
９
―

２
１
２
１ 

問 

9/3 
（水） 

第2回目 
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●７月のごみの排出量は 

1人1日 716.7gです。 
先月より36.2g減。 

前年同月より10.7g増。 

●お問い合わせ先…町民課環境担当　 62－2111（内線235） 

●
９
月
の
地
産
地
消
ウ
ィ
ー
ク
は
、
15
日（
月
）〜
21
日（
日
）で
す
。 

◎
毎
月
19
日
は
「
家
族
団
ら
ん
の
日
」
！！
 町内公共施設で緑のカーテン実施中 町内公共施設で緑のカーテン実施中 

　今年も役場庁舎をはじめ多くの公共施設で、エクセルギー（身近な資源の有効利用）の推進

と地球温暖化防止対策の一環として、つる性植物を利用した人と環境にやさしい「緑のカーテ

ン」を実施しています。 

ふれあいセンター安楽城、真室川小、あさひ小、真室川中、安楽城保育所、釜渕保育所 

他にも多くの公共施設で緑のカーテンに取り組んでいます 

ゴーヤに比べて成長が遅いようですが 
青々としています 

役場にはパッションフルーツを植栽しています 

受粉すると実も付きます 

　吉村美栄子山形県知事が各市町村を訪問し、地域の課題や 

県政全般について直接県民の方々と意見交換する「知事と語 

ろう市町村ミーティング」が真室川町で開催されます。 

　町民の皆さん、県政に対する提言、ご意見を吉村知事に直 

接話してみませんか。 

日 時 

会 場 

内 容 

定 員 

平成26年11月12日（水） 

午後１時30分～午後３時30分 

イベントハウス「遊楽館」 

吉村美栄子県知事との意見交換 

100名～130名（予定） 

※参加申込、提言、ご意見の募集は、9月10日の区長文書でご連絡します。 
※この事業は山形県と町の共催で行われます。 

吉村美栄子 山形県知事 

●お問い合わせ先…企画課企画調整担当　 62－2111（内線222） 

�
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② 

② 

③ 

④ ⑤ 

町
長
コ
ラ
ム 

ま
ち
の
わ
だ
い 

 真室川音頭全国大会  真室川音頭全国大会 

※敬称略 

第67回山形県陸上競技選手権大会と第69回国民体育大会陸上競技山形県予選会の結果（真高） 

【第67回山形県陸上競技選手権大会】 

　砲丸投げ　第3位  　橋　 光  11ｍ91㎝ 

　円盤投げ　第4位  　橋 　光  36ｍ34㎝ 

　やり投げ　第5位  浅沼 恵太  57ｍ78㎝ 

【第69回国民体育大会陸上競技山形県予選会】 

　円盤投げ　第2位  　橋 　光  36ｍ15㎝ 

　やり投げ　第2位  浅沼 恵太  57ｍ78㎝ 

　７月11日から13日までの３日間、ＮＤソフトスタジアム山形で開催され 

た第67回山形県陸上競技選手権大会と第69回国民体育大会陸上競技山形県 

予選会が開催されました。 

② もがみ地域交流フェスティバル 

① わく！わく！科学教室inまむろがわ 

③ 笑顔いっぱい！たんぽぽ祭り  

④ ガーベラの会の皆さん、善意をありがとう ⑤ 自主防災力を高める秋山地区  

　８月３日（日）、新庄駅ゆめりあで、第２回もが
み地域交流フェスティバル（主催：新庄・最上を
げん氣にする会）が開催され、真室川町からは真
室川音頭保存会（会長：釼持順子）が参加し、見
事な舞を披露しました。 

　７月25日（金）、たんぽぽ子ども園（園長：佐
藤弘子）で、たんぽぽ祭りが開催されました。園
児や先生達による太鼓の演奏や手作り山車引きの
アトラクション、打ち上げ花火が行われ会場は笑
顔にあふれました。 

　８月６日（水）、中央公民館で教育研究センター

の職員が講師となり「わく！わく！科学教室」が

開催されました。参加した児童たちは日光を使っ

て写真を撮ったり、プラ板でオリジナルのキーホ

ルダーを作成したりしました。 

　自作のカメラで写真が撮れたことを喜ぶ場面も

あり、中には自分たちの姿を映そうと、カメラの

前で10分間じっとしている子の姿もありました｡ 

　７月31日（木）、ガーベラの会による環境美化
運動として、町情報センター前にある花壇の草む
しりが行われ、綺麗にしていただきました。ガー
ベラの会の皆さんからは、毎年、春に花を植えて
いただいております。 

　８月３日（日）、秋山地区（区長：小野信一、参
加者：20名）が、福寿荘（荘長：齋藤俊昭）で
応急手当などの研修を受けました。福寿荘の職員
の方が講師となり、AEDの操作方法と車椅子の取
り扱いを学びました。 
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⑥ 

⑥ 

－1

－2

町
長
コ
ラ
ム

町
長
コ
ラ
ム 

町
長
コ
ラ
ム 

ま
ち
の
わ
だ
い 

●８月14日（木）、第40回卒業生12名（代表：

布目達也・宮町1）が、真室川高校（校長：

岸善一）で同級会を開催しました。当時の担

任であった伊藤好彦教諭（現：真室川高校勤

務）の案内で校内を散策したり、数学の授業

やホームルームを受けたりして、当時の記憶

に思いを馳せました。校歌を斉唱し、真室川

高校への思いを高めた後、「地域を愛し、地

域に生きる」をスローガンに掲げ、高校とし

ての生き残りをめざす在校生たちに、それぞ

れ応援メッセージを作成し、かつての学び舎

を後にしました。 

●７月12日（土）、第44回卒業生24名（代表：

青柳誠・下村）が、当時の教諭2名を迎え、

梅里苑で同級会を開催し、真室川高校への思

いを語り合いました。 

⑥ 山形県立真室川高校の名前を誇りに  同級生集う 

　
米
・
食
味
鑑
定
士
協
会
の
紹

介
で
、
８
月
２
日
、
第
37
回
世

田
谷
ふ
る
さ
と
区
民
ま
つ
り
を

見
学
す
る
。
全
国
か
ら
集
ま
っ

た
37
市
町
村
の
ふ
る
さ
と
物
産

店
で
は
、
自
慢
の
商
品
が
出
展

さ
れ
て
い
て
、
県
内
か
ら
は
尾

花
沢
市
の
玉
コ
ン
ニ
ャ
ク
、
漬

物
、
ス
イ
カ
等
、
舟
形
町
は
鮎

の
塩
焼
き
、
玉
コ
ン
ニ
ャ
ク
等

で
あ
っ
た
。
さ
す
が
尾
花
沢
市

の
ス
イ
カ
は
好
評
で
あ
り
、
舟

形
町
の
鮎
も
他
に
も
売
っ
て
い

る
と
こ
ろ
は
あ
る
が
、
人
気
が

高
く
売
り
切
れ
る
と
の
事
で
あ

る
。
他
と
競
合
す
る
も
の
を
で

き
る
だ
け
避
け
て
、
ブ
ラ
ン
ド

力
の
高
い
商
品
を
販
売
し
て
い

る
よ
う
で
あ
る
。 

　
４
日
は
山
形
市
で
県
観
光
物

産
市
が
開
催
さ
れ
、
当
町
か
ら

は
蜂
蜜
等
が
出
品
さ
れ
た
。
他

市
町
村
か
ら
も
特
産
品
が
販
売

さ
れ
、
大
勢
の
家
族
連
れ
で
に

ぎ
わ
っ
た
。
大
江
町
の
特
大
鮎

に
は
ビ
ッ
ク
リ
し
た
。
ニ
シ
ン

の
様
で
あ
り
、
初
め
て
見
る
大

き
さ
な
の
で
一
匹
食
べ
た
だ
け

で
腹
一
杯
に
な
り
そ
う
で
、
８

０
０
円
の
値
段
に
も
頷
け
た
。

河
北
町
の
冷
た
い
肉
蕎
麦
は
、

小
鉢
で
３
０
０
円
。
他
の
美
味

し
い
物
を
食
べ
て
貰
い
た
い
配

慮
が
伺
え
た
。 

　
食
材
の
宝
庫
と
言
わ
れ
て
い

る
山
形
で
あ
る
が
、
や
は
り
こ

う
し
て
一
堂
に
会
し
、
ま
た
実

際
食
べ
る
こ
と
で
体
感
で
き
て

本
当
に
認
識
で
き
る
も
の
で
あ

る
と
感
じ
た
。 

　
真
室
川
町
長
　
井
上
　
　
薫 

食
べ
物
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 真室川音頭全国大会  真室川音頭全国大会  真室川音頭全国大会 第28回 

●一般の部 
　優　勝　本田華奈子（福島県会津若松市） 
　準優勝　曽根田典子（山形県舟形町） 
　第３位　野口久美子（山形県中山町） 
●シニアの部 
　優　勝　伊藤　勝則（山形県新庄市） 
　準優勝　富樫　義雄（山形県寒河江市） 
　第３位　畠服美和子（山形県金山町） 
●ジュニアの部 
　優　勝　齋藤　志歩（山形県山形市） 
　準優勝　阿部　唯里（真室川町） 
　第３位　阿部　真樹（真室川町） （※敬称略） 

　７月20日（日）、真室川町中央公民館大ホールにて、真室川音頭全国大会が開催されました。県内

外から43名が出場し、自慢の歌声を競いました。一般の部では、本田華奈子さん（福島県会津若松

市）が、栄えある優勝に輝きました。また、ゲストとして歌手の朝倉さやさんが訪れ大会に華をそ

えました。 

�
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熱気あふれる「山神神社神輿」 

まむろがわ大使‥桂　吉弥さん 
音頭むすめ‥佐藤保奈美さん・梁瀬莉佐さん音頭むすめ‥佐藤保奈美さん・梁瀬莉佐さん 

真室川音頭保存会のみなさん、新庄ゆりさん 熱気あふれる「山神神社神輿」 

8/
土 16 日 17

　8月1616日から日から1717日にかけて開催された真室川まつりでは、パレード日にかけて開催された真室川まつりでは、パレード

に1717団体およそ団体およそ570570名の踊り手が参加し祭に華を添えました。第名の踊り手が参加し祭に華を添えました。第6363

回の花火大会は夜空を鮮やかに彩りました回の花火大会は夜空を鮮やかに彩りました。 

　8月16日から17日にかけて開催された真室川まつりでは、パレード

に17団体およそ570名の踊り手が参加し祭に華を添えました。第63

回の花火大会は夜空を鮮やかに彩りました。 

花火に酔いしれた　はなびあガーデン 

真室川小学校ふるさとクラブ太鼓 

梅の里太鼓 

幻想的なまむろ川キャンドル 

真室川小学校金管バンド 

真室川中学校吹奏楽部 

真室川高校吹奏楽部 白熱の学童相撲大会 名勝負めじろおし！ 

新企画「第１回　梅の里だよ　タネ飛ばし大会」 

まむろがわ大使‥桂　吉弥さん 
音頭むすめ‥佐藤保奈美さん・梁瀬莉佐さん 

真室川音頭保存会のみなさん、新庄ゆりさん 

交通安全母の会のみなさん 交通安全母の会のみなさん 

東町二子ども会のみなさん 

新橋・宮沢・秋山子ども会のみなさん新橋・宮沢・秋山子ども会のみなさん 

新栄町子ども会のみなさん 

真室川高校のみなさん 

真室川中学校のみなさん 

たんぽぽこども園のみなさんたんぽぽこども園のみなさん 

釜渕保育所のみなさん 東町二子ども会のみなさん 

新橋・宮沢・秋山子ども会のみなさん 

新栄町子ども会のみなさん 

真室川高校のみなさん 

真室川中学校のみなさん 

たんぽぽこども園のみなさん 

釜渕保育所のみなさん 

今年動く灯ろう実行委員のみなさん 
　今年のテーマは「妖怪ウォッチ」 

※掲載写真は、真室川町公式ホームページ・町フェイスブックでもご覧いただけます。 

古河市　パレード観覧 古河市　パレード観覧 

前夜祭　盆おどり大会 
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音頭むすめ‥佐藤保奈美さん・梁瀬莉佐さん 

真室川音頭保存会のみなさん、新庄ゆりさん 

　8月16日から17日にかけて開催された真室川まつりでは、パレード

に17団体およそ570名の踊り手が参加し祭に華を添えました。第63

回の花火大会は夜空を鮮やかに彩りました。 

花火に酔いしれた　はなびあガーデン花火に酔いしれた　はなびあガーデン 花火に酔いしれた　はなびあガーデン 

真室川小学校ふるさとクラブ太鼓真室川小学校ふるさとクラブ太鼓 真室川小学校ふるさとクラブ太鼓 

梅の里太鼓梅の里太鼓 

幻想的なまむろ川キャンドル幻想的なまむろ川キャンドル 幻想的なまむろ川キャンドル 

梅の里太鼓 

真室川小学校金管バンド真室川小学校金管バンド 

真室川中学校吹奏楽部真室川中学校吹奏楽部 

真室川高校吹奏楽部真室川高校吹奏楽部 

真室川小学校金管バンド 

真室川中学校吹奏楽部 

真室川高校吹奏楽部 白熱の学童相撲大会 白熱の学童相撲大会 名勝負めじろおし！ 名勝負めじろおし！ 

新企画「第１回　梅の里だよ　タネ飛ばし大会」 新企画「第１回　梅の里だよ　タネ飛ばし大会」 

交通安全母の会のみなさん 

東町二子ども会のみなさん 

新橋・宮沢・秋山子ども会のみなさん 

新栄町子ども会のみなさん 

真室川高校のみなさん 

真室川中学校のみなさん 

たんぽぽこども園のみなさん 

釜渕保育所のみなさん 

今年動く灯ろう実行委員のみなさん 
　今年のテーマは「妖怪ウォッチ」 
今年動く灯ろう実行委員のみなさん 
　今年のテーマは「妖怪ウォッチ」 

夜空に咲く大輪の花 

●事前準備やまつり翌日のゴミ拾いなど、まつり運営にご協力をいただきました。 
　地域の皆さま、ありがとうございました。 

古河市　パレード観覧 

前夜祭　盆おどり大会 前夜祭　盆おどり大会 
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■「山大フィールドワークin差首鍋」 

　まざれや（差首鍋地区生涯学習センター）では、通年でさまざまな体験教室や講座が開催さ

れています。今回は、このまざれやで開催された「山大フィールドワークin差首鍋」と夏休み

特別企画「夏休み絵画教室」を紹介します。 

　６月７日（土）～８日（日）と７月12日（土）～13日（日）に、山形大学の学生が地域のみなさん

とともに地域活性化について考える、山大フィールドワークが開催されました。まざれやを会

場に開催されるのは２年目です。地域の方々や小学生とともに、中村湿原や平枝番楽など多く

の地域の宝を体験し、宝物の多さに驚きを受けていました。また、最終日には地域の活性化に

ついて学生の皆さんから真剣な表情で提言していただき、今後も真室川町へ来て活動すること

で、学生自身が地域活性化に携わっていきたいと思いを伝えていました。 

■まざれや体験塾「夏休み絵画教室」 

　７月29日（火）、絵本作家のさとうなつきさん（釜渕在住）を講師に絵画教室が開催されまし

た。今回はなんと昨年を上回る32名の小学生が参加してくれました。なつき先生からは、最初

の線にはすごいパワーがあるので絵を描くときは消しゴムを使わないなど、絵を描くときや色

塗りのポイントをわかりやすく説明していただきました。その後、思い思いの絵やポスターを

描き、予想以上に上手にできた絵に皆さん満足そうでした。 

まざれやではオモシロ事業が目白押し！ 

※すべて場所はまざれやで行います 

●９月14日（日）9：00～　まざれや倶楽部「まざれや運動会」 

●10月４日（土）9：00～　まざれや倶楽部「宝さがしウォークラリー」 

●11月１日（土）9：00～　まざれや倶楽部「ソフトバレーボール・縄跳び」 

●11月８日（土）9：00～　まざれや体験塾「キウイでまざれや」 

■お問合せ先……まざれや（差首鍋地区生涯学習センター）　63－2393 
　　　　　　　　真室川町教育委員会教育課　　　　　　　　62－2305

≪今後のまざれやの予定≫ 
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●お問い合わせ先……………福祉課  健康づくり推進担当　 ６２－３４３６ 

夏バテ対策！ 

真室川町の３歳児の３人に１人以上（３１%）がむし歯をもっています 

　夏の暑さによる自律神経の乱れが原因で生じる夏バテですが、ストレスや冷房に 
よる冷え、睡眠不足なども原因となります。規則正しい生活で、夏バテを予防しま 
しょう。 

　真室川町で行っている各種幼児歯科検診の状況（平成25年度分）をみると、年齢が進むにつれむ 
し歯の数やむし歯をもつ子どもの人数が増加し、３歳児でむし歯をもつ割合は21%に上っており、 
まだまだ県内ではトップクラスにあります。 

平成25年度の幼児のむし歯の状況 

①十分な睡眠…………睡眠は心身の疲労回復・健康の維持に必要不可欠です。冷房を効かせると 
　きも低く設定しすぎず、直接身体に風が当たらないようにしましょう。 
②適度な運動…………激しい運動よりも、散歩程度の軽い運動が効果的です。運動をするときは 
　日差しの強い日中よりも、朝や夕方など比較的涼しい時間帯を選びましょう。 
③規則正しい食事……一日３回、規則正しく、バランスの良い食事を心がけましょう。 
　冷たいものの飲み過ぎ、食べ過ぎは胃の消化機能を低下させてしまいます。注意が必要です。 

※熱中症予防として、こまめな水分・塩分補給も忘れずに！ 

夏バテ回復の３原則 

…①幼児のむし歯 

　年中児・年長児では、ほぼ７割がむし歯をもっています。では、子どもの歯（乳歯）のむし歯は 
なぜいけないのでしょうか。それは次のようなことがあるからです。 

①食べ物がしっかり噛めなくなり、偏食になることがあります。 
②前歯が無くなったりすると、うまく発音ができません。 
③永久歯の歯並びや歯質に影響を与えます。 

①１歳６か月児、２歳児、３歳児健診 

②町内幼児施設 

むし歯を持つ児の割合（％） 

●むし歯予防のために…… 
・おやつは時間を決めて食べましょう。食べ過ぎやダラダラ食べもむし歯の原因になります。 
・砂糖や油の多いお菓子は控えましょう。 
　→むし歯になりにくい食べ物：ゼリー、せんべい、ホットケーキなど 
・食べた後は歯磨きの習慣をつけましょう。 
・規則正しい食生活にしましょう。食事をしっかり食べないことで間食が多くなることや、寝る 
　前に食事をすることでむし歯になりやすくなります。 

家族、地域みんなで子どもたちの歯を守りましょう。 

むし歯を持つ子どもの割合 

１人平均むし歯 

１歳６か月児健診 

２．４％ 

０．０９本 

２歳児歯科健診 

１４．７％ 

０．３５本 

３歳児健診 

３１．０％ 

１．５０本 

80.0 

60.0 

40.0 

20.0 

0.0
２歳児 年少児 年中児 年長児 

36.8
47.4

70.7 66.6

１人平均むし歯本数（本） 
2.50 

2.00 

1.50 

1.00 

0.50 

0.00
２歳児 年少児 年中児 年長児 

1.80 1.67
1.90

2.33
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入院したときの食事代について… 

年金についてのお知らせ 

●お問い合わせ先………町民課住民担当　 ６２－２１１１（内線２３３） 

新しい国民健康保険被保険者証が届きます 
　現在お持ちの保険証（肌色）の有効期限は、８月31日となっております。 

　９月からお使いいただく新しい保険証は、８月中に世帯主の方あてに郵便で届きます。 

　新しい保険証（うぐいす色）が届きましたら、内容をご確認ください。 

　所得が少なかったり、失業したりして、保険料を納めることが経済的に難しい場合には、保 
険料の納付が「免除」または「猶予」される制度があります。 
　これまで免除申請を忘れていた場合でも、今年度から、２年間さかのぼって免除や猶予の申請 
をすることができるようになりました。免除申請を忘れていた方は、お早めにお手続きください。 

　診療や薬にかかる費用とは別に、１食分として下記標準負担額を自己負担し、残りは国保が負 
担します。 

●入院したときの食事代（１食あたり）標準負担額 

●65歳以上の人が療養病床に入院したときは、食費と居住費、下記の標準負担額を自己負担します。 

・住民税非課税世帯と低所得者Ⅰ、Ⅱの人は、「限度額適用・標準負担額減額認定証」か「標準負 
　担額減額認定証」が必要となりますので、町民課住民担当窓口で申請下さい。 

90日を超える入院（過去12か月の入院日数） 

90日までの入院 ・住民税非課税世帯 

・低所得者Ⅱ 

・住民税非課税世帯 
・低所得者Ⅱ 

低所得者Ⅰ 

低所得者Ⅰ 

所　　得　　区　　分 

所 得 区 分  

食　費 

食　費（１食あたり） 

４６０円（一部医療機関では４２０円） 

２１０円 ３２０円 

１３０円 

居住費（１日あたり） 

２６０円 

２１０円 

１６０円 

１００円 

一般（下記以外の人） 

一般（下記以外の人） 

※「一部免除」については、一部免除された保険料を納めていることが必要です。免除等を受け 
　ている期間は、10年間さかのぼって納めることができますが、未納の場合は２年を超えると 
　時効となり、納めることができなくなります。 
※免除等の申請書は役場町民課窓口に備えつけております。 

お知らせ 

障害・遺族基礎年金 
受給資格期間に算入されるか？ 

受給資格期間に算入され 

るか？ 

年金額に計算されるか？ 

納付状況 
年金の種類 

納　付 全額免除 一部免除 若年猶予 
（学生特例） 

未　納 

老
齢
基
礎
年
金 
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　身体の発育が未熟なまま出生した乳児に対し医療給付を行います。 

　福祉課窓口及びたんぽぽこども園内にある子育て支援センター「たいよう」 
（　 62－4158）で、子育てに関する様々な相談をお受けします。 

　保護者の就労、病気等の理由で保育に欠ける児童を保育所へ入所させること 
ができます。月額保育料は、世帯の課税の状況に応じて異なります。 

対象者…精神又は身体に障がいのある20歳未満の児童を養育されている方 

（１級障がい児）　　　　月額49，900円 
（２級障がい児）　　　　月額33，230円 

対象者…ひとり親家庭等で18歳未満（障がい児は20歳未満）の児童を養育している方 

（対象児童１人）　　　　月額41，020円 
（対象児童２人）　　　　月額46，020円 
（対象児童３人）　　　　月額49，020円 
（対象児童４人以降）　　１人につき3，000円が加算されます。 

※認定から５年を経過した受給者で一定の条件にあてはまる方や、所得制限に該当する方は減額されます。 

平成26年度 福祉サービスのお知らせ 
【児童福祉編】 

●申請・お問い合わせ先……………福祉課総合福祉担当 　６２－３４３６ 

対象者…中学校卒業までの児童を養育している方 

（３歳未満）　　　　　　月額15，000円 
（３歳以上小学校修了前）月額10，000円（ただし第３子以降は月額15，000円） 
（中学生）　　　　　　　月額10，000円 
※上記に関わらず、所得制限に該当する方は、特例給付として月額5,000円の支給となります。 

10月31日（金） 
該当すると思われる方でお手元に申請書が届いていない方、制度について 
お知りになりたい方は、下記にお問い合わせください。 

　平成26年４月からの消費税率８％への引き上げに伴い、子育て世帯に対する臨時的な給付措 

置として、「子育て世帯臨時特例給付金」が支給されます。給付金を受け取るためには、期限ま 

でに申請が必要です。平成26年１月の児童手当・特例給付受給者で該当が見込まれる方には、 

個別に申請書をお送りしていますので、忘れずに申請しましょう。 

申請期限 
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情報 情報 あ ら か る と 
真
室
川
町
大
字
新
町 

真
室
川
町
役
場 

　
　  

企
　

画
　

課
　
行 

９９９ ５３１２ 

127
５ 

お便りをお待ちしています 
●地域の情報をお待ちしております。町内のサークル・ 
　団体・イベントなどのお知らせ欄としてご利用下さい。 

〒999－5312 
真室川町大字新町127-5 
　　真室川町役場企画課 
　　TEL 62－２１１１（内線223）※毎月10日必着 
　　FAX 62－２７３１ 

み
ん
な
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警
察
で
は
警
察
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
「
♯
９
１
１
０
」
を
設
置
し
て 

様
々
な
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
困
っ
て
い
る
こ
と
・
不
安
な
こ
と 

・
手
助
け
が
必
要
な
こ
と
な
ど
な
ん
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。 

新庄警察署 
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一般事務職 

若干名 

昭和55年4月2日 
以降生まれ 
四大卒 

看護師職 

若干名 

昭和54年4月2日 
以降生まれ 
要看護師免許 

８月25日（月）～９月10日（水） 
（当日消印有効） 

募
集
職
種 

採
用
予
定
人
数 

受
験
資
格 

受
付
期
間 
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・７/11～８/10までの届出をご家族の同意を得て掲載しています。 

おくやみ申し上げます おくやみ申し上げます おくやみ申し上げます 

笠井　柚葵 

峯　　聡真 

佐藤　舞優 

かさい  ゆずき 

みね  そうま 

さとう  まゆ 

女 

男 

女 

輝 

健　太 

新　一 

釜渕五 

巣　子 

小　国 

高橋　サダ 

庄司ちとせ 

佐藤義七郎 

小野　俊三 

新田カツエ 

小野　孝子 

小野レツ子 

伊藤正太郎 

富樫　正一 

たかはし  さだ 

しょうじ  ちとせ 

さとう  ぎしちろう 

おの  としぞう 

にった  かつえ 

おの  たかこ 

おの  れつこ 

いとう  しょうたろう 

とがし  まさかず 

84 

83 

82 

85 

91 

80 

79 

96 

66

利三郎 

秀　一 

レ　子 

房　男 

尚　哉 

陽　一 

晃　義 

順　敏 

三　男 

宮町一 

大　滝 

大　平 

木ノ下 

川ノ内下 

大　向 

安久土 

栄町 

野々村 

ふりがな 性別 地区名 保護者 氏　名 

ふりがな 年齢 地区名 世帯主 氏　名 

（敬称略） 

◯中央公民館図書室（　62－2305） 問 

●「こびと観察入門１」 

　子どもに大人気の『こびと』の捕まえ 
方や飼い方までを網羅！ 
　　　　　　　　　（小学校中学年から） 

なばたとしたか/さく　ロクリン社/刊 

●「学年ビリのギャルが1年で偏差値を 
　40上げて慶應大学に現役合格した話」 

　学年ビリの金髪ギャルが一人の教師と 
出会ったことで、学力や家族問題も解決 
していった実話を書籍化。 
　　　　　　　　　（高校生～一般向け） 

坪田信貴/著　KADOKAWA/刊 

今月の新着図書のご案内 

（　）は前月比 （　）は前年同時期 

町の人口 

世帯数 

人　口 

男 

女 

７月31日現在 ７月中の異動 

2,880戸(　 1) 

8,645人(△22) 

4,117人(△10) 

4,528人(△12)

5人(　9) 

17人(　8) 

10人(14) 

20人(19)

出　生 

死　亡 

転　入 

転　出 

８月 ８月 
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●
９
月
の
納
税
は
、
固
定
資
産
税
、国
民
健
康
保
険
料
・
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
で
す
。
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◯最上広域消防本部 救急係　 22－7521申 

◯〒998－0036  山形県酒田市船場町2丁目5－43 
　　　　　　東京税関酒田税関支局（　0234－22－1024） 
問 

　税関では、終戦後の混乱期に外地から引き揚げてこら
れた方々からお預かりした通貨や、国債、郵便貯金、生
命保険などの証券類をお返ししています。返還はご本人
以外のご家族でも可能で、お名前だけでも調査すること
ができます。お気軽にお問い合わせください。 

日　時 11月1日（土）～3日（月・祝）9時～18時　計24時間 

場　所 

内　容 

その他 

最上広域消防本部　２階会議室 

ＡＥＤの使用を含めた応急手当に関する知識と技 

能（心肺蘇生法・止血法等）、指導法について 

官製はがき１枚ご持参ください。昼食は各自準備。 

服装は実技に適した服装でお願いします。 

対　象 応急手当を普及していただける方ならどなたでも 

申　込 最上広域消防本部・各消防支署 

締　切 9月30日（火）まで　定員先着40名　受講料無料 



　　　　　 �� ���������

広
報
 

2
0
1
4
．
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月
号
 
発
行
・
編
集
　
真
室
川
町
役
場
　
       企

画
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山
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最
上
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真
室
川
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大
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新
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ホ
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ム
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h
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w
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－
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/

「広報まむろがわ」は再生紙と環境に優しい 
植物油インキを使用しています。 

表
紙
の
紹
介 

鮭延秀綱物語 鮭延秀綱物語 郷土の英傑 郷土の英傑 10

成

人

式

 
十
　
長
谷
堂
の
戦
い（
出
羽
合
戦
）
下 

　「
奥
羽
永
慶
軍
記
」（
戸
部
一
　
斉
　
著
）
に
よ
る
と
、

秀
綱
の
家
臣
指
鍋
城
主
鳥
海
勘
兵
衛
は
、
追
い
す
が
る

敵
を
切
り
倒
し
、
秀
綱
親
子
を
敵
兵
か
ら
遠
ざ
け
危
機

を
救
い
討
死
し
た
。 

　
長
谷
堂
の
戦
い
が
終
わ
っ
て
、
勘
兵
衛
の
妻
が
夫
の

遺
言
状
を
持
っ
て
鮭
延
城
を
訪
れ
た
。
そ
の
遺
書
は
「
慶

長
三
年
の
秋
に
、
出
羽
守
（
義
光
）
様
の
北
の
方
が
山

寺
参
拝
を
な
さ
れ
た
時
、
私
も
殿
（
秀
綱
）
の
お
供
を

し
ま
し
た
。
北
の
方
様
の
女
房
の
中
に
美
し
い
方
が
お

ら
れ
ま
し
た
。
思
い
悩
ん
だ
末
、
文
に
認
め
女
房
の
元

へ
送
り
ま
し
た
。
し
か
し
何
の
返
事
も
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
何
度
か
文
を
送
り
女
房
の
心
を
動
か
す
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
女
房
は
返
書
を
認
め
侍
女
に
届
け
る

よ
う
に
頼
ん
だ
と
こ
ろ
、
そ
の
侍
女
は
懐
中
か
ら
落
と

し
、
出
羽
守
様
に
届
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
出
羽
守

様
は
両
人
に
死
罪
を
命
じ
ら
れ
ま
し
た
。 

　
そ
の
こ
と
を
知
ら
さ
れ
た
殿
は
出
羽
守
様
の
御
前
に

参
ら
れ
『
此
の
度
の
私
の
家
臣
鳥
海
勘
兵
衛
が
犯
し
た

罪
は
、
主
臣
一
体
の
罪
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
鳥
海
は
去

る
庄
内
の
戦
い
で
数
度
の
手
柄
を
立
て
た
者
で
、
そ
の

恩
賞
と
し
て
何
卒
彼
の
女
房
を
賜
り
た
い
。
こ
れ
し
き

の
罪
で
天
晴
れ
豪
の
者
を
失
う
こ
と
は
我
が
大
将
の
落

ち
度
に
も
な
り
ま
し
ょ
う
。
』
と
強
く
諌
言
さ
れ
る
と

出
羽
守
様
も
顔
を
和
ら
げ
、
『
彼
の
女
房
を
鳥
海
に
与

え
よ
う
。
』
と
仰
せ
ら
れ
た
。
鳥
海
は
そ
れ
以
来
、
い

つ
で
も
殿
に
命
を
捧
げ
る
決
心
で
い
た
次
第
で
あ
り
ま

す
。」
と
い
う
内
容
で
あ
っ
た
。 

　
秀
綱
は

そ
の
遺
書

を
読
ん
で
、

あ
ま
り
の

義
勇
の
心

に
感
涙
し
、

死
を
悼
ん

だ
。 

　
勘
兵
衛

の
妻
は
義

光
の
北
の

方
の
腰
元

で
花
輪
。

二
人
は
結
婚
し
て
ま
だ
七
ヶ
月
も
た
た
な
い
新
婚
で
あ

っ
た
が
、
毎
日
の
会
話
に
も
「
二
人
が
こ
う
し
て
結
ば

れ
た
の
は
み
な
殿
の
ご
恩
に
よ
る
も
の
。
そ
れ
に
報
い

る
に
は
い
つ
で
も
命
を
捧
げ
よ
う
」
と
話
し
て
、
遺
言

ま
で
書
い
て
い
た
の
で
あ
る
。 

　
花
輪
は
夫
の
葬
式
を
済
ま
せ
、
初
七
日
の
夕
方
、
仏

前
で
自
害
し
て
果
て
た
。
こ
の
話
を
聞
い
た
者
は
み
な

涙
を
流
さ
ず
に
は
い
ら
れ
な
か
っ
た
。 

と
物
語
風
の
逸
話
を
あ
げ
て
い
る
。 

　
さ
て
「
長
谷
堂
の
戦
い
」
の
結
末
で
あ
る
が
、
六
月

二
十
九
日
、
関
ヶ
原
の
戦
い
で
西
軍
（
石
田
三
成
軍
）

の
敗
報
が
兼
続
の
も
と
に
飛
び
込
ん
で
き
た
。
兼
続
は

全
軍
の
撤
退
を
始
め
た
。
　 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
真
室
川
町
歴
史
研
究
会
） 

お
う
う 

と 

べ 

い
っ 

か
ん 

さ
い 

え
い 

け
い 

ぐ
ん 

き 

「長谷堂の戦い屏風絵」（戸部一　斉　作） 
秀綱と鳥海勘兵衛が上杉軍を追いかけている 

さ
す
な
べ 

じ
ょ
う
し
ゅ 

と
り
う
み 

か
ん 

べ
　
え 

し
た
た 

じ  

じ
ょ 

あ
っ
ぱ 

ご
う 

は
な  

わ 

　
８
月
14
日
、
成
人
式
が
真
室
川
町
イ
ベ
ン
ト

ハ
ウ
ス
遊
楽
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
の
新

成
人
対
象
者
（
平
成
５
年
４
月
２
日
〜
平
成
６

年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
は
101
名
。
う
ち
男
子
40

名
、
女
子
28
名
、
計
68
名
が
出
席
し
ま
し
た
。 

　
式
典
で
は
、
町
長
の
式
辞
に
続
い
て
ご
来
賓

の
方
々
か
ら
の
ご
祝
辞
を
い
た
だ
き
、
大
人
と

し
て
の
心
構
え
を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。
新

成
人
の
誓
い
の
言
葉
「
誓
詞
」
で
は
、
新
成
人

代
表
川
又
建
也
さ
ん
（
写
真
）
が
、
成
人
式
を

迎
え
ら
れ
た
喜
び
、
こ
れ
ま
で
の
家
族
・
地
域

の
支
え
に
対
す
る
感
謝
の
意
を
述
べ
た
後
、「
大

人
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、
何
事
も
途
中
で
投

げ
出
さ
ず
、
最
後
ま
で
や
り
ぬ
く
志
を
大
切
に

し
て
い
き
た
い
。
」
と
抱
負
を
述
べ
、
町
長
と

固
い
握
手
を
交
わ
し
て
い
ま
し
た
。 
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広
報 

子宮がん、乳がん検診・骨密度測定検査（最上検診センター、12：30～）、健康相談・認知症相談（総保、9：00～）、 
町県民税第２期　国民健康保険、介護保険、後期高齢者保険料第２期納期限 

�６２―２１１１ 
�６２―３４３６ 
�６３―２３３０ 
�６５―２１１１ 
�６６―２１１１ 

真 室 川 町 役 場  
総 合 保 健 施 設  
安楽城地区総合施設 
釜渕地区総合施設 
及位地区総合施設 
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�６２―３５１１ 

町 立 真 室 川 病 院  
釜 渕 診 療 所  
及 位 診 療 所  
中 央 公 民 館  
歴 史 民 俗 資 料 館  

■ 
■ 
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■ 

�６２―３４１１ 
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町 民 体 育 館  
真 室 川 斎 場  
う る し セ ン タ ー  
森 の 停 車 場  
まむろ川温泉梅里苑 

■ 
■ 
■ 
■ 
■ 

公
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１才６ヵ月児健康診査（総保、13：00～）、避難訓練（あさひ小）、安全点検（こども園）、沖縄派遣交流（～５日） 

就学児検診（総保、13：30～） 

遊びの広場（総保、9：30～） 

総合健診（北部小、8：30～）、遊びの広場（釜多、9：30～）、文化行事・演劇鑑賞（真高、新庄市文化会館） 

男性人間ドッグ検診（最上検診センター、6：50～）、相撲大会（真小、北部小） 

第２回河川清掃（町内全域）、えんにち・健康福祉まつり（総保） 

健康相談・認知症相談（総保、9：00～） 

3年職場体験学習（真中、～11日）、避難訓練（真小） 

わんぱく広場（総保、9：30～） 

第３回議会定例会（～18日）、女性人間ドッグ検診（最上検診センター、6：50～）、年中児検診（総保、13：00～） 

避難訓練（安保）、遊びの広場（ふれ安、9：30～）、芸術鑑賞教室（中公、小学校10：30～・中学校14：00～） 

地区新人大会・陸上県新人大会（真高、～14日）、釜渕まつり参加・開放保育（釜保）、めんごキャンプ（神室少年自然の家、～14日） 

 

敬老の日　真室川町敬老会（遊楽館、9：30～） 

わんぱく広場（ふれ安、9：30～）、避難訓練（北部小） 

わんぱく広場（釜多、9：30～）、祖父母参観（北部小） 

総合健診（総保、7：15～）、遊びの広場（総保、9：30～）、６年修学旅行（あさひ小、～19日）、５年生稲狩り（真小） 

マラソン大会・立会演説会・選挙（真高）、３年生庄内旅行（真小） 

 

秋の交通安全県民運動（～30日） 

健康相談・認知症相談（総保、9：00～）、献血（真高、9：30～、森の停車場、13：30～） 

 

子宮がん、乳がん検診・骨密度測定検査（最上検診センター、12：30～）、授業参観・新人戦壮行式（真中）、芸術鑑賞教室（北部小、中部フィルハーモニー） 

第４回農業委員会総会、祖父母フリー参観・三世代交通安全教室・５年生稲刈り（真小）、芸術鑑賞教室（真中、中部フィルハーモニー）、応急手当講習会（まざれや） 

総合健診（総保、7：15～）、遊びの広場（総保、9：30～）、文化芸術ワークショップ（真小） 

梅里苑周辺環境整備ボランティア（6：00～）、地区中新人戦前期（～28日）、こども園運動会（こども園） 

安楽城保育所運動会（安保、9：00～）、みてみてわたしの作品展（中公、～10月13日） 

梅里苑休苑日、健康相談・認知症相談（総保、9：00～）、遊びの広場（ふれ安、9：30～） 

交通安全教室（こども園）、ふれあい給食（あさひ小）、固定資産税第３期、国民健康保険、介護保険、後期高齢者保険第３期納期限 

－地区の主な行事－ 

・７日（日）秋祭り（田郎）、第27回運動会（南町） 
・12日（金）新及位祭り（新及位）、山の神社のお祭り（塩根川～中ノ股） 
・14日（日）敬老会・芋煮会（新及位）、敬老会（秋山、糸出、朴木沢） 
・中旬　　　敬老会（東町１、大平） 
・15日（祝）八幡神社祭（大向）、さわやかサロン（田郎）、敬老会（木ノ下、西川、栄町、安久土、南町） 
・21日（日）敬老会（大向)、花壇の草取り（秋山） 
・25日（木）神明神社祭（平枝） 
・30日（火）メイクアップロード花壇草取り（南町） 
・下旬　　　花壇清掃（塩根川～中ノ股） 

10
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安全・安心・信頼の証 
「環境王国」真室川町 

より付加価値の高い農林水産物の生産・加工を目指して！ 

　去る８月６日（水）、真室川町環境王国推進本部の設立会議を

開催し、町長を本部長とした真室川町環境王国推進本部を設置

しました。 

　当町は、平成20年11月24日に米・食味鑑定士協会が主催す

る環境王国の認定を受けています。自然環境の豊かさはもちろ

んのこと、安全・安心で美味しい農林水産物の産地であること

や、そこに住む人と自然が共存している住環境の素晴らしさが

評価されたものです。 

　今後は、さらに安全・安心な農林水産物の生産・販売を進め

るとともに、６次産業化を推進し、より付加価値の高い農産物

のブランド化に取り組みます。 

　また、森林環境・川環境・土環境の浄化・保

全を一体的に進め、美しい景観と自然環境の保

全に努めます。 

 

●環境保全型農業の推進に関する事項 

　環境保全に関する講演会の開催や、農作業等

の体験学習を通じた「食育」、生産組織の調査・

研究などの取り組みへの支援を行い

ます。 

●環境王国の確立に関する事項 

　一定基準をクリアーした米１等米

を対象に環境王国推進交付金を助成

し、良食味米の生産拡大を図ります。 

●町民運動に関する事項 

　広く町民の参加を得て、美しい自

然や環境の保全に努めます。 

　平成29年度に開催する「第19回米・

食味分析鑑定コンクール：国際大会」

の成功をめざします。 

主な推進事項 


