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ト
ミ
ー
伊
藤
先
生
の
講
演
か
ら

「
知
っ
て
得
す
る
婚
活
セ
ミ
ナ
ー
」

が
始
ま
り
ま
し
た
。
先
生
か
ら
は
、

最
近
の
結
婚
事
情
が
説
明
さ
れ
ま

し
た
。
な
ぜ
、
今
結
婚
が
難
し
い

の
か
。
３
つ
の
年
代
で
み
る
と 

①
昭
和
20
年
ま
で 

　
結
婚
に
は
自
由
が
な
か
っ
た
。

決
め
ら
れ
た
相
手
と
結
婚
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
。
↓
だ
れ
で

も
結
婚
で
き
た
。 

②
昭
和
50
年
ま
で 

　
お
見
合
い
や
、
青
年
団
活
動
が

盛
ん
で
あ
っ
た
。
職
場
に
は
た
く

さ
ん
の
若
者
が
い
た
。
↓
出
会
い

の
機
会
が
多
く
、
強
制
的
な
後
押

し
が
あ
っ
た
た
め
、
結
婚
し
や
す

い
環
境
が
あ
っ
た
。 

③
昭
和
50
年
以
降 

　
お
見
合
い
や
青
年
団
活
動
の
崩

壊
、
職
場
同
士
の
結
婚
が
極
め
て

少
な
い
。
↓
自
由
に
結
婚
で
き
る

が
、
恋
愛
結
婚
を
出
来
る
人
は
全

体
の
２
割
程
度
し
か
い
な
い
。 

と
い
う
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

だ
か
ら
、
就
職
す
る
時
に
就
職
活

動
が
必
要
な
よ
う
に
、
結
婚
す
る

た
め
に
は
、
結
婚
活
動
が
必
要
に

な
っ
て
く
る
の
で
す
。
「
結
婚
活

動
と
は
何
を
す
る
こ
と
な
の
か
」

教
え
て
い
た
だ
い
た
具
体
的
な
ポ

イ
ン
ト
は
次
頁
の
と
お
り
で
す
。 

　
講
演
の
後
は
、
参
加
者
と
結
婚

支
援
員
に
よ
る
交
流
会
が
開
か
れ
、

お
互
い
の
悩
み
な
ど
が
共
有
さ
れ

ま
し
た
。 

　
セ
ミ
ナ
ー
を
終
え
た
後
、
参
加

者
の
方
か
ら
は
、
「
話
を
聞
い
て

よ
か
っ
た
。
ま
た
聞
き
た
い
の
で

ぜ
ひ
機
会
を
設
け
て
ほ
し
い
。
」

「
気
持
ち
が
引
き
締
ま
っ
た
。
」

「
大
変
参
考
に
な
る
こ
と
が
あ
っ

た
。
今
後
、
セ
ミ
ナ
ー
や
婚
活
パ

ー
テ
ィ
ー
に
参
加
し
て
勉
強
し
て

い
き
た
い
。
」
と
の
声
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。 

　
先
生
か
ら
は
、
最
後
に
「
結
婚

す
る
こ
と
で
、
多
く
の
経
験
が
出

来
る
し
、
相
手
の
方
と
繋
が
る
新

し
い
関
係
も
で
き
る
。
よ
り
多
く

の
経
験
を
す
る
こ
と
が
豊
か
な
人

生
に
な
る
の
で
、
今
後
も
が
ん
ば

っ
て
ほ
し
い
。
」
と
の
叱
咤
激
励

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
独
身
者
の
皆
さ
ん
、
独
身
者
に

関
係
す
る
皆
さ
ん
、
先
生
が
伝
え

て
く
れ
た
ポ
イ
ン
ト
を
参
考
に
し

て
、
結
婚
に
向
け
た
行
動
を
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
き
っ
と
、
素
敵
な

出
会
い
が
あ
る
、
幸
せ
を
掴
む
こ

と
が
で
き
る
と
信
じ
て
『
動
く
』

こ
と
が
大
切
で
す
。 

●親の婚活パーティー「親もコンカツ！！今どきの、婚活をしてみよう！」 
　　日時・会場：８月４日（日）午後３時～午後５時　　新庄グランドホテル 
　　対象・定員：25歳～45歳の独身男女（各10名）の親御さん 
　　参　加　費：１人　1，000円（ご両親での参加も可能です。） 
　　親から子への応援です。親の了解があっての相手だから、結婚へのハードルは低くなります。 

●ワークショップ（婚活の実践を学ぶ場） 
　　独身者を対象に、異性との会話の持ち方、ファッション等のテーマを定めて勉強する場です。 
　　詳しくは、8月下旬頃にお知らせします。乞うご期待。 
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●お問い合わせ先…企画課企画調整担当　 ６２―２１１１（内線222・223） 
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子
ど
も
の 

誕
生 

定
年 

結
婚 

交
際 

ス
タ
ー
ト 

現
在 

ラ
イ
フ 

イ
ベ
ン
ト 

年
齢 

　現在の定年年数を
表示しています。 
　定年の前後には、
子供にかかる費用が

なくなるようにして
おきたいものです。 

　子どもが
生まれるま
では、通常

10カ月必要
です。 

　交際をスタートさせて
から結婚までは、相手を
知るための重要な期間で
す。ある程度の期間（半

年から１年程度）は確保
しておきたいものです。 

　25歳頃が、人格に対す
る試行錯誤の時期。パー
トナーと生活するのであ
れば、相手の考えに賛同

できる30歳ぐらいまでが
理想的といわれています。 

　
自
分
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
一
度
、
考
え
て
み
ま 

し
ょ
う
。
子
ど
も
を
育
て
て
い
く
こ
と
を
考
え
て
、 

子
ど
も
か
ら
手
が
離
れ
た
時
に
ど
ん
な
自
分
で
い 

た
い
の
か
を
想
像
し
て
、
左
記
の
表
に
自
分
の
計 

画
を
当
て
は
め
て
み
ま
し
ょ
う
。 

☆
先
生
の
紹
介
☆ 

　
大
江
町
商
工
会
副
会
長
。
２
０
０
９
年
に
大
江
町
商
工
会
の
男
性
婚

活
支
援
事
業
と
し
て
男
性
の
婚
活
練
習
場
「
ハ
ロ
ー
マ
リ
ッ
ジ
倶
楽

部
」
を
立
ち
上
げ
、
毎
月
の
例
会
で
指
導
に
あ
た
る
。 

　
ま
た
、
婚
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
県
内
各
地
で
セ
ミ
ナ
ー
の
講
師

を
務
め
て
お
り
、
婚
活
で
奥
さ
ま
を
射
止
め
ら
れ
た
自
身
の
経
験
や
人

の
行
動
を
観
察
す
る
こ
と
で
得
た
知
識
は
実
践
で
活
か
せ
る
も
の
ば
か

り
で
、
婚
活
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
い
わ
れ
て
い
る
。 

　
著
書
に
は
、「
モ
テ
る
男
は
爪
を
磨
く
」「
積
極
女
子
が
幸
せ
を
つ
か

む
」
が
あ
る
。 

ト
ミ
ー
伊
藤
先
生 

●
詳
し
く
は
、
企
画
課  

企
画
調
整
担
当
ま
で 

①
清
潔
感
の
あ
る
外
見
に
変
え
る 

　
服
は
、
自
分
と
同
世
代
の
女
性
店
員
か
ら
選
ん
で
も
ら

う
。
爪
は
き
れ
い
に
。
爪
が
汚
れ
て
い
る
と
、
汚
い
か
ら

触
ら
れ
た
く
な
い
と
考
え
て
し
ま
う
よ
う
で
あ
る
。 

②
結
婚
に
対
す
る
考
え
方
を
変
え
る 

　
相
手
に
求
め
る
も
の
を
変
え
る 

　
自
分
と
釣
り
合
う
人
を
探
す
。
自
分
の
レ
ベ
ル
は
客
観

的
（
友
人
や
職
場
の
人
の
意
見
）
に
判
断
す
る
必
要
が
あ

る
。
年
齢
に
関
し
て
言
え
ば
、
男
性
は
、
い
く
つ
に
な
っ

て
も
若
い
女
性
を
求
め
る
傾
向
が
あ
る
の
で
、
相
手
に
さ

れ
な
い
状
況
を
自
ら
作
り
出
し
て
い
る
こ
と
に
気
付
く
べ

き
で
あ
る
。 

③
男
女
の
違
い
を
知
る 

　
女
性
を
精
神
的
に
気
持
ち
良
く
さ
せ
る
会
話
を
す
る 

　
男
性
と
女
性
は
脳
の
構
造
が
違
う
た
め
、
考
え
方
や
受

け
止
め
方
が
違
っ
て
く
る
。
会
話
に
し
て
も
、
男
性
は
、

結
論
を
求
め
、
女
性
は
、
や
り
と
り
を
楽
し
む
。
会
話
の

中
に
「
分
か
る
」「
そ
う
だ
よ
ね
」「
俺
も
そ
う
思
う
」
の

魔
法
の
言
葉
を
時
々
い
れ
て
、
女
性
に
対
し
て
共
感
を
も

っ
て
い
る
こ
と
を
示
す
よ
う
に
す
る
。 

④
レ
デ
ィ
ー
フ
ァ
ー
ス
ト
を
す
る 

　
女
性
は
、
優
し
い
人
が
好
き
だ
か
ら
態
度
で
示
す
。
ド

ア
を
開
け
て
あ
げ
る
。
高
い
物
を
取
っ
て
あ
げ
る
。
重
い

物
を
持
っ
て
あ
げ
る
。
な
ど
、
女
性
の
手
伝
い
を
す
る
こ

と
で
優
し
い
人
と
印
象
づ
け
る
。 

１ 

自
分
を
変
え
る 

①
世
間
に
向
っ
て
、
婚
活
中
で
あ
る
こ
と
を
宣
言
す
る 

　
い
つ
ま
で
に
結
婚
す
る
の
か
を
決
め
る
こ
と
が
大
事
。 

②
で
き
る
だ
け
多
く
の
人
に
紹
介
を
頼
む 

　
し
つ
こ
く
３
回
以
上
頼
む
。（
結
婚
相
手
と
の
出
会
い

の
き
っ
か
け
№
１
は
、
友
人
の
紹
介
） 

③
女
性
が
い
そ
う
な
所
に
も
ぐ
り
こ
む 

　
目
当
て
の
女
性
が
い
な
く
て
も
、
そ
こ
に
い
る
女
性
と

親
し
く
な
っ
て
、
紹
介
し
て
も
ら
う
よ
う
に
す
る
。 

④
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
に
参
加
す
る 

　
場
数
を
踏
ん
で
女
性
に
慣
れ
る
。 

⑤
職
場
の
女
性
を
褒
め
て
、
反
応
を
見
て
練
習
す
る 

　
自
分
よ
り
年
上
の
女
性
も
含
め
て
練
習
す
る
の
が
よ
い
。 

　
褒
め
る
の
が
苦
手
な
場
合
は
、「
皆
に
か
わ
い
い
っ
て

い
わ
れ
る
で
し
ょ
。」
と
他
の
人
の
意
見
の
よ
う
に
言
っ

て
み
る
。 

２ 

活
動
す
る 

男
性
編 

�


