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ほのぼの訪問

真室川町連合婦人会

いきいき企業訪問

アイ・エム・マムロ株式会社

知
事
と
若
者
の
地
域
創
生
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ 

ｉｎ 

真
室
川

　吉
村
美
栄
子
山
形
県
知
事
が
５
月
１６

日
に
真
室
川
町
を
訪
れ
、
「
知
事
と
若

者
の
地
域
創
生
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ｉｎ
真
室

川
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
吉

村
知
事
が
地
域
の
若
者
と
地
域
課
題
、

定
住
促
進
、
地
域
の
元
気
創
出
な
ど
に

つ
い
て
、
車
座
に
な
っ
て
対
話
を
行
い
、

地
域
の
明
日
の
創
生
を
考
え
て
い
く
こ

と
を
目
的
に
実
施
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　当
日
は
町
内
か
ら
１０
名
の
若
者
が
参

加
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
や
地
域
で
行

っ
て
い
る
活
動
、
こ
う
な
れ
ば
い
い
な

と
考
え
て
い
る
事
、
こ
う
な
れ
ば
い
い

と
思
っ
て
実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん
で

い
る
事
を
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
か
ら
意
見

を
出
し
合
い
、
活
発
な
意
見
交
換
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
、
フ
リ
ー
ト
ー
ク

形
式
で
行
わ
れ
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
か

ら
は
、
老
若
男
女
が
集
え
る
カ
フ
ェ
を

備
え
た
図
書
館
の
整
備
、
畜
産
に
お
け

る
繁
殖
、
肥
育
の
一
貫
生
産
へ
の
支
援

体
制
整
備
、
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
の

従
事
者
の
高
齢
化
、
人
材
不
足
の
問
題
、

町
内
企
業
の
求
人
支
援
、
人
口
対
策
と

し
て
の
育
児
、
不
妊
治
療
へ
の
助
成
制

度
の
体
制
整
備
、
真
室
川
音
頭
の
若
年

層
へ
の
伝
承
環
境
の
整
備
な
ど
多
く
の

意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
は
じ
め
は
知

事
と
の
対
談
と
い
う
こ
と
で
緊
張
し
て

い
た
参
加
者
か
ら
も
、
真
室
川
町
で
生

産
さ
れ
た
産
物
の
連
携
に
よ
る
ブ
ラ
ン

ド
販
売
、
Ｐ
Ｒ
の
事
業
展
開
な
ど
の
提

案
が
出
さ
れ
、
活
気
の
あ
る
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
と
な
り
ま
し
た
。

　地
域
を
元
気
に
す
る
た
め
に
は
、
そ

の
地
域
に
住
む
若
者
が
ア
イ
デ
ィ
ア
を

出
し
合
い
、
実
現
に
向
け
て
連
携
し
て

い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
参
加
者
か
ら
は
「
地
域
を
元
気
に
し

た
い
」
、
「
住
み
や
す
い
町
に
し
た
い
」

と
い
う
強
い
気
持
ち
が
感
じ
ら
れ
ま
し

た
。
今
回
を
契
機
に
新
た
な
つ
な
が
り

が
広
が
り
、
真
室
川
町
の
元
気
創
出
が

期
待
で
き
る
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
し
た
。

　吉
村
知
事
か
ら
は
、
「
真
室
川
音
頭

は
真
室
川
町
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
、

町
民
み
ん
な
が
歌
え
る
よ
う
な
環
境
整

備
を
行
い
、
さ
ら
に
発
信
、
普
及
し
て

い
く
こ
と
が
必
要
。
ま
た
林
業
に
つ
い

て
は
、
昔
と
違
い
機
械
化
に
よ
り
女
性

で
も
従
事
で
き
る
環
境
が
整
っ
て
い
る

こ
と
の
就
業
環
境
の
Ｐ
Ｒ
、
畜
産
で
は

ハ
ワ
イ
で
も
好
評
な
山
形
牛
を
中
心
と

し
た
さ
ら
な
る
産
業
発
展
の
た
め
に
み

な
さ
ん
の
力
を
発
揮
し
て
も
ら
い
た
い
」

と
強
い
期
待
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　吉村知事は、「知事のいきいき企業訪問」で町内企業のアイ・エム・マムロ㈱を

訪問し、社員のみなさんの声に耳を傾け、意見交換を行いました。アイ・エム・

マムロ㈱は昭和４７年に創立。射出成形金型設計開発、小型精密電子機器製造企

業として、主に腕時計の部品の設計、開発及び製造を行っており、町民の雇用に

貢献していただいています。

　吉村知事は、「知事のほのぼの訪問」でふるさと伝承館において、真室川町連合婦人会

の会員と地域芸能、郷土伝統食の伝承、過疎地域における会員の確保について意見交換を

行いました。

　真室川町連合婦人会は、梅まつり、真室川まつりの際に真室川音頭の踊り協力、町婦人

芸能祭の開催、老人福祉施設への慰問活動、高齢者世帯の見回りを行い、地域社会を元気

にするため活動を行っています。

（上段左から）須藤勇司最上総合支庁長・髙橋　誠さん（塩根川）・庄司健二さん（大滝）・庄司貴輝さん（春木）・
　　　　　　　高橋美樹希さん（宮町２）・阿部唯里さん（東町１）・遠田晃広さん（新橋通り）

（下段左から）鮭延未可さん（新町）・佐藤さつえさん（大平）・新田隆治町長・吉村美栄子知事・斎藤栄美子さん
　　　　　　　　　　　　　　（宮町２）・鮭延あゆみさん（新町）

（上段左から）須藤勇司最上総合支庁長・髙橋　誠さん（塩根川）・庄司健二さん（大滝）・庄司貴輝さん（春木）・
　　　　　　　高橋美樹希さん（宮町２）・阿部唯里さん（東町１）・遠田晃広さん（新橋通り）

（下段左から）鮭延未可さん（新町）・佐藤さつえさん（大平）・新田隆治町長・吉村美栄子知事・斎藤栄美子さん
　　　　　　　　　　　　　　（宮町２）・鮭延あゆみさん（新町）

　上　：若者ミーティングの様子

左上：若者ミーティングの様子

　左　：田郎堰水車拝観の様子
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　3
月
30
日
、
東
北
中
央
自
動
車

道
「
金
山
道
路
」
の
新
規
事
業
化

が
発
表
さ
れ
、
全
線
開
通
へ
向
け
、

大
き
く
前
進
し
ま
し
た
。
人
々
の

生
活
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い

道
路
。
移
動
時
間
の
短
縮
は
も
ち

ろ
ん
、
物
流
の
効
率
化
や
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
観
光
の
促
進
が
図
ら
れ
る

な
ど
、
真
室
川
町
で
も
波
及
効
果

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　今
回
の
東
北
中
央
自
動
車
道
の

全
線
整
備
着
手
を
受
け
、
５
月
９

日
、
山
形
新
聞
社
最
北
総
支
社
会

議
室
に
て
、
山
形
県
を
縦
断
す
る

東
北
中
央
自
動
車
道
の
沿
線
上
に

あ
る
４
市
町
（
真
室
川
町
、
金
山

町
、
新
庄
市
、
舟
形
町
）
か
ら
農

業
や
運
送
業
に
従
事
す
る
方
々
が

集
り
、
特
別
対
談
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
道
路
が
繋
が
る
こ
と
で
生
ま

れ
る
メ
リ
ッ
ト
や
、
最
上
地
域
振

興
と
し
て
で
き
る
こ
と
な
ど
に
つ

い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
意

見
交
換
が
な
さ
れ
ま
し
た
。
当
町

よ
り
参
加
さ
れ
た
佐
藤
孝
和
ひ
ま

わ
り
農
場
代
表
理
事
は
、
「
私
た

ち
は
、
ト
マ
ト
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

な
ど
日
持
ち
の
悪
い
青
果
品
を
生

産
出
荷
し
て
い
ま
す
。
高
速
道
路

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
整
備
が
進
む
こ

と
で
、
安
心
で
品
質
の
良
い
商
品

を
よ
り
早
く
消
費
者
の
み
な
さ
ん

に
提
供
で
き
る
こ
と
に
な
る
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
及
位
地
区
は
秋

田
県
と
の
県
境
に
あ
り
ま
す
。
道

東
北
中
央
自
動
車
道
全
線
事
業
化

決
定
に
伴
う
4
市
町
特
別
対
談

～つながる道路  ひろがる可能性～～つながる道路  ひろがる可能性～
東北中央自動車道全線開通へ東北中央自動車道全線開通へ

【舟形町】大場宗一氏
株式会社大場惣吉商店
代表取締役

【新庄市】佐藤昭彦氏
株式会社佐藤運送
代表取締役

【金山町】長倉直人氏
株式会社エヌシップ
代表取締役

【真室川町】佐藤孝和氏
農事組合法人ひまわり農場
代表理事

【舟形町】大場宗一氏
株式会社大場惣吉商店
代表取締役

【新庄市】佐藤昭彦氏
株式会社佐藤運送
代表取締役

【金山町】長倉直人氏
株式会社エヌシップ
代表取締役

【真室川町】佐藤孝和氏
農事組合法人ひまわり農場
代表理事

路
が
整
備
さ
れ
る
こ
と

で
新
庄
方
面
、
秋
田
方

面
で
交
通
の
便
が
良
く

な
り
、
救
命
・
医
療
の

面
、
農
業
だ
け
で
な
く

林
業
や
製
造
業
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
事
業
に
も
効

果
的
で
あ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
う
い
っ
た
こ
と

か
ら
も
道
路
が
早
く
つ

な
が
っ
て
ほ
し
い
で
す
。」

と
語
り
、
他
市
町
の
参

加
者
か
ら
も
一
日
も
早

い
完
成
を
待
つ
声
が
聞

か
れ
ま
し
た
。

③

④

⑤

①

②

ま
ち
の
わ
だ
い

④ 各 小 学 校 運 動 会

　真室川小学校・北部小学校（５月２６日）、

あさひ小学校（５月２７日）、各小学校で春

季大運動会が開催されました。工夫を凝らし

た応援合戦や白熱した紅白対抗リレーなど、

児童たちは、日頃の練習の成果を発揮し、全

力で頑張りました。また、多くの地域の方々

が参加し、運動会を盛り上げていました。

③ ご み 拾 い ボ ラ ン テ ィ ア

　５月２０日（日）、真室川スキースポ少、北

部スポ少の団員が、秋山クロスカントリーコ

ースのゴミ拾いボランティアを行いました。

早朝から選手・保護者など約３０名が集まり、

シーズン中に使用した感謝の気持ちを込めて

清掃活動を実施しました。

① 畏　敬　と　工　芸　展

　５月２６日（土）、中央公民館で歴史民俗資

料館企画展の講演会が開催されました。講師

に、東北芸術工科大学教授の宮本武典先生を

お招きし、美術による「畏れ」の表現につい

て、東日本大震災の前後で、畏れに対する思

いや表現が変化していることをお話しいただ

き、参加者からは熱心な質問が出されました。

② 秋　山　牧　場　入　牧　式

　５月１７日（木）、秋山牧場で入牧式が行われ

ました。町内６戸から黒毛和牛１９頭が運び込

まれ、体重測定、採血、消毒を受けた後、牧

草地へ飛び出していきました。雨の中の放牧

となりましたが、牛たちは広い放牧地を満喫

しているようでした。

⑤ スポーツ少年団本部結団式

　５月２８日（月）、町民体育館を会場に「真

室川町スポーツ少年団本部結団式」が行われ

ました。スポーツ少年団に登録している６団

体に団員章が交付された後、各代表の団員が

「県大会を目指す」など、今年の決意表明を

行いました。
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力で頑張りました。また、多くの地域の方々

が参加し、運動会を盛り上げていました。

③ ご み 拾 い ボ ラ ン テ ィ ア

　５月２０日（日）、真室川スキースポ少、北

部スポ少の団員が、秋山クロスカントリーコ

ースのゴミ拾いボランティアを行いました。

早朝から選手・保護者など約３０名が集まり、

シーズン中に使用した感謝の気持ちを込めて

清掃活動を実施しました。

① 畏　敬　と　工　芸　展

　５月２６日（土）、中央公民館で歴史民俗資

料館企画展の講演会が開催されました。講師

に、東北芸術工科大学教授の宮本武典先生を

お招きし、美術による「畏れ」の表現につい

て、東日本大震災の前後で、畏れに対する思

いや表現が変化していることをお話しいただ

き、参加者からは熱心な質問が出されました。

② 秋　山　牧　場　入　牧　式

　５月１７日（木）、秋山牧場で入牧式が行われ

ました。町内６戸から黒毛和牛１９頭が運び込

まれ、体重測定、採血、消毒を受けた後、牧

草地へ飛び出していきました。雨の中の放牧

となりましたが、牛たちは広い放牧地を満喫

しているようでした。

⑤ スポーツ少年団本部結団式

　５月２８日（月）、町民体育館を会場に「真

室川町スポーツ少年団本部結団式」が行われ

ました。スポーツ少年団に登録している６団

体に団員章が交付された後、各代表の団員が

「県大会を目指す」など、今年の決意表明を

行いました。
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⑩ 功　労　者　表　彰　受　賞

　６月８日（金）、ホテルメトロポリタン山形

で、山形県観光物産事業功労者の表彰式が行

われました。当町の庄司製麺工場社長の庄司

安男氏が受賞されました。

⑦ 小　学　校　田　植　え

　「環境王国認定の町」の取組みとして、６

月１日（金）、真室川小学校で、学校近隣にあ

る田んぼで、５年生の児童が田植えを体験し

ました。地域の方に説明を受け、泥だらけに

なりながら一株一株丁寧に植えました。植え

た苗は総合の授業を利用し成長を観察、１０月

に稲を刈り取り、収穫祭を予定しています。

⑨ 端 　 午 　 の 　 節 　 句

　６月６日（水）～８日（金）、安楽城保育所で

端午の節句が行われました。三吉山にお参り

したり、神室少年自然の家で遊んだり、疲れ

た足を足湯で癒したり、心も体も強く、たく

ましくなった３日間となりました。

⑪ 甑山山開き・記念登山・甑山番楽奉納祭

　６月９日（土）、県内外から約５０名の参加

を得て甑山の山開きが行われました。登山に

先立ち、八敷代番楽保存会による甑山番楽奉

納祭が女甑山の大カツラの前で行われ、迫力

ある舞が披露されました。男甑山頂や名勝沼

など甑山の魅力を巡る記念登山の参加者は、

真室川の大自然の素晴らしさを堪能しました。

⑥ 「 人 権 の 花 」 運 動

　５月３１日（木）、花を植え育てることで命の

大切さや、思いやりの心をはぐくむ「人権の

花」運動が行われました。北部小学校の全校

生徒４５名が、町の人権擁護委員の皆さんと

一緒に、サフィニアとインパチェンスの苗６

９本を、２３個のプランターに植え付けました。

⑭ ４ 駅 ク リ ー ン 作 戦

　６月１７日（日）、真室川駅・釜渕駅・大滝

駅・及位駅で、「４駅クリーン作戦」が実施

されました。真室川町青少年育成町民会議の

活動として毎年行われており、今年は総勢１５０

名で地域の玄関である４駅の駅舎や路線橋、

駅周辺をきれいに清掃しました。

⑬ 献 血 を あ り が と う

　６月１０日（日）、防災センターで献血事業が

行われました。高校生ボランティア（ホップ

ステップ）の皆さんが、献血への協力を呼び

かけ、バスの誘導を行うなどし、スムーズに

進めることができました。協力いただいた皆

さま、ありがとうございました。

⑮ 第 １ 回  河 川 清 掃

　６月１７日（日）、今年度第１回目となる河川

清掃が実施されました。集められたゴミはト

ラック２台分でした。ご協力ありがとうござ

いました。

⑫ マ ル シ ェ ｄ ｅ お ら 家

　６月１０日（日）、湯ノ前おら家でマルシェde

おら家が開催されました。手作りのおかしや

採れたての山菜などが出品され、おいしいお

しるこも振る舞われ、多くの来場者で盛況と

なりました。

⑧ 渓　流　つ　り　大　会

　６月３日（日）、町河川で、第２１回梅の里渓

流つり大会が開催されました。県内外から２５

名の方が参加し、真室川の自然と清流、渓流

釣りを堪能しました。

　青森県から参加された中崎順三さんが３４

㎝のヤマメを釣り上げ、優勝しました。
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　５月２１日（月）、中央公民館を会場に第３２回町民総合体育大会総合開会式及び真室川町体育

協会表彰式が実施されました。表彰式では、平成２９年度に優秀な成績を収めた４０名の選手に

殊勲賞が贈呈されました。

真室川町総合体育大会開会式・真室川町体育協会表彰式

真室川町青少年育成町民会議表彰
　５月２２日（火）に開催された真室川町青少年育成町民

会議理事会において、永年にわたり青少年健全育成活

動をしている下記の１団体１名の方が表彰されました。

●真室川バドミントンスポーツ少年団（代表：黒坂　勉）

●庄司　文子（釜渕六）

受賞された皆さん受賞された皆さん

１００m

８００m

走り高跳び

走り幅跳び

ソフトボール投げ

１００m

１０００m

走り高跳び

走り幅跳び

ソフトボール投げ

１００m

８００m

走り高跳び

走り幅跳び

ソフトボール投げ

１００m

１０００m

走り高跳び

走り幅跳び

ソフトボール投げ

５
年
女
子

５
年
男
子

６
年
女
子

６
年
男
子

男
女
リ
レ
ー

梁瀬　侑来（真　小）

富樫　美稀（真　小）

梁瀬　侑来（真　小）

髙橋　　爽（真　小）

小野　夢奈（あさひ小）

柿﨑　健吾（真　小）

柿﨑　健吾（真　小）

佐藤　大武（北部小）

立花　聖翔（真　小）

佐藤　雄真（あさひ小）

鶴岡　浬世（真　小）

佐藤　　陽（あさひ小）

川又ひより（真　小）

富樫　心美（真　小）

茂木　とわ（北部小）

鶴岡　央燿（真　小）

鶴岡　央燿（真　小）

佐藤　　穏（真　小）

佐藤　日向（真　小）

髙橋　　凛（真　小）

栗田　愛梨（真　小）

栗田　愛梨（真　小）

佐藤　紅亜（あさひ小）

庄司　妃菜（真　小）

伊藤　花音（真　小）

立花　聖翔（真　小）

栗田　一希（北部小）

名村　　紳（真　小）

阿部　真樹（真　小）

西村　　司（真　小）

佐藤　　陽（あさひ小）

鶴岡　浬世（真　小）

三上　莉奈（北部小）

髙橋　那槻（真　小）

佐藤ののか（真　小）

佐藤　　穏（真　小）

佐藤小次郎（あさひ小）

川又　一路（真　小）

茂木　琉星（北部小）

佐藤　日向（北部小）

近藤　乃音（真　小）

櫻本　静月（真　小）

園部ひまり（真　小）

佐藤　愛華（真　小）

佐藤　雄真（あさひ小）

佐藤　惇平（あさひ小）

佐藤　侑羽（真　小）

姉﨑　大雅（北部小）

木戸　天翔（真　小）

佐藤　愛美（真　小）

八鍬　　葵（真　小）

安彦　美咲（真　小）

庄司　妃那（真　小）

佐藤　颯來（あさひ小）

佐藤　日向（真　小）

佐藤　春紀（真　小）

木戸　蒼天（真　小）

井上　祥太（真　小）

髙橋　彪馬（真　小）

第3６回 真室川町小学校陸上競技大会

１　　位種　　目 ２　　位 ３　　位

　６月５日（火）、真室川小学校グラウンドで、町内の小学校（真室川小学校・あさひ小学校・北部小

学校）５・６年生による小学校陸上競技大会が開催されました。

※敬称略

女子４００mリレー

男子４００mリレー

真室川小学校Ａ

佐藤　愛美・梁瀬　侑来

鶴岡　浬世・樋渡　千奈

真室川小学校Ａ

井上　祥太・鶴岡　央燿

佐藤　日向・佐藤　　穏

真室川小学校Ｂ

栗田　愛梨・髙橋　彩乃

髙橋　流華・近藤　乃音

北部小学校Ａ

佐藤　日向・髙橋　　義

栗田　一希・茂木　琉星

北部小学校

三上　莉奈・髙橋　百々

佐藤　心美・茂木　とわ

真室川あさひ小学校Ａ

佐藤　氷河・小松　愛翔

佐藤　惇平・佐藤小次郎

松井悠莉（真小）・木戸葉月（あさひ小）

　「真室川バドミントンスポーツ少年団」は、スポーツ少年団活動の一環としてボランティア

活動に取り組み、４駅クリーン作戦の協力など公共施設での環境浄化活動に貢献されました。

また庄司文子氏は、青少年関係委員として健全育成活動や街頭指導、４駅クリーン作戦の協力

など公共施設での環境浄化活動に貢献されました。

　「早寝早起き　家族団らん　笑顔で省エネ」をスローガンに掲げ、エアコンの使用等に
より電力需要が高まる夏季において、県民のみなさまに無理のない範囲での省エネ・節電を

呼びかけています。

●実　施　期　間…………平成３０年６月～９月

●省エネ・節電の取組み…◇省エネ節電川柳・標語コンテスト
　　　　　　　　　　　　◇家庭のアクション、ライトダウンキャンペーン　など

平成３０年度　夏の省エネ県民運動実施中平成３０年度　夏の省エネ県民運動実施中

検索夏の省エネ県民運動　山形県募集要項等、詳しくは山形県ホームページをご覧ください。

eCO 通信
つうエコエコ しん

２
Vol.１０９

●５月のごみの排出量は

１人１日６６６.２gです。
先月より３.６g減。

前年同月より６４.５g増。

●お問い合わせ先…町民課　生活環境担当　☎６２－２１１１（内線２３３）
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　真室川町教育委員会では、学校教育指導の基本目標に「確かな学力と自立する力の育成」

「豊かな心と健やかな体の育成」「地域との協働による信頼される質の高い学校教育の推進」

を掲げています。　

　今回は、「豊かな心と健やかな体の育成」の中で推進している「生活リズムの改善とメデ

ィアコントロール」についてご紹介します。

　毎年７月７日（七夕）は、最上地区すべての小・中学校、高等学校で「セ

ーブメディアデー」として一斉に取り組んでいます。さらに保育所や幼稚

園にも呼びかけながら「節電を考える日」としての取り組みも行っていま

す。

　「なんとなく」テレビやスマートフォン等を長時間使用していることはあ

りませんか。

　「セーブメディアデー」は、上手にメディアと付き合う習慣を身につける

ことを目的とする取り組みです。メディアに触れていた時間を、家庭学習や読書、家族団らん

の時間などに当てることで、心を落ち着けて静かな時間を過ごすことにつながります。また、

早寝・早起きなど、生活リズムを整えることにもつながります。

～セーブメディアデー～～セーブメディアデー～

メディアの使い方に注意！！

家族みんなでメディアとの上手な付き合い方を話し合い、「セーブメディアデー」

にチャレンジしてみましょう！！

●中傷・悪口・メールでのトラブル
　ＳＮＳやブログへの何気ない書き込み

が人を傷つけることがあります。また、

メールは短い文章が多いため、誤解も生

じやすく、友達関係がこわれ、いじめに

つながるケースもあります。

●動画・画像の投稿
　面白半分でやった動画・画像の投稿が

いろいろな人に迷惑をかけたり、事件に

なったりすることがあります。

●ゲーム依存・ネット依存
　ひどい場合には昼夜逆転して、健康を

害したり、学校に行けなくなったりする

「ゲーム依存・ネット依存」が増えてい

ます。

●不当請求
　有害サイトやアプリからの架空請求や

詐欺に巻き込まれる被害が増えています。●個人情報の流出
　ＳＮＳやブログ・プロフなどの個人情

報を載せると悪用される可能性がありま

す。また、知らない人とのＩＤ交換でト

ラブルにあうケースが増えています。

～使い方によっては下記のようなトラブルの原因に～

【家庭学習時間の目安】

小学校

低学年

中学年

高学年

２０～３０分

３０～４０分

５０～６０分

中学校

１年生

２年生

３年生

２時間

２.５～３時間

３.５時間

●
日

　時
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月
２３
日（
土
）〜
２９
日（
金
）

●
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示
場
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民
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間
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ネ
ル
展

●お問い合わせ先……………福祉課  健康長寿推進担当 ☎６２－３４３６

　特定健診とは、メタボリックシンドローム（生活習慣病予備軍）の予

防に重点をおく健診です。４０歳以上７４歳未満の方、通常治療中の方も対

象です。特定健診は、自分自身の健康状態を確認し、生活習慣を振り返

る大切な機会です。年に１回は必ず特定健診を受けましょう！

　町では、健診の申し込みのなかった方、申し込みはあったが、受診さ

れなかった方に電話や郵送でのお勧めをしています。

　暑さに体が慣れきっていないこの季節。夏に負けない体づくりの
ためには、体を動かすことが大切です。
　及位地区で開催している「ふれあい会」では、毎週金曜日の１０時
から約１時間ストレッチとうめっこ体操で体をほぐし、バランス強
化、体幹を鍛えています。じんわりと汗がにじみ、体が軽くなった
ような心地に包まれます。
　金曜日の１時間を健康づくりに使ってみませんか。お気軽にご参
加ください。

特定健診を受けましょう

今年度も開催しています！
はつらつリフレッシュ教室！

うめっこ体操で毎日いきいきと♪
「ふれあい会」活動中！

●場所：農村環境改善センター  ●場所：毎週金曜日１０時～１１時  ●持ち物：タオル、飲み物

場所 ヘルスケアーセンターまむろ川（２階　ほほえみホール）

内容 ストレッチ、ボール運動、簡単エアロビクス、ボクシングエクササイズ等

持ち物 飲み物、上履き（ズック等）

好評につき、今年度も継続してはつらつリフレッシュ教室を開催しています。

昨年度よりも回数を大幅にアップ！

仲間と一緒に楽しく動いて、心も体もリフレッシュしませんか？

昼の部・夜の部がありますので、生活に合わせてご参加ください。

●昼の部…９：３０～１１：００　●夜の部…１９：００～２０：１５

昼の部 11・25 8 5・19 3・7・21 14・28 12 16・30 13・27

4・18 1 12・26 11・24 7・21 5・19 23 6・20 6
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広報 ２０１８．６．２５１１ 広報 ２０１８．６．２５１０

１４８

　真室川町教育委員会では、学校教育指導の基本目標に「確かな学力と自立する力の育成」

「豊かな心と健やかな体の育成」「地域との協働による信頼される質の高い学校教育の推進」

を掲げています。　

　今回は、「豊かな心と健やかな体の育成」の中で推進している「生活リズムの改善とメデ

ィアコントロール」についてご紹介します。

　毎年７月７日（七夕）は、最上地区すべての小・中学校、高等学校で「セ

ーブメディアデー」として一斉に取り組んでいます。さらに保育所や幼稚

園にも呼びかけながら「節電を考える日」としての取り組みも行っていま

す。

　「なんとなく」テレビやスマートフォン等を長時間使用していることはあ

りませんか。

　「セーブメディアデー」は、上手にメディアと付き合う習慣を身につける

ことを目的とする取り組みです。メディアに触れていた時間を、家庭学習や読書、家族団らん

の時間などに当てることで、心を落ち着けて静かな時間を過ごすことにつながります。また、

早寝・早起きなど、生活リズムを整えることにもつながります。

～セーブメディアデー～～セーブメディアデー～

メディアの使い方に注意！！

家族みんなでメディアとの上手な付き合い方を話し合い、「セーブメディアデー」

にチャレンジしてみましょう！！

●中傷・悪口・メールでのトラブル
　ＳＮＳやブログへの何気ない書き込み

が人を傷つけることがあります。また、

メールは短い文章が多いため、誤解も生

じやすく、友達関係がこわれ、いじめに

つながるケースもあります。

●動画・画像の投稿
　面白半分でやった動画・画像の投稿が

いろいろな人に迷惑をかけたり、事件に

なったりすることがあります。

●ゲーム依存・ネット依存
　ひどい場合には昼夜逆転して、健康を

害したり、学校に行けなくなったりする

「ゲーム依存・ネット依存」が増えてい

ます。

●不当請求
　有害サイトやアプリからの架空請求や

詐欺に巻き込まれる被害が増えています。●個人情報の流出
　ＳＮＳやブログ・プロフなどの個人情

報を載せると悪用される可能性がありま

す。また、知らない人とのＩＤ交換でト

ラブルにあうケースが増えています。

～使い方によっては下記のようなトラブルの原因に～

【家庭学習時間の目安】

小学校

低学年

中学年

高学年

２０～３０分

３０～４０分

５０～６０分

中学校

１年生

２年生

３年生

２時間

２.５～３時間

３.５時間

●
日

　時

　６
月
２３
日（
土
）〜
２９
日（
金
）

●
展
示
場
所

　真
室
川
町
中
央
公
民
館
玄
関
ホ
ー
ル

「
男
女
共
同
参
画
社
会
」
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？

男
女
共
同
参
画
週
間
パ
ネ
ル
展

●お問い合わせ先……………福祉課  健康長寿推進担当 ☎６２－３４３６

　特定健診とは、メタボリックシンドローム（生活習慣病予備軍）の予

防に重点をおく健診です。４０歳以上７４歳未満の方、通常治療中の方も対

象です。特定健診は、自分自身の健康状態を確認し、生活習慣を振り返

る大切な機会です。年に１回は必ず特定健診を受けましょう！

　町では、健診の申し込みのなかった方、申し込みはあったが、受診さ

れなかった方に電話や郵送でのお勧めをしています。

　暑さに体が慣れきっていないこの季節。夏に負けない体づくりの
ためには、体を動かすことが大切です。
　及位地区で開催している「ふれあい会」では、毎週金曜日の１０時
から約１時間ストレッチとうめっこ体操で体をほぐし、バランス強
化、体幹を鍛えています。じんわりと汗がにじみ、体が軽くなった
ような心地に包まれます。
　金曜日の１時間を健康づくりに使ってみませんか。お気軽にご参
加ください。

特定健診を受けましょう

今年度も開催しています！
はつらつリフレッシュ教室！

うめっこ体操で毎日いきいきと♪
「ふれあい会」活動中！

●場所：農村環境改善センター  ●場所：毎週金曜日１０時～１１時  ●持ち物：タオル、飲み物

場所 ヘルスケアーセンターまむろ川（２階　ほほえみホール）

内容 ストレッチ、ボール運動、簡単エアロビクス、ボクシングエクササイズ等

持ち物 飲み物、上履き（ズック等）

好評につき、今年度も継続してはつらつリフレッシュ教室を開催しています。

昨年度よりも回数を大幅にアップ！

仲間と一緒に楽しく動いて、心も体もリフレッシュしませんか？

昼の部・夜の部がありますので、生活に合わせてご参加ください。

●昼の部…９：３０～１１：００　●夜の部…１９：００～２０：１５

昼の部 11・25 8 5・19 3・7・21 14・28 12 16・30 13・27

4・18 1 12・26 11・24 7・21 5・19 23 6・20 6
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広報 ２０１８．６．２５１３ 広報 ２０１８．６．２５１２

身体の発育が未熟なまま出生した乳児に対し医療給付を行います。

●保育所（こども園、小規模保育所を含む）への入所
　保護者の就労、病気等の理由で児童を保育所へ入所させることができます。手続き等の問合せは
　教育課子育て支援担当でお受けしております。（☎６２－９２８８）

●子育て支援センター相談事業
　真室川町中央公民館１階の真室川町子育て支援センターでは、子育てに関する様々な相談をお受
　けしております。(☎６２－２２７８)

対象者…精神又は身体に障がいのある２０歳未満の児童を養育されている方

（１級障がい児）　　　　月額５１，７００円
（２級障がい児）　　　　月額３４，４３０円

対象者…ひとり親家庭等で１８歳未満（障がい児は２０歳未満）の児童を養育している方

（対象児童１人）　　　　月額４２，５００円
（対象児童２人）　　　　月額５２，５４０円
（対象児童３人）　　　　月額５８，５６０円
（対象児童４人以降）　　１人につき３，０００円が加算されます。

※認定から5年を経過した受給者で一定の条件にあてはまる方や、所得制限に該当する方は減額されます。
※公的年金を受給していても、その額が児童扶養手当よりも低い場合は差額分が受給できるようになりました。

平成３０年度 福祉サービスのお知らせ
【児童福祉編】

●申請・お問い合わせ先……………福祉課総合福祉担当 ☎６２－３４３６

対象者…中学校卒業までの児童を養育している方

（３歳未満）　　　　　　月額１５，０００円
（３歳以上小学校修了前）月額１０，０００円（ただし第３子以降は月額１５，０００円）
（中学生）　　　　　　　月額１０，０００円
※上記に関わらず、所得制限に該当する方は、特例給付として月額５,０００円の支給となります。

６月２９日（金）まで
福祉課（総合保健施設内）まで

※現況届の案内は、６月中旬に受給者の方に送付しています。まだ提出がお済みでない方は、期限

　までに必ず提出してください。

　６月以降の児童手当を引き続き受けるためには、「現況届」が必要です。（ただし、平成３０年

５月中に第１子が生まれた方や転入された方は、今年度の提出を省略することができます。）

　これは、児童手当の受給要件を満たしているかどうかを確認するためで、提出がない場合は

手当が受けられなくなる場合があります。

●児童手当を受けている方へ

提出期限

提 出 先

児童手当制度

児童扶養手当制度

特別児童扶養手当制度

未熟児療養医療

お元気ですか　～福祉～ お元気ですか　～国保～

●お問い合わせ先………町民課住民窓口担当 ☎６２－２１１１（内線２３９）

７０歳以上の方の高額療養費の自己負担限度額が上がります

限度額適用（標準負担額減額）認定証の更新

　すべての方が安心して医療を受けられる社会を維持するために、世代間での負担の公平が図られ

るよう、負担能力に応じた負担をしていただく必要があります。そのため、平成３０年８月から、７０

歳以上の方の高額療養費の一部見直しが行われます。また、限度額認定証を提示して病院等を受診

する際にも、病院等ごとにひと月あたり次の自己負担限度額が適用されます。

　平成２９年８月から、前年に認定証を交付されている方で、引き続き認定区分に該当する場合

は自動更新となり、更新のお手続きが不要となります。該当する方へは７月末に新しい認定証

を郵送で交付いたします。なお、新規に認定を受ける場合は適用申請が必要ですので、下記の

ものをご持参のうえ役場町民課窓口でお手続きください。

　入院や外来の医療費が高額になるときは、「限度額適用（標準負担額減額）認定証」を窓口に提示
すると、医療機関ごとにそれぞれ１ヶ月ごとの所得区分に応じた自己負担限度額までのお支払いと
なります。また、住民税非課税世帯の方は、入院したときの食事代が減額されます。必要な方は、
役場町民課窓口で手続きをしてください。なお、７０歳～７４歳の方については、住民税非課税世帯に
該当する方のみが認定証の対象となります。
　「認定証」の有効期限は毎年７月３１日となっているため、引き続き必要な方は７月下旬に更新の手
続きをお願いします。

70歳～74歳の方の高齢受給者証が保険証と一体になります
　今回より、７０歳から７４歳の方には「高齢受給者証」が一体となった「保険証兼高齢受給者証」を
お送りします。これにより保険医療機関等への提示は一枚で済みます。

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

後期高齢者医療の限度額適用・標準負担額減額認定証が自動更新されます

≪必要なもの≫   後期高齢者医療被保険者証、印かん、マイナンバーカードまたは通知カード※

※１ 過去１２か月間に３回以上、上限額に達した場合は、４回目から〈　　　〉の額が自己負担限度額となります。
※２ ８月から翌年７月までの１年間に外来受診したときの自己負担額が、年間上限額（１４４,０００円）を超える場合、
　　後日、高額療養費が支給されます。

平成３０年７月まで
所得区分

住民税課税所得

１４５万円以上

住民税課税所得

１４５万円未満

住民税非課税世帯

住民税非課税世帯

（収入が基準以下）

外来
（個人ごと）

５７，６００円

１４，０００円

８，０００円

２４，６００円

１５，０００円

８０，１００円＋
（医療費－２６７,０００円）

×１％
〈44,400円〉

２５２,６００円＋（医療費－８４２,０００円）×１%
＜140,100円＞

１６７,４００円＋（医療費－５５８,０００円）×１%
＜93,000円＞

８０,１００円＋（医療費－２６７,０００円）×１%
＜44,400円＞

５７，６００円
〈44,400円〉

外来＋入院
（世帯ごと）

外来
（個人ごと）

外来＋入院
（世帯ごと）

※通知カードの場合は、届出（申請）者の本人確認書類も必要になります。

≪必要なもの≫   国民健康保険被保険者証、印かん、マイナンバーカードまたは通知カード※

※通知カードの場合は、届出（申請）者の本人確認書類も必要になります。

※２

※１

※１

平成３０年８月から
所得区分

住民税課税所得
６９０万円以上

住民税課税所得
３８０万円以上

住民税課税所得
１４５万円以上

住民税課税所得
１４５万円未満

住民税非課税世帯 変更なし

変更なし

変更なし
住民税非課税世帯
（収入が基準以下）

１８，０００円

※１

※１

※１

※２

国民健康保険被保険者証の更新
　今お持ちの国民健康保険被保険者証の有効期限が７月３１日となっております。更新の手続きは必
要ありません。７月下旬に８月１日からの新しい国民健康保険被保険者証が送付となりますので、
差し替えをお願いいたします。
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身体の発育が未熟なまま出生した乳児に対し医療給付を行います。

●保育所（こども園、小規模保育所を含む）への入所
　保護者の就労、病気等の理由で児童を保育所へ入所させることができます。手続き等の問合せは
　教育課子育て支援担当でお受けしております。（☎６２－９２８８）

●子育て支援センター相談事業
　真室川町中央公民館１階の真室川町子育て支援センターでは、子育てに関する様々な相談をお受
　けしております。(☎６２－２２７８)

対象者…精神又は身体に障がいのある２０歳未満の児童を養育されている方

（１級障がい児）　　　　月額５１，７００円
（２級障がい児）　　　　月額３４，４３０円

対象者…ひとり親家庭等で１８歳未満（障がい児は２０歳未満）の児童を養育している方

（対象児童１人）　　　　月額４２，５００円
（対象児童２人）　　　　月額５２，５４０円
（対象児童３人）　　　　月額５８，５６０円
（対象児童４人以降）　　１人につき３，０００円が加算されます。

※認定から5年を経過した受給者で一定の条件にあてはまる方や、所得制限に該当する方は減額されます。
※公的年金を受給していても、その額が児童扶養手当よりも低い場合は差額分が受給できるようになりました。

平成３０年度 福祉サービスのお知らせ
【児童福祉編】

●申請・お問い合わせ先……………福祉課総合福祉担当 ☎６２－３４３６

対象者…中学校卒業までの児童を養育している方

（３歳未満）　　　　　　月額１５，０００円
（３歳以上小学校修了前）月額１０，０００円（ただし第３子以降は月額１５，０００円）
（中学生）　　　　　　　月額１０，０００円
※上記に関わらず、所得制限に該当する方は、特例給付として月額５,０００円の支給となります。

６月２９日（金）まで
福祉課（総合保健施設内）まで

※現況届の案内は、６月中旬に受給者の方に送付しています。まだ提出がお済みでない方は、期限

　までに必ず提出してください。

　６月以降の児童手当を引き続き受けるためには、「現況届」が必要です。（ただし、平成３０年

５月中に第１子が生まれた方や転入された方は、今年度の提出を省略することができます。）

　これは、児童手当の受給要件を満たしているかどうかを確認するためで、提出がない場合は

手当が受けられなくなる場合があります。

●児童手当を受けている方へ

提出期限

提 出 先

児童手当制度

児童扶養手当制度

特別児童扶養手当制度

未熟児療養医療

お元気ですか　～福祉～ お元気ですか　～国保～

●お問い合わせ先………町民課住民窓口担当 ☎６２－２１１１（内線２３９）

７０歳以上の方の高額療養費の自己負担限度額が上がります

限度額適用（標準負担額減額）認定証の更新

　すべての方が安心して医療を受けられる社会を維持するために、世代間での負担の公平が図られ

るよう、負担能力に応じた負担をしていただく必要があります。そのため、平成３０年８月から、７０

歳以上の方の高額療養費の一部見直しが行われます。また、限度額認定証を提示して病院等を受診

する際にも、病院等ごとにひと月あたり次の自己負担限度額が適用されます。

　平成２９年８月から、前年に認定証を交付されている方で、引き続き認定区分に該当する場合

は自動更新となり、更新のお手続きが不要となります。該当する方へは７月末に新しい認定証

を郵送で交付いたします。なお、新規に認定を受ける場合は適用申請が必要ですので、下記の

ものをご持参のうえ役場町民課窓口でお手続きください。

　入院や外来の医療費が高額になるときは、「限度額適用（標準負担額減額）認定証」を窓口に提示
すると、医療機関ごとにそれぞれ１ヶ月ごとの所得区分に応じた自己負担限度額までのお支払いと
なります。また、住民税非課税世帯の方は、入院したときの食事代が減額されます。必要な方は、
役場町民課窓口で手続きをしてください。なお、７０歳～７４歳の方については、住民税非課税世帯に
該当する方のみが認定証の対象となります。
　「認定証」の有効期限は毎年７月３１日となっているため、引き続き必要な方は７月下旬に更新の手
続きをお願いします。

70歳～74歳の方の高齢受給者証が保険証と一体になります
　今回より、７０歳から７４歳の方には「高齢受給者証」が一体となった「保険証兼高齢受給者証」を
お送りします。これにより保険医療機関等への提示は一枚で済みます。

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

後期高齢者医療の限度額適用・標準負担額減額認定証が自動更新されます

≪必要なもの≫   後期高齢者医療被保険者証、印かん、マイナンバーカードまたは通知カード※

※１ 過去１２か月間に３回以上、上限額に達した場合は、４回目から〈　　　〉の額が自己負担限度額となります。
※２ ８月から翌年７月までの１年間に外来受診したときの自己負担額が、年間上限額（１４４,０００円）を超える場合、
　　後日、高額療養費が支給されます。

平成３０年７月まで
所得区分

住民税課税所得

１４５万円以上

住民税課税所得

１４５万円未満

住民税非課税世帯

住民税非課税世帯

（収入が基準以下）

外来
（個人ごと）

５７，６００円

１４，０００円

８，０００円

２４，６００円

１５，０００円

８０，１００円＋
（医療費－２６７,０００円）

×１％
〈44,400円〉

２５２,６００円＋（医療費－８４２,０００円）×１%
＜140,100円＞

１６７,４００円＋（医療費－５５８,０００円）×１%
＜93,000円＞

８０,１００円＋（医療費－２６７,０００円）×１%
＜44,400円＞

５７，６００円
〈44,400円〉

外来＋入院
（世帯ごと）

外来
（個人ごと）

外来＋入院
（世帯ごと）

※通知カードの場合は、届出（申請）者の本人確認書類も必要になります。

≪必要なもの≫   国民健康保険被保険者証、印かん、マイナンバーカードまたは通知カード※

※通知カードの場合は、届出（申請）者の本人確認書類も必要になります。

※２

※１

※１

平成３０年８月から
所得区分

住民税課税所得
６９０万円以上

住民税課税所得
３８０万円以上

住民税課税所得
１４５万円以上

住民税課税所得
１４５万円未満

住民税非課税世帯 変更なし

変更なし

変更なし
住民税非課税世帯
（収入が基準以下）

１８，０００円

※１

※１

※１

※２

国民健康保険被保険者証の更新
　今お持ちの国民健康保険被保険者証の有効期限が７月３１日となっております。更新の手続きは必
要ありません。７月下旬に８月１日からの新しい国民健康保険被保険者証が送付となりますので、
差し替えをお願いいたします。
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（　）は前月比 （　）は前年同時期

町の人口

世帯数

人　口

男

女

５月３１日現在 ５月中の異動

2,756世帯(　 6)

7,899人(△ 4)

3,756人(　 0)

4,143人(△ 4)

3人( 6)

8人(19)

10人( 7)

9人(12)

出　生

死　亡

転　入

転　出

６月
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◎５月１１日～６月１０日までの役場への届出について、ご家族の同意を得て掲載しています。
（敬称略）
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たかはし  ゆきと
こまつ  おうせい
あねざき  めい

男
男
女

雄　翔
雄　介
拓　也

東町２
新田平岡
宮町１

髙橋　幸翔
小松　旺世
姉﨑　芽依

ふりがな 性別 保護者氏　名

95
75
89
81
64
79
98
92
83
81
87
84
83

川又シヅエ
佐藤　勝德
佐藤　敬一
髙橋　政俊
佐藤　重利
髙橋　麗子
髙橋トミエ
鈴木　友吉
姉﨑　弘志
齋藤　隆雄
黒井　力子
佐々　欣也
山田　　茂

かわまた  しづえ
さとう  かつのり
さとう  けいいち
たかはし  まさとし
さとう  しげとし
たかはし  れいこ
たかはし  とみえ
すずき  ともきち
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孝　次
修　子
美　和
本　人
光　幸
勉

良　子
カズ子
弘　文
本　人
幸　男
ト　ヨ
タエ子

釜渕６
野　崎
本　町
旧及位
大　平
曙　町
秋　山
大　平
谷　地
川ノ内下
沼　田
新及位
下　村

ふりがな 年齢 地区名世帯主氏　名

短
　
歌

ね
む

み
づ
ほ

つ

ゆ

地区名

☆上記のほか新着図書は町ホームページでご紹介します。

●『千年の田んぼ』

　“奇跡の風景”に迫るノンフィクション

石井　里律子/著　旬報社/刊

●『おなかのなかで』

　ぱくり！ごくん…あれ…？どうしよう…！？
　意外な場所で出会った３匹の奇妙で優
しいおとぎ話

島野　雫/著　教育画劇/刊

今月の新着図書のお知らせ

ぐ

み

て

と

と
ん
び

こ
え

お

つ

ず

よ
る
せ
ま

ほ
ほ
な

あ
お
い
か
ぜ

い

よ

フ
ァ
イ
ト

チ
ェ
リ
ー

は

か
わ
ず

が
っ
し
ょ
う
は
じ

ど
ん
ぐ
り
ま
な
こ

か
わ
い

め
ん
ご

第６４回青少年読書感想文全国コンクール課題図書

掲載依頼…第５１回ＹＢＣ読書感想文指定図書

94髙橋　ヨシ たかはし よし 本　人悠　悠

　５月号に掲載した内容（お悔み）に一部誤りがありました。お詫び
申し上げ、以下のとおり訂正いたします。

●訂正のお知らせ

○問

新
庄
ま
つ
り
の
山
車
曳
き

手
大
募
集

　
小
学
生
の
み
な
さ
ん
、
新
庄
ま
つ

り
で
山
車
を
曳
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
　
８
月
25
日（
土
）

　
午
前
7
時
頃
〜
午
後
６
時
頃
ま
で

対
象
　
最
上
７
町
村
の
小
学
生

　
　
　
　
　
　
　
　
（
要
引
率
者
）

費
用
　
無
　
料

申
込
　
８
月
２
日（
木
）
ま
で

　
最
上
総
合
支
庁
総
務
課

　
　
　
　
　
　
　☎
29
―
1
2
1
1

マ
ザ
ー
ズ
お
し
ご
と
相
談
会

in
新
庄
の
開
催

開
催
日
及
び
内
容

　
７
月
６
日（
金
）・
９
月
14
日（
金
）

　
10
時
半
〜
11
時
半
　
セ
ミ
ナ
ー

　
13
時
〜
15
時
　
個
別
相
談
会

セ
ミ
ナ
ー
は
定
員
各
５
名
、
要
申
込

会
場
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
庄

対
象
　
就
職
を
お
考
え
の
子
育
て
中

の
女
性

　
マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
庄
内

　☎
0
2
3
4
―
2
8
―
8
0
6
1

北
方
領
土
に
関
す
る
標
語

・
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
の
募
集

　
北
方
領
土
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
自
由

な
発
想
で
標
語
・
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

を
考
え
て
い
た
だ
き
、
奮
っ
て
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間

　
５
月
１
日（
火
）〜
９
月
30
日（
日
）

応
募
方
法

　
は
が
き
、
封
書
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

電
子
メ
ー
ル
、
公
募
情
報
専
門

W
E
B
サ
イ
ト

応
募
用
紙
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
先

　
平
成
30
年
度
北
方
領
土
に
関
す
る

　
標
語
・
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
募
集
係

　☎
0
3
―
５
４
０
５
―
２
０
６
４

介
護
員
及
び
調
理
員
募
集

の
お
知
ら
せ

募
集
職
種

　
介
護
員
　
１
名（
急
募
）
　

　
介
護
員
　
１
名（
急
募
）

　
調
理
員
　
１
名（
８
月
１
日
〜
）

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
福
寿
荘

　
　
　
　
　
　
　☎
62
―
2
3
9
6

目
指
せ
海
の
事
故
ゼ
ロ
へ
！

　
遊
泳
中
の
事
故
は
、
海
水
浴
場
以

外
の
場
所
や
海
水
浴
場
の
開
設
期
間

外
に
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
海
水

浴
の
際
は
、
定
め
ら
れ
た
海
水
浴
場

や
期
間
を
守
り
遊
泳
し
ま
し
ょ
う
。

○問○問

海
の
も
し
も
は
１
１
８
番
へ

　
酒
田
海
上
保
安
部
交
通
課

　☎
0
2
3
4
―
2
4
―
0
0
5
5

○問
友
愛
園
福
祉
ま
つ
り
の
開
催

日
時

　
７
月
７
日（
土
）・
８
日（
日
）

　
　
　
14
日（
土
）・
15
日（
日
）

　
9
時
〜
16
時

内
容

　
山
野
草
の
展
示
即
売
、
作
品
販
売
、

施
設
内
見
学
、
抹
茶
コ
ー
ナ
ー
、
模

擬
店
コ
ー
ナ
ー

　
友
愛
園
　
　
　☎
23
―
4
5
1
6

○問○問
も
が
み
の
省
エ
ネ
・
再
エ

ネ
促
進
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

日
時
　
７
月
８
日（
日
）

　
　
　
14
時
〜
16
時

場
所
　
ゆ
め
り
あ
ホ
ー
ル
・
ア
ベ
ー
ジ
ュ

内
容

　
住
宅
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
果
や
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
促
進
に

向
け
た
講
演
及
び
事
例
発
表

講
師
　
秋
田
県
立
大
学
教
授

　
　
　
　
長
谷
川
兼
一
氏
　
ほ
か

参
加
費
　
無
　
料

申
込
期
限
　
６
月
29
日（
金
）

　
最
上
総
合
支
庁
保
健
福
祉
環
境
部
環
境
課

　
　
　
　
　
　
　☎
29
―
1
2
8
5

○問○問

h
ttp
://w
w
w
.h
o
p
p
o
u
.g
o
.jp
/

マ
ス
コ
ミ
用
連
絡
ボ
ッ
ク

ス
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

　
こ
の
度
、「
ゆ
め
り
あ
」
に
あ
る

情
報
案
内
セ
ン
タ
ー
に
、
マ
ス
コ
ミ

へ
の
取
材
依
頼
や
情
報
提
供
を
す
る

た
め
の
連
絡
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
い
た

し
ま
し
た
。
つ
き
ま
し
て
は
、
イ
ベ

ン
ト
や
新
商
品
の
Ｐ
Ｒ
等
、
周
知
し

た
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
チ
ラ

シ
や
内
容
が
分
か
る
も
の
を
連
絡
ボ

ッ
ク
ス
に
投
入
し
、
ぜ
ひ
、
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

　
最
上
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
総
務
課

　
　
　
　
　
　
　☎
22
―
2
6
7
4

県
立
庄
内
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

「
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
」の
ご
案
内

日
時
　
７
月
29
日（
日
）

・
午
前
の
部
　
９
時
半
〜
11
時
半

・
午
後
の
部
　
13
時
半
〜
15
時
半

参
加
費
　
無
　
料

申
込
方
法

　
直
接
電
話
で
お
申
込
み
下
さ
い

　
山
形
県
立
庄
内
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

　☎
0
2
3
4
―
3
1
―
2
7
0
0

　

○問

○問
女
性
の
た
め
の
農
業
機
械

基
礎
研
修
受
講
生
募
集

日
時

・
１
日
目
〔
管
理
編
〕

　
　
８
月
30
日（
木
）

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

・
２
日
目
〔
操
作
編
〕

　
　
８
月
31
日（
金
）

　
　
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時

対
象
　
県
内
在
住
の
女
性
農
業
者

募
集
人
数
　
各
コ
ー
ス
20
名
程
度

場
所
　
山
形
県
立
農
林
大
学
校

締
切
　
７
月
27
日（
金
）

　
山
形
県
立
農
林
大
学
校
　
研
修
部

　
　
　
　
　
　
　☎
22
―
8
7
9
4

家庭教育電話相談のご案内

ふれあいほっとライン（０２３）６３０－２８７６

◯県教育庁文化財・生涯学習課  生涯学習振興室☎０２３－６３０－３３４４問

●月～金　８：３０～１７：１５【相談員対応　９：００～１６：１５】
●土、日、祝、年末年始は休み
●電子メール、Ｆａｘは、２４時間受付けています。

E-mail：yshogaku＠pref.yamagata.jp
F a x：０２３－６３０－２８７４

☆子育ての悩みを１人で抱えず、電話でお話しください。
　相談員がご一緒に考えます。
☆相談の秘密は守ります。子どもからの相談にも応じます。

「
も
が
み
介
護
フ
ェ
ア
」の
開
催

●
日
時

　８
月
５
日（
日
）
１０
時
〜
１２
時

　●
場
所

　最
上
広
域
交
流
セ
ン
タ
ー「
ゆ
め
り
あ
」花
と
緑
の
交
流
広
場

　●
内
容

○
介
護
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
寸
劇（
予
定
）
○
新
庄
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ
の
進
学
相
談
・
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
受

付

　○
最
上
地
域
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
施
設
見
学
受
付
や
求
職
相
談

　○
介
護
福
祉
士
や
看
護
師
に
よ
る
介
護
・
健

康
相
談

　○
介
護
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
車
い
す
な
ど
）
○
新
庄
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

　☎
２
９
―
２
１
２
１

問

「
介
護
の
し
ご
と
」ミ
ニ
講
座

　介
護
の
仕
事
を
考
え
て
い
る
方
、
無
資
格
・
未
経
験
の
方
で
も
介
護
の
仕
事
に
興
味
の
あ
る
方
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も

参
加
可
能
で
す
。

　●
日
時

　９
月
１９
日（
水
）
１４
時
半
〜
１６
時
半

　●
会
場

　特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
長
寿
園
（
尾
花
沢

市
新
町
３
―
２
―
２１
）

　●
内
容

　介
護
職
員
の
講
話
と
介
護
施
設
見
学

　●
参
加
料

　無
料

　●
参
加
者

　介
護
の
仕
事

に
興
味
の
あ
る
方

　○
○
山
形
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー（
山
形
県
社
会
福
祉
協
議
会
）
☎
０
２
３
―
６
３
３
―
７
７
３
９

問

申

情報情報 あ
ら
か
ると

真
室
川
町
大
字
新
町

真
室
川
町
役
場

　
　  

総
　

務
　

課

　行

９９９５３１２

127
５

お便りをお待ちしています
●地域の情報をお待ちしております。町内のサークル・
　団体・イベントなどのお知らせ欄としてご利用下さい。

〒９９９－５３１２
真室川町大字新町１２７-５
　　真室川町役場総務課
　　ＴＥＬ６２－２１１１（内線２１５）※毎月１０日必着
　　ＦＡＸ６２－２７３１



「広報まむろがわ」は再生紙と環境に優しい
植物油インキを使用しています。
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２
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２
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号

第
二
七
回

　雨霧に煙る６月の真室川は緑したたり、沢

の何処かでアカショウビンが雨を呼び、里で

は蛍のしめやかな光りが夕闇を縫っています。

　「フォトジェニックまむろ」への参加は、写真投

稿型SNSのインスタグラム#photogenicmamuro

のハッシュタグを付けて投稿するだけ。皆

様の投稿をお待ちしています。
（※インスタグラムに投稿するためには、スマートフォンに専用
　　アプリをインストールする必要があります。）

「
ど
こ
に
で
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、

　こ
こ
に
し
か
な
い
想
い
が
あ
り
ま
す
ね
。」

by
前
田
有
歩
（
写
真
作
家
・
山
形
市
）

　こ
ん
に
ち
は
！
み
ん
な
の

ア
イ
ド
ル
う
め
子
で
す
！
今

回
は
う
め
子
の
活
動
を
報
告

す
る
わ
ね
！

　五
月
四
日
に
梅
ま
つ
り
の

梅
の
種
と
ば
し
大
会
に
顔
を

出
さ
せ
て
も
ら
っ
た
よ
。
み

ん
な
沢
山
の
参
加
あ
り
が
と

う
！
遠
路
は
る
ば
る
県
外
か

ら
参
加
さ
れ
た
方
も
い
て
、

足
を
運
ん
で
も
ら
え
た
だ
け

で
も
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
！

梅
干
し
を
活
用
し
た
競
技
が

も
っ
と
増
え
る
と
い
い
な
ぁ

と
思
っ
た
よ
！

 

　五
月
六
日
に
は
モ
ン
テ
デ

ィ
オ
山
形
の
応
援
に
行
っ
て

き
た
よ
。
ゆ
る
キ
ャ
ラ
十
四

体
参
加
で
モ
ン
テ
デ
ィ
オ
山

形
を
応
援
す
る
こ
と
に
な
っ

ど
す

第
２９
回

恋恋！
真
室
川
。

う
め
子
ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　活
動
記

た
ん
だ
け
ど
、
試
合
が
始
ま

る
前
に
ゆ
る
キ
ャ
ラ
同
士
で

サ
ッ
カ
ー
大
会
を
す
る
こ
と

に
な
っ
た
の
！
び
っ
く
り
！

い
や
い
や
私
、
着
物
だ
し…

。

と
思
っ
て
フ
ィ
ー
ル
ド
の
端

の
方
で
大
人
し
く
し
て
い
よ

う
か
と
思
っ
た
け
ど
、
ボ
ー

ル
が
回
っ
て
く
る
も
の
だ
か

ら
つ
い
つ
い
走
り
す
ぎ
ち
ゃ

っ
て
。
そ
の
姿
が
評
価
さ
れ

て
Ｍ
Ｖ
Ｐ
を
取
っ
ち
ゃ
っ
た

ん
だ
♪

　そ
ん
な
私
の
活
躍
も
あ
っ

て
か
、
そ
の
日
の
試
合
は
モ

ン
テ
デ
ィ
オ
山
形
が
勝
利
！ 

や
っ
た
ね
！

 

選
出
・
講
評

　五
月
十
七
、
十
八
日
に
は

仙
台
Ａ
Ｅ
Ｒ
で
ゆ
る
キ
ャ
ラ

じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
を
し
て
き

た
よ
。

　老
若
男
女
た
く
さ
ん
の
方

が
来
て
く
れ
た
わ
。
雪
若
丸

の
試
食
も
兼
ね
て
た
ん
だ
け

ど
、
み
ん
な
楽
し
ん
で
く
れ

た
よ
う
で
よ
か
っ
た
！
じ
ゃ

ん
け
ん
に
勝
っ
た
人
に
は
、

ま
だ
発
売
前
だ
け
ど
雪
若
丸

の
一
合
米
パ
ッ
ク
が
贈
呈
さ

れ
た
よ
！

 

私
も
一
口
食
べ
て
み
た
ん

だ
け
ど
、
つ
や
姫
と
は
ま
た

違
っ
た
味
で
す
ご
く
お
い
し

か
っ
た
よ
！
一
般
に
購
入
で

き
る
ま
で
も
う
少
し
時
間
が

か
か
る
け
ど
、
山
形
の
お
米

が
仙
台
で
も
十
分
人
気
が
あ

る
と
分
っ
た
だ
け
で
も
嬉
し

か
っ
た
よ
！
う
め
子
の
人
気

も
そ
れ
な
り
に
あ
っ
た
か
も

し
れ
な
い
！
多
分
！

　最
近
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
う
め
子
の

フ
ァ
ン
が
少
し
ず
つ
増
え
て

き
て
と
っ
て
も
嬉
し
い
で

す
！
も
っ
と
真
室
川
町
の
こ

と
、
う
め
子
の
こ
と
を
発
信

し
て
い
く
の
で
、
こ
れ
か
ら

も
よ
ろ
し
く
ね
♪

　

楓
の
木
陰
で
の
ん
び
り
。

●ID
:n
o
rich
an
d
ay
o
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梅の種とばし大会

ゆるキャラサッカーの様子

じゃんけん大会の様子

いずこ



１ ２ ３ ４
５ ６ ７ ８ ９ 10 11 
12 13 14 15 16 17 18 
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

日　月　火　水　木　金　土
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広
報

終業式（真中、北部小）、通知表配布（あさひ小、～２６日）、新聞講習会（あさひ小、９：４０～）、園全体開放日（たんぽぽ
こども園、１０：００～）、第１４回農業委員会総会（役場、９：００～）、はつらつリフレッシュ教室（総保、９：３０～）

第５７回真室川町畜産共進会（秋山牧場、９：００～）、青空わんぱく広場、茶道教室（釜保）、読み聞かせライブ（中公、１９：００～）、
在宅医療セミナー（総保、１３：３０～）、はつらつリフレッシュ教室（総保、１９：００～）

☎６２̶２１１１
☎６２̶３４３６
☎６３̶２３３０
☎６５̶２１１１
☎６６̶２１１１

真 室 川 町 役 場
総 合 保 健 施 設
安楽城地区総合施設
釜渕地区総合施設
及位地区総合施設

■
■
■
■
■

☎６２̶２２１１
☎６５̶２２３５
☎６６̶２１１２
☎６２̶２３０５
☎６２̶３５１１

町 立 真 室 川 病 院
釜 渕 診 療 所
及 位 診 療 所
中 央 公 民 館
歴 史 民 俗 資 料 館

■
■
■
■
■

☎６２̶３４１１
☎６２̶３６５１
☎６２̶２０３３
☎６２̶３０９９
☎６２̶２３７３

町 民 体 育 館
真 室 川 斎 場
う る し セ ン タ ー
森 の 停 車 場
まむろ川温泉梅里苑

■
■
■
■
■
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第２３回分館対抗軽スポーツ大会（総運、８：２０～）

町県民税1期納期限、子宮がん・乳がん検診（最上検診センター、１２：３０～）、定期健康相談・認知症相談（総保、９：３０～）

交通安全教室（釜保）、３歳児健康診査（総保、１３：００～）

あそびの広場（総保、９：００～）、開放保育（安保）、はつらつリフレッシュ教室（総保、１９：００～）

七夕プール開き（釜保）、すくすく教室（総保、９：３０～）、最上っ子づくり研修会・小中連携（真中、１４：００～）

七夕誕生会（たんぽぽこども園、１０：００～）、わんぱく広場（総保、９：３０～）

魚を学ぼう！イバラトミヨ観察会（五輪森、９：３０～）、山大フィールドワーク（～８日）、わんぱく探検隊－夏－（神室少、～８日）、七夕まつり（安保）

まざれや倶楽部「グラウンドゴルフ」（学セン、１０：００～）、マルシェｄｅおら家（湯ノ前おら家、１０：００～）

２年インターンシップ（神産真校、～１２日）、定期健康相談・認知症相談（総保、９：３０～）

わんぱく広場（ふれ安、９：３０～）、親子神室チャレンジ（釜保）

赤ちゃん広場（中公、１０：００～）、吹奏楽・県中総体壮行式（真中、１４：４０～）、はつらつリフレッシュ教室（総保、９：３０～）

ワイバンス応援給食（あさひ小）、あそびの広場（釜多、９：３０～）、お誕生会（釜保）、５歳児健康診査（総保、１３：００～）

わんぱく広場（釜多、９：３０～）

たんぽぽこども園親子交流会（神室少、９：００～）、子育て支援センター土曜開所（午前中）

まざれや体験塾「グルーガンコースター作り」（学セン、９：００～）

海の日

あそびの広場（ふれ安、９：３０～）

開放保育（釜保）、５歳児健康診査（総保、１３：００～）

あそびの広場（総保、９：３０～）、県中総体（～２３日）、〝明るいやまがた〟夏の安全県民運動（～８/１９）

川遊び親子でかっぱだれ①（神室少、９：００～）

文化財巡回指導（国・県指定文化財）、終業式（神産真校）、定期健康相談・認知症相談（総保、９：３０～）

水泳記録会（あさひ小、１０：２０～）、年長サマーチャレンジ（～２５日、釜保）、総合検診（北部小、８：３０～）

終業式（真小、あさひ小）、たんぽぽ祭（町体、１８：３０～）、あそびの広場（ふれ安、９：３０～）

佐藤忠吉氏旭日双光章受章祝賀会（遊楽館、１５：００～）、アドベンチャーキャンプ（神室少、～８/４）

まざれや体験塾「夏休み絵画教室」（学セン、９：３０～）

定期健康相談・認知症相談（総保、９：３０～）

固定資産税２期、介護保険料１期、後期高齢者医療保険料１期、国民健康保険料１期納期限
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－地区の主な行事－－地区の主な行事－

・８日（日）散策道草刈（野々村、８：３０～）、堰草刈（八敷代、８：００～）、
　　　　　　県道花の草取（南町）、第４３回木ノ下体育大会（木ノ下、、９：００～）
・１４日（土）第２回役員会（宮町２、１８：００～）
・１５日（日）ため池花壇作り（野々村、８：３０～）、
　　　　　　町政座談会（野々村、１７：００～）、
　　　　　　グラウンド・ゴルフ、納涼祭、公民館大掃除（末広町１、９：００～）
・１６日（月）花いっぱい運動（釜渕５）、夏祭り打合せ（釜渕５、１８：００～）

・１７日（火）林道草刈（田郎、８：００～）
・２１日（土）敬老祝賀会・ビアパーティー（宮町２、１７：３０～）、
　　　　　　納涼ビアガーデン（新栄町、１７：００～）
・２２日（日）一斉清掃（宮町２、６：００～）、地区草刈（山屋）、
　　　　　　アルファ米試食（南町）
・２９日（日）悠愛公園草刈（釜渕１、６：００～）、
　　　　　　夏の一斉清掃（新栄町、６：００）、アルファ米試食（南町）

８
２０１８　ＪＵＬ２０１８　ＪＵＬ

ピヨピヨサロン（総保、１０：００～）、授業参観・通知表配布（真小）、家庭訪問・三者面談（真中、～３１日）、あそびの広場・
あんよカフェ（釜多、９：３０～）、めんごを語る会（安保）、通知表配付（あさひ小、～２７日）


