
  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

６月２６日から，本校のプールはフル回転です。水温気温天候等をみながら，週に３時間の

体育の時間を利用して，プールでの学習をしています。 

低学年は，まず，水遊び，水慣れをしながらもぐったり，水のなかで石拾いをしたり，じゃ

んけんをしたりしながら水に慣れてきました。体が自然に浮くことを感じて楽しさが増して

きています。中学年になり，初歩的な泳ぎが取り上げられていきます。面かぶりクロールした

り，ばた足やかえる足で進むことの楽しさを覚えています。その中で，呼吸をともなって水中

を進むことを学びます。そして，高学年。クロールや平泳ぎ，背泳ぎの泳法の学習となってい

きます。どう動けばスムーズに進むか，息継ぎできるか。楽に泳げるかを体感しています。 

これまで，各学年，約１５回プールに入りました。入る毎にどんどん上達しています。水を

怖がる子も，嫌いな子もいません。その中で，水泳の事故防止に関する心構えもあわせて学ん

でいます。今しかできない水泳学習。夏季休業中も開放日があります。ぜひ，積極的に取り組

ませたいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 学校だより №４ 

真室川町立真室川北部小学校 

令和４年７月２２日 

E-mail  mhk-eo@vega.ne.jp   

http://www.yume-net.org/school/hokubu/ 
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絵：さとうなつき 

水遊び→浮く泳ぐ運動→水泳 
プールでの学習がんばっています 

《暑さふきとぶスペシャルみなとランチ》 
７月２０日，今年度第 1回目の「おいしいふるさと給食・ 

特別献立」は，最年少野菜ソムリエ「緒方湊」さんが監修し 

たトマトチーズカレーの夏野菜添えと伝承野菜サラダです。 

みんな，おいしいおいしいと，夏を味わい，暑さをふきとば 

しました。８月６日には，湊さんの講演会があります。楽し 

いクイズや伝承野菜についてのお話を聞くことができそうで 

す。是非，ご参加ください。 



【ホームメイドクラブ・サイエンスクラブ・スポーツクラブ】４～６年 

 今年のクラブ活動は，この３つのどれか  

好きなものを選んで活動しています。学年 

の所属を離れ，同好の士を持つ集団で異年 

齢の交流を深め共通の興味・関心を追求し 

ています。自分が選んだ活動ですから，い 

つも笑い声が絶えません。 

 

 

 

 

 

 ６月１４日に４年生，６月３０日に３年生，７月５日に２年生と，神室少年自然の家に真

室川町内の同学年の友だちが集まり小・小交流を行いました。１年に１回しか会えないこと

もあって，最初は緊張していましたが，神室少年自然の家の先生の楽しいアクティビティの

力も借りながら，有意義な交流が図られました。学校の２時間分を利用していますが，移動

の時間もあるので，正味１時間程度です。楽しい時間はあっという間。終わってから見えな

くなるまでバスに，バスから手を振る姿に，充実した時間を感じます。これから，他の学年

も行い交流を深めていきます。 

 

 

 

 

 

 

《７月末から８月の主な予定》 

７月 

 ２７日(水)１学期終業式 ４校時限 

７月２８日（木）～８月１８日（木） 

 夏季休業 

７月２８ ２９ ８月１～５日 

 プール開放 

８月９日～１７日 学校閉庁 

８月 

１９日(金)２学期始業式 ４校時限 

２４日～２６日 新庄祭り 学校閉庁 

 ３１日(水) 就学時健診  

山形県立博物館 移動教室（５・６年） 
「マムロガワクジラの秘密」 

 ６月２９日山形県立博物館から長沢一雄学

芸員さんに来ていただき，移動教室を行いま

した。ここ真室川に 

クジラが住んでいた。 

驚きの事実が，化石 

からわかるのだそう 

です。本物のクジラ 

の骨やヒゲを見なが 

ら大変よい学習とな 

りました。 

ペットボトルロケット  アイス作り 

２年生                            ３年生 

４年生 


