
☆ ５日（水曜日） 青空わんぱく広場⑥ 〆切り9月3０日（金曜日）
場所/時間；梅里苑（体験の森） １０：００～１１：００ (参加費１人100円)
l 毎回たくさんご参加頂いている大人気の青空わんぱく広場！お子さんと一緒に木製遊具で遊んだり、ト
ロッコ列車でガタンゴトン揺られながらゆったりした時間を過ごしませんか？当日は現地集合/解散と
なります。また天候により中止となる場合があり、電話にてご連絡いたします。

☆ １２日（水曜日） ベビーマッサージ⑦ 〆切り７日（金曜日）
場 所；中央公民館２階和室 ※参加人数により支援センターで行う場合もあります。
時間/持ち物；１０：００～１１：３０、バスタオル（2枚）
l 大人気のベビマ！生後２ヶ月から８ヶ月のお子さんが対象です。対象月齢前後
で参加希望の方は、お気軽にご相談下さい。

☆ １９日（水曜日） ワークショップ⑥（押し花） 〆切り；１４日（金曜日）
場所/時間；中央公民館２階和室 １０：００～１１：３０ （参加費；５００円）
l 栄寿大学で押し花の講師をされている“中川ルミ子さん”をお招きして開催します。ワークショップ初
企画です！ご参加お待ちしております。託児希望の方は、お知らせ下さい。

いつもあそびにきていただきありがとうございます。
朝晩めっきり肌寒くなり、布団に包まって眠るのが心地いい季節になりましたね。季節が変わ

り寒暖差が大きく羽織るものが欲しくなる日も多くなってきましたが体調を崩していませんか？
子どもたちは、気温に応じて自分で服を脱ぎ着するのが苦手です。声掛けをしてあげたり、脱ぎ
着しやすい服装にしてあげたり、いろいろ工夫しながら体調管理に気をつけてあげてくださいね。
秋と言えば・・・“スポーツの秋”そして“食欲の秋”運動会やたくさんのイベントが開催され

るようですね。計画されている方もいらっしゃるのではないでしょうか？買い物のついでの空い
た時間でも構いません。支援センターにあそびに来て下さいね。お待ちしています(*^▽^*)
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日 月 火 水 木 金 土

1✿

開所

2 3✿

あそびの広場

（真室川）

4✿ 5✿

青空

わんぱく広場⑥

6✿ 7✿

あそびの広場

（安楽城）

8✿

開所

9 10

体育の日

11✿ 12✿

ベビーマッサージ⑦

13✿ 14✿ 15✿

開所

16 17✿

あそびの広場

（真室川）

18✿

あそびの広場

（釜渕）

19✿

ワークショップ⑥

あそびの広場

（安楽城）

20✿ 21✿ 22✿

開所

23 24✿ 25✿ 26✿ 27✿ 28✿ 29✿
開所

30 31✿

あそびの広場

（釜渕）
✿マークは、センター開所日です。

９月８日（水）ワークショップ

「ラーワー流（パパの子育て参戦術）」

９月１４日（水）
ベビーマッサージ＆英語であそぼう

９月１日（水）

ワークショップ「めだかの世界」

各お申込みは

支援センターまで

お気軽にお電話く

ださいね(*^▽^*)

メダカの先生が二人・・・

センターには講

師、大祐さんから

頂いたメダカも

元気に泳いでい

ます。会いに来て

下さいね(*^▽^*)

パパ大好き♡

メダカちゃん♡

癒やされる～

『お知らせ』

まむろ暮らしに

『子育て支援セ

ンターたいよう』

の紹介記事が掲

載されました。ぜ

ひ下のQRコー

ドを読み込んで、

覗いてみて下さ

いね。

すてきな音色に興味津々のMちゃん

優さんのマッサージ気持ちいいな～

優さん＆真代さんのコラボ企画に、

５組参加して頂きました。真代さん

の歌に合わせてベビーちゃんに優

しくタッチしたり、『カホン』に合

わせて一緒に歌ったり、異空間にい

るような素敵な時間になりました。

マッサージする頃には寝てしまう

ベビーちゃんも・・
お猿さんも遊びに来てくれました

ラーワーさんを囲
んでの子育てトー
ク！新米パパから
ベテランパパ・マ
マ、そしておばあち
ゃんまで、5組の皆
さんが和気あいあ
い、トークに花が咲
きました。

『はみがきしようね』
幼児教育研究家が、楽
しくしつけるために
考えた絵本です。歌う
ように読める文章で、
楽しく歯磨きができ
ます。（公民館図書室）

『たっちだいすき』
「たっち たっち たっちっち」の
繰り返しの言葉で、赤ちゃんと楽し
くスキンシップ。かわいいイラスト
に癒やされます。（公民館図書室）

『あかちゃんはどこからくるの？』
赤ちゃんはどこからくるの？いつ生
まれるの？どうやって育つの？めく
りを開いて、答えを見つけてみよ
う！（公民館図書室）

『もっと楽しく、
少しだけていねいなお母さん仕事』
一家庭の主婦なのに、「マネしたい」と思われ
るのはなぜ？暮らし上手で育て上手。取材が絶
えない「主婦のプロ」の暮らしアイデア。

（公民館図書室）


