
『これだけは読んでおきたい 
素敵な絵本 100』 

ベテラン絵本コーディネーター
が自信を持っておススメする、
年齢別に適した本が全部で
189 作品紹介されています。 

【中央公民館】 

『にゃおにゃおにゃお』 
大人気「むれ」の作者の
新刊。自由な発想で生ま
れた、読み方も遊び方も
自由な、新しいねこの絵
本です。【中央公民館】 

『やあだ！』 
なんでも「やあだ！なこ
うさぎは、ごはんを食べ
るのも外であそぶのも
やーだ！だけど・・・ 

【中央公民館】 

『A Child is Born  
赤ちゃんの誕生』 

受精から誕生まで、独自
の撮影技術を駆使して
胎内の様子を記録した
驚異の写真集。世界一美
しい生命誕生の本！ 

【中央公民館】 

「子育て支援センターたいよう」 
事業のご案内 

真室川町公式 HP 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1✿ 

あそびの広場 
（安楽城） 

2✿ 3✿ 4✿ 

開 所 

5 6✿ 

あそびの広場 
（真室川） 

7✿ 8 ベビー 

マッサージ⑫ 

9✿ 10✿ 11✿ 

開 所 

✿ 午後開所 

12 13✿ 

 

14✿ 15✿ 

 

16✿ 

あそびの広場 
（釜渕） 

17✿ 18✿ 

開 所 

19 20✿ 

 

21 

春分の日 

22✿ 

 

23✿ 

 

24✿ 

 

25✿ 

開 所 

26 27✿ 28✿ 

 

29✿ 30✿ 31✿  

たいよう 支援センターだより 
R４年度・3月号   
2/28発行 

しのぶさん 

おすすめの本だよ 

１月３１日（火曜日）わんぱく広場 
２組参加。この日は、トラ柄の黄色
いパンツをはいた黒い鬼が登場！球
を当てられた鬼は「いてて・・」と
大急ぎで、逃げて行きました。 

☆８日（水曜日） ベビーマッサージ⑪  〆切り３日（金曜日） 

 場 所；中央公民館２階和室 ※参加人数により支援センターで行う場合もあります。 

 時 間/持ち物；１０：００～１１：３０ / バスタオル（２枚） 

⚫ 毎回大人気のベビーマッサージも、今年度最後の開催となります。 

母乳・ミルク・便秘のお悩みや、ちょっと聞いてみたいことはありませんか？ 

助産師(優さん)に相談できる貴重な機会ですよ。 

参加希望の方は、支援センターまでお電話下さいね。お待ちしています(*^▽^*)/ 

      今年度も、パパ・ママ多くのご参加ありがとうございました。 

 
 
 
 

✿マークは、センター開所日です。 

２月１５日(水曜日)わくわくワークショップ 
（フラワーアレンジメント）7 名参加。 
この日のテーマは『バレンタイン♡』ピンク、
黄色、オレンジの大きな花の周りに真っ赤な
スプレーカーネーションがちりばめられた可
愛らしいアレンジメントが完成しました。 

２月８日（水曜日）ベビーマッサージ３組参加。
マッサージ終了後、優さんからスリングの上手
な使い方について、お話を伺いました。 
・スリングは新生児から使えて、ベビーちゃん
と密着できる手軽な抱っこひもとして人気の
育児アイテムなのだそうです。 

【子育て支援センター】 TEL：62-2278／FAX： 62-2306   閉所；日・祝日・年末年始 

少しずつ春の足音が聞こえてくる季節になりましたね。年度が変わる時期になり、支援センターだ

より「たいよう」も最終号となりました。今年もベストショット写真をいっぱい掲載してきましたが、

皆さんお気に入りのお写真はありましたか？カメラ目線で可愛いポーズ・カッコいいポーズをとって

くれるお友達や、写真よりもカメラに興味があるお友達など、ほっこり心が温まる瞬間がいっぱいあ

りました。また、たくさんの子供たちに出会える事を、今からとても楽しみにしている私達です。 

 

来年度も、居心地の良い環境作りに努めて参りますので、いっぱい遊びに来てくださいね。 

 一年間ありがとうございました(^-^)八鍬・荒瀬 

図書担当 
矢口しのぶさん 

 

助産師 
髙橋優さん 

講師 
園部美代子さん 
好きなお花は、黄色
で小さくて可愛い
らしい【ミモザ♡】 


