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●お問合せ先：企画課　政策・ＤＸ推進係　☎６２－２０５０（内線２２６）

まちづくりアンケート
調査結果をお知らせします
◆まちづくりアンケートとは…
　令和８年度からの『第6次真室川町総合計画』

の後期基本計画を策定するにあたり、これまで

の取組みの評価やまちづくりの方向性を決定す

る際の参考資料とするために町民の皆さんに実

施したアンケートです。

◆アンケート調査方法
・調査方法：15歳以上の町民　男女1,000人

・抽出方法：住民基本台帳から無作為抽出

・調査時期：令和７年８月８日～９月19日

・調査方法：郵送配布・回答、オンライン回答

・回答数（回答率）：428通（42.8％）

　上記の表は、町民の皆さんの回答をもとに、「満足」・「やや満足」を“満足”、「不満」・「や

や不満」を“不満”、「どちらともいえない」の３段階評価による回答数と割合で各項目を算出

し、さらに重要度とのクロス集計を行った後、縦軸を満足度、横軸を重要度としたものです。

偏差値「５０」を平均とし、右下により近いものが「重点改善分野」として、町民の皆さんの

回答から導かれた力を入れるべき施策となっています。この結果から、「商工業振興」、「次世

代を担う人材」、「交通ネットワーク」、「克雪・利雪」、「保健医療」などの施策の改善が求めら

れていることがわかります。

≪調査結果を受けて≫

　町では、真室川町総合計画をはじめ、さまざまな計画に基づいてまちづくりに取り組んでい

ます。より効果的な行政運営、より良いまちづくりを進める際に、このアンケート結果を町民

の皆さんの意見の一部として参考にさせていただきます。

　ご協力いただいた皆さま、誠にありがとうございました。

　アンケート結果の全体は、町ホームページで公開しています。ぜひご覧ください。

問：現在のまちの施策の満足度と今後の重要度をおたずねします。
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問：町からの情報発信の量は十分ですか（n=428）

ちょうど良い
70.6％

足りない
3.3％

どちらかといえば
足りない
15.2

無回答
2.6％

多すぎる
1.4％

どちらかと
いえば多い
7.0％

町の情報発信の量を「ちょうど良い」とした人
は　約70％

問：町からの情報発信は生活に役立っていますか（n=428）

役立っている
24.3％

どちらかといえば
役立っている
41.8

どちらとも
いえない
27.6％

どちらかといえば
役立ってない3.0％

役立っていない
1.6％ 無回答　1.6％

「役立っている」「どちらかといえば役立って
いる」とした人は　約66％

健康福祉

子育て支援

克雪・利雪

保健医療

ＤＸ

生活安全

学校教育

交流の促進

多様な学びの機会

自然環境 農業振興

林業振興

多様な社会参画
行財政運営

住環境の質

交通ネットワーク

次世代を担う人材

商工業振興

問：「真室川町」に住み続けたいと思いますか（n=428）
今回調査（Ｒ7）

前回調査（Ｒ２）

住み続けたい
３８.５％

どちらかといえば
住み続けたい
３０.8％

一度は離れるが
いずれは住みたい　２.２％

どちらとも
いえない
１１.０％

どちらかといえば
住みたくない
１２.７％

住みたくない　１.９％
無回答　３.０％

住み続けたい
32.2％

どちらかといえば
住み続けたい
32.2％

どちらとも
いえない
18.7％

どちらかといえば
住みたくない
10.5％

住みたくない　2.3％
無回答　2.3％

一度は離れるが
いずれは住みたい　1.6％

問：幸福度について（n=428）
今回調査（Ｒ7）

前回調査（Ｒ２）

１点　1.5％
０点　0.6％無回答　6.0％

２点　2.2％

３点
8.8％
４点  9.0％

５点
29.5％６点

12.5％

７点
13.3％

８点
10.1％

９点
2.8％

10点
3.7％

幸福度の
平均は「5.75点」、
前回の「5.57」と比較
し、幸福度が上がってい
ます。

町に「住み続けたい」
「どちらかといえば住み
続けたい」とした人は
64.4％
前回の69.3％と比較し、
微減となりましたが、
「住みたくない」「どち
らかといえば住みたくな
い」も減少しています。

１点　0.7％
０点　1.4％無回答　5.4％

２点　2.3％
３点
6.3％
４点  9.8％

５点
27.3％６点

13.8％

７点
13.1％

８点
13.8％

９点
4.0％

10点
2.1％
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　11月17日（月）、山形県庁で令和７年度保健衛生関係功
労者山形県知事表彰式が行われ、斎藤健氏（宮町１）が県
知事表彰を受賞しました。斎藤氏は、永年にわたり保健衛
生業務に精励され、県保健衛生の発展向上への功績が特に
顕著であると認められ表彰されました。

　11月25日（火）、山形県高度技術研究開発センタ
ーで開催された山形県選挙啓発公開講座で、齊藤ひ
ろ子氏が総務大臣感謝状を受賞しました。齊藤氏は
平成19年から町選挙管理委員会委員に就任されて以
降、平成27年からは委員長として活躍され、令和５
年までの16年間、町の選挙執行や啓発活動に精励さ
れた功績が高く評価され表彰されました。

保健衛生関係功労者県知事表彰

国民参政135周年・普通選挙100周年・婦人参政80周年記念
総務大臣感謝状

　11月18日（火）、メトロポリタン山形で令和７年度山形
県農林水産業賞の表彰式が行われ、杉原義美氏（新栄町）
が水産業賞を受賞しました。杉原氏は最上漁業組合の役員
として組合の運営のほか、山形県内水面漁業協同組合連合
会の理事として内水面漁業の発展に貢献したことが認めら
れ表彰されました。

山形県水産業賞受賞

■受賞　齊藤ひろ子氏（共栄）

■受賞　斎藤　健氏（宮町１）

　12月13日（土）、第44回全国中学生人権作文コンテスト山形県大
会表彰式が上山市で行われ、真室川中学校３年生の姉﨑笑那さんが、
最優秀賞である山形県人権擁護委員連合会会長賞を受賞しました。
このコンテストは山形地方法務局と県人権擁護委員連合会が主催す
るもので、姉﨑さんの作品は県内83校2,600点の応募の中から見事
最優秀賞に選出されました。今後ますますの活躍が期待されます。

第44回全国中学生人権作文コンテスト山形県大会
最優秀賞受賞

■最優秀賞　姉﨑　笑那さん（真室川中学校３年）

■受賞　杉原　義美氏（新栄町）

令和８年度分の一般（指名）競争入札参加資格審査申請の追加受付を行います。

①建設工事、②測量・建設コンサルタントについて、下記により申請を受け付けます。

※③物品役務は随時受付しております。

●受付期間：令和８年２月１日～令和８年２月28日（役場への直接申請の場合、土・日・祝日を除く）
●受付方法：郵送等（町外事業者は電子申請のみ）
●受付場所：真室川町役場　１階　会計室
●申請書様式：詳細については、要領をご確認ください。要領は、町ホームページをご覧いた
　　　　　　　だくか、会計室まで受け取りに来てください。
●資格の有効期限：令和８年４月１日～令和９年３月31日

入札参加資格審査申請・追加受付のお知らせ

●お問い合わせ先…会計室 会計係 ☎６２－２０５５（直）
●町ホームページ…https://www.town.mamurogawa.yamagata.jp

国民年金保険料控除証明書
　国民年金保険料を納付した場合、所得税及び住民税の申告において、全額が社会保険料控
除の対象となります。国民年金保険料を納めた方には、下記の日程で、日本年金機構から
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されます。年末調整や確定申告で、所得
控除額を申告する資料としてお使いください。
　控除証明書を紛失した場合や、内容についてのお問い合わせは、下記のお問い合わせ先を
ご利用ください。

令和７年１月１日から9月30日までの間に国民年金保険料を納めた方
　→令和７年10月24日から11月上旬頃
令和７年10月1日から12月31日までの間に国民年金保険料を納めた方
　→令和８年２月上旬から順次

控除証明書の送付日

ねんきん加入者ダイヤル　☎０５７０－００３－００４
　※「０５０」から始まる電話からかける場合は、☎０３－６６３０－２５２５におかけください。
　※つながりにくい場合は、新庄年金事務所（☎２２－２０５０）におかけください。

お問い合わせ先

・月～金曜日　午前８：３０～午後７：００
・第２土曜日　午前９：３０～午後４：００
　※土曜日・日曜日・祝日（第２土曜日を除く）、１２月２９日～１月３日は利用できません。

受付時間

　マイナポータルを利用して、控除証明書を電子データで受け取ることができます（ご利用
には登録が必要です）。なお、電子データの送付対象の方には、書面の証明書の郵送はされま
せん。また、電子データの送付日は上記送付日とは異なります。詳細は日本年金機構ＨＰを
ご覧ください。（日本年金機構ＨＰ：https://www.nenkin.go.jp/index.html）

電子データによる控除証明書の受け取り
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第55回 民食ふれあい訪問を実施

地域福祉の推進役
民生委員・児童委員が新たに委嘱されました

　11月26日（水）、民生委員・児童委員と食生活
改善推進協議会の皆さんが協働し、町内の高齢者
の方々へ「民食ふれあい訪問」を実施しました。
　配達されたのは、手作りの炊き込みご飯に加え、
ドリームハウスのお菓子や真室川中学校・高校生
ボランティアの皆さんによる温かいメッセージカ
ードです。各戸を訪問し、地域の高齢者の皆様の
近況をお伺いしながら、温かい交流を深めました。

　民生委員・児童委員の一斉改選により、地域から選出された下記34名の方が、厚生労働大
臣並びに山形県知事より委嘱されました。民生委員・児童委員は、町民の皆さんが抱える問
題や福祉全般についての相談・支援を行う方々です。相談者の人格尊重と秘密保持には特に
留意し職務にあたりますので、生活上の心配ごと・悩みごとなど地域の身近な相談相手とし
て気軽にご相談ください。なお、選出調整中の一部地域については決定次第お知らせします。

●真室川町民生委員・児童委員名簿 (任期：令和７年１２月１日～１０年１１月３０日）

中川千穂子

髙橋千恵美

五十嵐博子

髙橋　年男

渡部まり子

土田多賀子

川又　吏沙

山田　　広

髙橋喜恵子

土田　澄子

（探してます）

伊東　　守

渡邊　順一

髙橋　洋子

梁瀬美惠子

八鍬　孝子

阿部千代子

青山かよ子

大友　美佳

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

関栗　☆荒木

☆川ノ内上  川ノ内中  川ノ内下

☆安久土　高沢

☆平岡上　平岡下　漆坊

新田平岡　☆糸出　共栄

☆野々村　長沢前　南町

☆東町一

☆東町ニ　　　

☆宮町一

☆宮町ニ

曙町　本町　元町

☆新栄町

☆末広町一　末広町二　栄町　駅西

☆宮沢　秋山　　

☆新橋通り

☆木ノ下　梅の里

☆新町　内町

☆三滝　釜渕四

☆春木　釜渕一

（探してます）

髙橋あけみ

藤田　　勝

佐藤　欣子

庄司　郁美

髙橋　幸一

佐藤　清司

佐藤　敬一

佐藤　正則

小松　豊男

大沼希代子

佐藤喜美雄

伊東　和宏

（探してます）

（探してます）

伊東喜美子

髙橋　鈴子

庄司　由美

髙橋　沙織

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38

釜渕二  　　　

☆釜渕三　　　

釜渕五　☆釜渕六

☆八敷代

大滝　☆鏡沢

☆新及位　朴木沢

☆塩根川　　

☆旧及位　田代

川舟沢　☆上小又　下小又

大向　☆下村

☆砂子沢

☆小国　谷地　西郡

☆小川内　野崎　内ノ沢

広倉　矢ノ沢　巣子　田郎

山屋　滝ノ上　中村　沼田　　

大池　谷地ノ沢　☆大平　　

平枝　☆高坂　西川

（主任児童委員）　川ノ内中

（主任児童委員）　山屋

氏　　名№ 担当地区（☆は居住する集落名） 氏　　名№ 担当地区（☆は居住する集落名）

収入総額

４５億３，４６０万円
支出総額

４３億８，２６３万円
（前年度比１０億８，６８３万円の増） （前年度比１３億２，９５０万円の増）

最上広域市町村圏事務組合からのお知らせ

　最上広域市町村圏事務組合議会10月定例会で、令和６年度決算が認定されました。一般
会計歳入総額45億3,460万円（前年度比10億8,683万円の増）、同歳出総額43億8,263万円
（前年度比13億2,950万円の増）となります。
　歳出のうち総務費の総額は４億7,209万円（前年度比１億2,122万円の増）となっており
ます。その中でも、財政管理費の費用が１億289万円増額しており、これは主に市町村分担
金還付金の増額によるものとなります。衛生費の総額は13億8,082万円（前年度比１億
4,233万円の増）となっており、主な事業としては、エコプラザもがみ施設全体の点検整備
を実施するプラント設備点検整備等業務委託（3億9,930万円）を実施しております。消防
費の総額は23億5,089万円（前年度比10億9,158万円の増）となっており、主な事業としま
しては、新消防庁舎建設に係る用地造成工事費8,588万円、建築工事及び外構工事費３億
5,937万円、機械設備工事費１億2,980万円、電気設備工事費１億3,024万円、高機能消防指
令センター及び消防救急デジタル無線工事費３億6,916万円を実施しております。また、災
害対応特殊救急自動車3,981万円、災害対応特殊消防ポンプ自動車6,182万円の車両更新も
実施しております。
　特別会計では最上圏域と沖縄中部圏域との児童交流事業や、もがみ大産業まつりへの負担
金の支払いなどを実施し、特別会計総額としましては979万円（前年度比20万円の減）とな
りました。
 　最上広域市町村圏事務組合は、最上８市町村の皆さんの生活に密着した消防、ごみ・し
尿処理などの業務を効率的に進めることを目的として設立された団体であり、今後も安全で
安心して暮らせる地域づくりを目指し、事務事業の円滑な推進と経費の削減に努めていきま
す。

一般会計

令和６年度 最上広域市町村圏事務組合  決算概要

12月27日（土）～１月４日（日）
町立病院・診療所  年末年始の休診のお知らせ

この期間、町立病院・釜渕診療所・及位診療所は休診となります。
ただし、救急・緊急患者は、町立病院で受け入れいたします。ご協力をお願いします。

●お問い合わせ先……町立真室川病院（☎６２－２２１１）

※必要なお薬等ありましたら早めに受診をお願いします。
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　お仕事でお世話になったことへの感謝の気持ちとして、新庄市の株式会社東日本電化（代表
取締役　田中直彦）様より、企業版ふるさと納税として100万円のご寄附をいただきました。
心温まるご寄附をありがとうございました。

企業版ふるさと納税で100万円の寄附をいただきました
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●カーブミラー寄贈 ●反射板寄贈

●ご寄附ありがとうございます
　12月4日（木）、明治安田生命山形支社様よ
り地元の応援募金として寄附金をいただきま
した。明治安田生命山形支社様と町は町民の
健康増進、地域活性化及び町民サービスの向
上を図ることを目的に連携協定を締結してお
り、これまでも町の様々なイベントにおける
運営にも支援をいただいています。頂戴した
寄附は、健康増進、介護・認知症対策や子育
て支援に活用させていただきます。

●新庄税務署長納税表彰
　11月11日（火）、ニューグランドホテル
（新庄市）で開催された、令和７年度納税表
彰式で小松伸也氏（砂子沢）が新庄税務署長
納税表彰を受賞されました。
　今回の受賞は、平成19年５月に新庄法人
会理事に就任されて以来、「納税意識の高揚」
や「社会貢献活動」など法人会活動の基本方
針のもと精力的に取り組まれ、「電子申告」
「キャッシュレス納付」の普及拡大に大きく
貢献された功績が高く評価されたものです。

　11月18日（火）、もが
み中央農協（押切安雄代
表理事組合長）とＪＡ共
済連合山形（折原敬一運
営委員会会長）より、地
域奉仕活動の一環として、
交通安全資材（カーブミ
ラー）を寄贈していただ
きました。

●第27回米・食味分析鑑定コンクール
　12月６日（土）、７日（日）、茨木県つくばみ
らい市で開催された第27回米・食味分析鑑
定コンクール国際大会で、国際総合部門で齋
藤賢人氏（釜渕１）、栽培別部門（水田環境
特Ａ）で近藤正義氏（木ノ下）が各部門最高
賞である金賞を受賞しました。また、ＪＡお
いしいもがみ稲作生産者協議会主催の「うま
い米横綱決定戦」では、はえぬき部門で栗田
修章氏（釜渕１）、つや姫部門で斉藤雄介氏
（川ノ内下）が入賞されました。受賞おめで
とうございます。

●山響とみんなで創る音楽会inまむろがわ
　11月22日（土）、中央公民館で「山響とみ
んなで創る音楽会inまむろがわ」が開催され
ました。当イベントは、山形県郷土館「文翔
館」開館30周年記念事業の一環として開催
されたもので、当日は山形交響楽団のオーケ
ストラと、町内中学校・高等学校の吹奏楽部、
さらに町内外の有志による合唱との共演が行
われました。会場には豊かな音色と迫力ある
ハーモニーが響き渡り、多くの来場者が音楽
の魅力に包まれました。

●モンテディオ山形表敬訪問
　12月２日（火）、モンテディオ山形の山田拓
巳選手と安部崇士選手が表敬訪問されました。
モンテディオは10位で今シーズンを終え、
惜しくもプレーオフ進出とはなりませんでし
た。来シーズンは「百年構想リーグ」として、
通常のリーグ戦に加え、特別大会が開催され
ます。教育委員会では毎年、応援バスツアー
を実施しています。特別大会優勝とJ１昇格
に向けて、ぜひ会場でモンテディオ山形を応
援しましょう！

●伝統を受け継ぐふるさと子ども伝承祭
　11月30日（日）、中央公民館で「第23回ふ
るさと子ども伝承祭」が開催されました。こ
れは伝統文化の継承と担い手の育成を目的に
開かれたもので、今年は６団体が日頃の成果
を発表しました。伝統を絶やすまいと一生懸
命に演じる子ども達の姿に、町内外から詰め
かけた観客から大きな拍手が送られていまし
た。

●山形ふるさとＣＭ大賞（表紙）
　11月13日（木）、やまぎん県民ホールで開
催された「第25回山形ふるさとＣＭ大賞」
で当町が応募した作品が手作り部門賞に選ば
れました。真室川小学校６年生の皆さんが授
業の中で町のＰＲについて考え、話し合いを
重ねた結果、素晴らしい作品を作ることがで
きました。受賞した作品は、山形テレビホー
ムページでご覧いただけます。

　11月25日（火）、株
式会社東北工材（宮原
茂社長）より、町立小
中学校と町内保育施設
へ反射板を寄贈いただ
きました。交通安全啓
発活動の一環として子
どもたちへ配布させて
いただきます。

齋藤賢人氏近藤正義氏
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真室川年間ニュース真室川年間ニュース２０２５

●消防団無事故無災害安全祈願祭（1/11）
●ホワイトアスロン2025・冬花火（1/25）
●各小学校校内スキー記録会（2/1）

●秋山スキー大会（2/9）
●各小・中学校卒業式（3/14・3/18）

●梅の里まむろがわ春まつり（4/19～5/5）
●梅の里マラソン大会（4/26）
●消防大演習（4/27）
●モンテディオ山形市町村応援デー（5/6）

●甑山山開き・番楽奉納祭（6/7）
●消防団操法審査会（6/22）
●新及位トンネル工事現場見学（6/23・6/24）
●さなぶり手仕事まつり（6/27～6/29）

●神田紅まむろ川講談会（8/30）
●防災訓練（8/31）
●畜産共進会（9/3）
●真室川音頭全国大会（9/28）

●番楽フェスティバル（10/19）
●町表彰式・各賞受賞を祝う会（10/25）
●大収穫祭（11/1）
●婦人芸能祭（11/9）

●山響とみんなで創る音楽祭inまむろがわ（11/22）
●ふるさと子ども伝承祭（11/30）

ホワイトアスロン2025

モンテディオ山形真室川応援デー 甑山山開き・番楽奉納祭

さなぶり手仕事まつり 第50回真室川町防災訓練

第37回真室川音頭全国大会 山形ふるさとCM大賞

真室川まつり

第35回梅の里マラソン大会第84回秋山スキー大会

２０２５その真校魅力だより 40

今月は、盛りだくさんの秋の行事の一コマを紹介します、どうぞご覧ください‼

※今後も『きずな授業』続けていきますので、ぜひ参加してください‼

◆きずな授業（11月6日）

　お互い緊張した雰囲気の中、授業スタート‼はじめに全国養鱒協会の方のお話があり、鱒の
特徴や美味しく育てる苦労を聞きました。その後、あさひ小５年生９名と真校２年生９名が６
班に分かれて、炊きあがった新米とあさひ小で育てた甚五右ヱ門芋と鱒などを調理しました。
何杯もお替りする児童が多く、自分たちが作ったものの美味しさを実感していました。

【アンケートより】
・恥ずかしいことですが、初めて町民歌をうたいました。たいへん良かったです。〔音楽〕
・色彩センスもなく筆不精なので失敗もありましたが、何よりも楽しく、学校と地域住民が一つの
　事を共有できたのがうれしく思います。〔書道：年賀状作り〕
・芋の子汁は、家でつくるより大変おいしかったです。揚げ物も油っぽくなく良かったです。ふだ
　ん若い方達との交流がないので、とても新鮮でした。〔家庭〕

●まむろがわ大使　桂吉弥落語会（8/10）
●アユ釣り大会（8/11）
●成人式（8/14）
●真室川まつり・真室川まつり花火大会（8/17）

◆あさひ小学校との合同調理授業（11月25日）

〔緊張した雰囲気〕 〔調理方法の確認〕 〔美味しくできたね⁉〕〔4キロの鱒〕

　９月９日の第１回訪問に続く２回目の訪問、真校生の自作絵本を読み聞かせ‼園児たちの元
気な反応で緊張も吹き飛びました。園児たちの劇を参観後、歌やゲームですっかり仲良しに！
別れを惜しむ園児と生徒たちでした、また遊ぼうね‼

◆釡渕保育所訪問（11月20日）

〔絵本の読み聞かせ〕 〔園児たちの劇披露〕 〔お別れのあいさつ〕

≪音　楽≫ ≪書　道≫ ≪家　庭≫

新及位トンネル工事現場見学（北部小）

番楽フェスティバル
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真室川年間ニュース真室川年間ニュース２０２５

●消防団無事故無災害安全祈願祭（1/11）
●ホワイトアスロン2025・冬花火（1/25）
●各小学校校内スキー記録会（2/1）

●秋山スキー大会（2/9）
●各小・中学校卒業式（3/14・3/18）

●梅の里まむろがわ春まつり（4/19～5/5）
●梅の里マラソン大会（4/26）
●消防大演習（4/27）
●モンテディオ山形市町村応援デー（5/6）

●甑山山開き・番楽奉納祭（6/7）
●消防団操法審査会（6/22）
●新及位トンネル工事現場見学（6/23・6/24）
●さなぶり手仕事まつり（6/27～6/29）

●神田紅まむろ川講談会（8/30）
●防災訓練（8/31）
●畜産共進会（9/3）
●真室川音頭全国大会（9/28）

●番楽フェスティバル（10/19）
●町表彰式・各賞受賞を祝う会（10/25）
●大収穫祭（11/1）
●婦人芸能祭（11/9）

●山響とみんなで創る音楽祭inまむろがわ（11/22）
●ふるさと子ども伝承祭（11/30）

ホワイトアスロン2025

モンテディオ山形真室川応援デー 甑山山開き・番楽奉納祭

さなぶり手仕事まつり 第50回真室川町防災訓練

第37回真室川音頭全国大会 山形ふるさとCM大賞

真室川まつり

第35回梅の里マラソン大会第84回秋山スキー大会

２０２５その真校魅力だより 40

今月は、盛りだくさんの秋の行事の一コマを紹介します、どうぞご覧ください‼

※今後も『きずな授業』続けていきますので、ぜひ参加してください‼

◆きずな授業（11月6日）

　お互い緊張した雰囲気の中、授業スタート‼はじめに全国養鱒協会の方のお話があり、鱒の
特徴や美味しく育てる苦労を聞きました。その後、あさひ小５年生９名と真校２年生９名が６
班に分かれて、炊きあがった新米とあさひ小で育てた甚五右ヱ門芋と鱒などを調理しました。
何杯もお替りする児童が多く、自分たちが作ったものの美味しさを実感していました。

【アンケートより】
・恥ずかしいことですが、初めて町民歌をうたいました。たいへん良かったです。〔音楽〕
・色彩センスもなく筆不精なので失敗もありましたが、何よりも楽しく、学校と地域住民が一つの
　事を共有できたのがうれしく思います。〔書道：年賀状作り〕
・芋の子汁は、家でつくるより大変おいしかったです。揚げ物も油っぽくなく良かったです。ふだ
　ん若い方達との交流がないので、とても新鮮でした。〔家庭〕

●まむろがわ大使　桂吉弥落語会（8/10）
●アユ釣り大会（8/11）
●成人式（8/14）
●真室川まつり・真室川まつり花火大会（8/17）

◆あさひ小学校との合同調理授業（11月25日）

〔緊張した雰囲気〕 〔調理方法の確認〕 〔美味しくできたね⁉〕〔4キロの鱒〕

　９月９日の第１回訪問に続く２回目の訪問、真校生の自作絵本を読み聞かせ‼園児たちの元
気な反応で緊張も吹き飛びました。園児たちの劇を参観後、歌やゲームですっかり仲良しに！
別れを惜しむ園児と生徒たちでした、また遊ぼうね‼

◆釡渕保育所訪問（11月20日）

〔絵本の読み聞かせ〕 〔園児たちの劇披露〕 〔お別れのあいさつ〕

≪音　楽≫ ≪書　道≫ ≪家　庭≫

新及位トンネル工事現場見学（北部小）

番楽フェスティバル
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お元気ですか　～健康～

●お問い合わせ先…………福祉課 健康係 ☎６２－３４３６

令和８年度町の総合検診について
　来年度も以下のような流れで検診を行いますので、忘れずにお申込みをお願いします。

案　内

申　込

確　認

検　診

令和８年１月13日（火）　区長文書で案内送付
　１月上旬の区長文書で「家族健康管理票兼受診申込書」を配布しま
す。期日までご記入ください。

令和８年１月26日（月）　申込締切
　申込書は地区ごとに区長さん（地区によっては隣組長さん）が回収
を行います。忘れずにご提出ください。

令和８年４月～　検診年間日程配布
　地区、男・女、検診内容によって、場所や時間が異なりますのでご
確認ください。指定された日程が都合悪い場合は変更の手続きをして
ください。

令和８年５月～　地区ごと検診開始
　受診日の約１カ月前まで案内が届きます。
　通知をよく確認の上、受診してください。

検診後
検診より約１か月後

令和８年度より総合検診は最上検診センターのみとなります

　検診を受けてからおよそ１カ月を目途に結果が郵送されます。
　自身の健康状態を把握して、健康増進に努めましょう。

　ふれあいセンター安楽城、旧平枝小学校、農村環境改善センター、北部小学校
での検診は令和７年度で終了となりました。
　会場までのバス送迎もあります。問診票が届きましたらバスの予約が可能です
ので必要な方は必ず連絡をお願いします。

○家族健康管理票兼受診申込書は必ず提出してください
　65歳以上の方は、年１回胸部レントゲンの受診が法律で定められているため、
未記入・未提出の場合は町で肺がん検診を受診するとみなされます。

２２７

真室川町育ちと学びをつなぐ研修会（保育施設）開催
　真室川町の保育施設では、平成27年から継続して『こ保小連携の視点から保育士研修の
充実を図る』をテーマに、「育ちと学びをつなぐ研修会」を開催しています。
　各保育施設では、昨年度に引き続き、山形大学の野口徹教授を講師に招き、
小学校と保育施設の円滑な接続を目的とした、「こ保小連携研修」を小学校
と合同で開催しました。また、新たに専門の講師を招き、保育のスキルアッ
プを目的に「安全衛生研修」と「発達支援研修」の研修を行いました。

●お問い合わせ先…教育委員会教育課 子育て支援係 ☎６２－２２２３

こ保小連携研修

真室川小学校会場

健康に自信のあるあなたも
受けよう！特定健診

真室川北部小学校会場

講習内容：リスクマネジメントの重要性 講習内容：感覚統合理論の基本と実例

真室川あさひ小学校会場

安全衛生研修 発達支援研修

　「こ保小連携研修」では、保育施設と
小学校の職員が、「幼児期の終わりまで
に育ってほしい10の姿」を視点に研修
を進めています。お互いの保育や授業の
参観をし合うことで、子どもの学びの連
続性について共通理解を図り、保育施設
と小学校がスムーズに接続
できるよう、職員のスキル
アップを図っています。



広報 ２０２５．１２．２５１３ 広報 ２０２５．１２．２５１２

お元気ですか　～健康～

●お問い合わせ先…………福祉課 健康係 ☎６２－３４３６

令和８年度町の総合検診について
　来年度も以下のような流れで検診を行いますので、忘れずにお申込みをお願いします。

案　内

申　込

確　認

検　診

令和８年１月13日（火）　区長文書で案内送付
　１月上旬の区長文書で「家族健康管理票兼受診申込書」を配布しま
す。期日までご記入ください。

令和８年１月26日（月）　申込締切
　申込書は地区ごとに区長さん（地区によっては隣組長さん）が回収
を行います。忘れずにご提出ください。

令和８年４月～　検診年間日程配布
　地区、男・女、検診内容によって、場所や時間が異なりますのでご
確認ください。指定された日程が都合悪い場合は変更の手続きをして
ください。

令和８年５月～　地区ごと検診開始
　受診日の約１カ月前まで案内が届きます。
　通知をよく確認の上、受診してください。

検診後
検診より約１か月後

令和８年度より総合検診は最上検診センターのみとなります

　検診を受けてからおよそ１カ月を目途に結果が郵送されます。
　自身の健康状態を把握して、健康増進に努めましょう。

　ふれあいセンター安楽城、旧平枝小学校、農村環境改善センター、北部小学校
での検診は令和７年度で終了となりました。
　会場までのバス送迎もあります。問診票が届きましたらバスの予約が可能です
ので必要な方は必ず連絡をお願いします。

○家族健康管理票兼受診申込書は必ず提出してください
　65歳以上の方は、年１回胸部レントゲンの受診が法律で定められているため、
未記入・未提出の場合は町で肺がん検診を受診するとみなされます。

２２７

真室川町育ちと学びをつなぐ研修会（保育施設）開催
　真室川町の保育施設では、平成27年から継続して『こ保小連携の視点から保育士研修の
充実を図る』をテーマに、「育ちと学びをつなぐ研修会」を開催しています。
　各保育施設では、昨年度に引き続き、山形大学の野口徹教授を講師に招き、
小学校と保育施設の円滑な接続を目的とした、「こ保小連携研修」を小学校
と合同で開催しました。また、新たに専門の講師を招き、保育のスキルアッ
プを目的に「安全衛生研修」と「発達支援研修」の研修を行いました。

●お問い合わせ先…教育委員会教育課 子育て支援係 ☎６２－２２２３

こ保小連携研修

真室川小学校会場

健康に自信のあるあなたも
受けよう！特定健診

真室川北部小学校会場

講習内容：リスクマネジメントの重要性 講習内容：感覚統合理論の基本と実例

真室川あさひ小学校会場

安全衛生研修 発達支援研修

　「こ保小連携研修」では、保育施設と
小学校の職員が、「幼児期の終わりまで
に育ってほしい10の姿」を視点に研修
を進めています。お互いの保育や授業の
参観をし合うことで、子どもの学びの連
続性について共通理解を図り、保育施設
と小学校がスムーズに接続
できるよう、職員のスキル
アップを図っています。



広報 ２０２５．１２．２５１５ 広報 ２０２５．１２．２５１４

お元気ですか　～介護～ お元気ですか　～国保～

●申請・お問い合わせ先……………福祉課 福祉係 ☎６２－３４３６

障害者控除および
おむつ代の医療費控除について　　

～確定申告の際はお忘れなく～

介護認定を受けている方の障害者控除
　要介護状態となっている方は、各種障害者手帳等（身体・精神・療育等）をお持ちでなくて
も、町が発行する障害者控除対象者認定書を申告の際に添付することで、障害者控除または特
別障害者控除を受けることができます。また、本人を扶養している方も、同じく控除を受ける
ことができます。
　ただし、確定申告をする必要がない方や、障害者控除を受けなくても所得税や住民税が非課
税になる方は、認定書の交付を受ける必要はありません。

　次のすべてに該当する方が、認定を受けることができます。
①６５歳以上の方
②令和７年１２月３１日時点（令和７年中に亡くなられた方は、死亡日時点）で要介護度が要介護
　１～５の方のうち、町が定める認定基準（※）に該当する方
　　（※）認定基準には、要介護認定の際の調査内容を用います。
③身体障害者手帳等をお持ちでない方（※）
　　（※）ただし、各種障害者手帳では特別障害者に該当せず、障害者控除対象者認定書
　　　　の交付を受けると特別障害者に該当する方は対象となります。

　福祉課の窓口に備え付けの申請書をご記入ください。

おむつ代の医療費控除

認定の対象は…

　ご本人が寝たきり状態で、おむつ使用の必要性が認められる場合は、おむつにかかった費用
が医療費控除の対象になる場合があります。控除を受ける場合は、確定申告の際に次の書類を
添付してください。

①おむつ代の領収書
②次のいずれかの書類
 （１）初めておむつ代の医療費控除を受ける方
 　　⇒　医師が発行するおむつ使用証明書が必要です。証明書様式は福祉課に備え付けてお
 　　　　 りますので、必要な方は福祉課窓口までお越しください。
 （２）前年の確定申告でおむつ代の医療費控除を受けた方
 　　⇒　要支援・要介護認定を受けている方のうち、主治医の意見書により「寝たきり状態
 　　　　 である」と認められる方は、福祉課が交付するおむつが必要であることの確認書を
 　　　　 証明書に代えられる場合があります。詳しくは福祉課までお問い合わせください。

控除を受ける際に必要な書類

申請方法について…

健康保険証からマイナ保険証への
移行が本格化します

こんなときは
マイナ保険証や資格確認書が使えません

●令和７年12月２日から健康保険証が原則廃止になりましたが、暫定措置として令和８年
３月末までは健康保険証で病院等を受診することができます。また、国民健康保険や後期
高齢者医療の「資格確認書」をお持ちの方は、引き続き有効期限までは使用できます。

●マイナ保険証を活用することにより、適切な医療サービスを受ける
ことができます。また、手続きなしで高額療養費の限度額を超える支
払いが免除されるなどの利点がありますので、マイナ保険証への移行
をご検討ください。

　交通事故などで第三者からの行為によって傷病を受けた場合に本来、医療費は加害者が支払
うべきところを国保が一時的に立て替え、あとで加害者等に請求します。必ず届け出を提出し
てください。
※治療費を受け取ったり示談を結んでしまうと給付ができなくなる場合があります。示談をす
る前に一度確認しましょう。

◆病気とみなされないとき

■交通事故などにあった場合（第三者行為によるケガや病気）■

　登下校中や授業間の休み時間、放課後等におけるケガや病気は災害共済給付制度が適用され
ます。医療機関等窓口で医療証を使わず、マイナ保険証等で受診し、自己負担の３割を支払っ
ていただき、学校経由で書類を提出することで4割分が支給される制度です。
※学校管理下外の可能性もあるため、養護教諭の先生や部活動顧問の先生に確認が必要です。

■学校管理下におけるケガや病気は「災害共済給付制度」が適用■

〇健康診断・人間ドック　〇予防注射　等

◆他の保険が使えるとき
〇業務上（仕事・通勤途上）のケガや病気 → 労災保険の対象になります。
〇以前勤めていた職場の保険が使えるとき

◆保険証の使用が制限されるとき
〇ケンカや泥酔などによるケガや病気　〇故意の事故や犯罪によるケガや病気　等

●お問い合わせ先………町民課 住民係 ☎６２－２０５４（内線２３５）



広報 ２０２５．１２．２５１５ 広報 ２０２５．１２．２５１４

お元気ですか　～介護～ お元気ですか　～国保～

●申請・お問い合わせ先……………福祉課 福祉係 ☎６２－３４３６

障害者控除および
おむつ代の医療費控除について　　

～確定申告の際はお忘れなく～

介護認定を受けている方の障害者控除
　要介護状態となっている方は、各種障害者手帳等（身体・精神・療育等）をお持ちでなくて
も、町が発行する障害者控除対象者認定書を申告の際に添付することで、障害者控除または特
別障害者控除を受けることができます。また、本人を扶養している方も、同じく控除を受ける
ことができます。
　ただし、確定申告をする必要がない方や、障害者控除を受けなくても所得税や住民税が非課
税になる方は、認定書の交付を受ける必要はありません。

　次のすべてに該当する方が、認定を受けることができます。
①６５歳以上の方
②令和７年１２月３１日時点（令和７年中に亡くなられた方は、死亡日時点）で要介護度が要介護
　１～５の方のうち、町が定める認定基準（※）に該当する方
　　（※）認定基準には、要介護認定の際の調査内容を用います。
③身体障害者手帳等をお持ちでない方（※）
　　（※）ただし、各種障害者手帳では特別障害者に該当せず、障害者控除対象者認定書
　　　　の交付を受けると特別障害者に該当する方は対象となります。

　福祉課の窓口に備え付けの申請書をご記入ください。

おむつ代の医療費控除

認定の対象は…

　ご本人が寝たきり状態で、おむつ使用の必要性が認められる場合は、おむつにかかった費用
が医療費控除の対象になる場合があります。控除を受ける場合は、確定申告の際に次の書類を
添付してください。

①おむつ代の領収書
②次のいずれかの書類
 （１）初めておむつ代の医療費控除を受ける方
 　　⇒　医師が発行するおむつ使用証明書が必要です。証明書様式は福祉課に備え付けてお
 　　　　 りますので、必要な方は福祉課窓口までお越しください。
 （２）前年の確定申告でおむつ代の医療費控除を受けた方
 　　⇒　要支援・要介護認定を受けている方のうち、主治医の意見書により「寝たきり状態
 　　　　 である」と認められる方は、福祉課が交付するおむつが必要であることの確認書を
 　　　　 証明書に代えられる場合があります。詳しくは福祉課までお問い合わせください。

控除を受ける際に必要な書類

申請方法について…

健康保険証からマイナ保険証への
移行が本格化します

こんなときは
マイナ保険証や資格確認書が使えません

●令和７年12月２日から健康保険証が原則廃止になりましたが、暫定措置として令和８年
３月末までは健康保険証で病院等を受診することができます。また、国民健康保険や後期
高齢者医療の「資格確認書」をお持ちの方は、引き続き有効期限までは使用できます。

●マイナ保険証を活用することにより、適切な医療サービスを受ける
ことができます。また、手続きなしで高額療養費の限度額を超える支
払いが免除されるなどの利点がありますので、マイナ保険証への移行
をご検討ください。

　交通事故などで第三者からの行為によって傷病を受けた場合に本来、医療費は加害者が支払
うべきところを国保が一時的に立て替え、あとで加害者等に請求します。必ず届け出を提出し
てください。
※治療費を受け取ったり示談を結んでしまうと給付ができなくなる場合があります。示談をす
る前に一度確認しましょう。

◆病気とみなされないとき

■交通事故などにあった場合（第三者行為によるケガや病気）■

　登下校中や授業間の休み時間、放課後等におけるケガや病気は災害共済給付制度が適用され
ます。医療機関等窓口で医療証を使わず、マイナ保険証等で受診し、自己負担の３割を支払っ
ていただき、学校経由で書類を提出することで4割分が支給される制度です。
※学校管理下外の可能性もあるため、養護教諭の先生や部活動顧問の先生に確認が必要です。

■学校管理下におけるケガや病気は「災害共済給付制度」が適用■

〇健康診断・人間ドック　〇予防注射　等

◆他の保険が使えるとき
〇業務上（仕事・通勤途上）のケガや病気 → 労災保険の対象になります。
〇以前勤めていた職場の保険が使えるとき

◆保険証の使用が制限されるとき
〇ケンカや泥酔などによるケガや病気　〇故意の事故や犯罪によるケガや病気　等

●お問い合わせ先………町民課 住民係 ☎６２－２０５４（内線２３５）
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子
家
庭
の
方
な
ど
は
年
２
・
75

％
（
令
和
７
年
９
月
１
日
現
在
）

ご
返
済
期
間
　
20
年
以
内

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
―

☎
０
５
７
０
―
０
０
８
６
５
６

山
形
県
の
最
低
賃
金
が
改

正
さ
れ
ま
し
た
！

【
山
形
県
最
低
賃
金
】

時
間
割
　
１
，０
３
２
円

効
力
発
生
日
　
12
月
23
日（
火
）

【
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金
】

一
般
産
業
用
機
械
・
装
置
等
製
造
業

　
時
間
割
　
１
，０
７
０
円

電
気
機
械
器
具
等
製
造
業

　
　
同
　
　
１
，０
５
５
円

自
動
車
・
同
附
属
品
製
造
業

　
　
同
　
　
１
，０
７
０
円

効
力
発
生
日
　
12
月
23
日（
火
）

※
自
動
車
整
備
業
に
つ
い
て
は
、
山

形
県
最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら

山
形
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
０
２
３
―
６
２
４
―
８
２
２
４

又
は
、
新
庄
労
働
基
準
監
督
署

☎
２
２
―
０
２
２
７

相
続
無
料
電
話
相
談
会
を

実
施
し
ま
す

　
相
続
関
係
に
つ
い
て
の
お
困
り
ご

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
何
か
ら
始
め

た
ら
よ
い
か
、
相
続
登
記
が
義
務
化

さ
れ
た
が
す
ぐ
登
記
し
な
い
と
い
け

な
い
の
か
な
ど
何
で
も
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

日
時
　
令
和
８
年
２
月
２
日（
月
）〜

　
　
　
２
月
27
日（
金
）
の
平
日

　
　
　
13
時
30
分
〜
17
時

相
談
方
法
　
司
法
書
士
に
よ
る
電
話

相
談

☎
０
５
０
―
５
４
３
３
―
５
７
９
３

※
こ
の
電
話
番
号
は
期
間
中
の
み
の

臨
時
電
話
と
な
り
ま
す
。

相
談
料
　
無
料

内
容
　
２
月
を
相
続
登
記
月
間
と
し

て
、
１
ヶ
月
間
の
無
料
電
話
相
談
会

を
行
い
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら

山
形
県
司
法
書
士
会

☎
０
２
３
―
６
４
２
―
３
４
３
４

令
和
８
年
度
み
ど
り
豊
か
な
森
林
環
境

づ
く
り
推
進
事
業
を
募
集
し
ま
す

　
や
ま
が
た
緑
環
境
税
で
支
援
す
る

県
民
参
加
に
よ
る
森
づ
く
り
活
動
を

募
集
し
ま
す
。

上
限
額
　
１
団
体
あ
た
り
50
万
円

募
集
期
間
　

令
和
８
年
１
月
23
日（
金
）
ま
で

そ
の
他
　
事
業
の
実
施
に
つ
い
て
は
、

令
和
８
年
度
の
予
算
成
立
が
前
提
と

な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
願
い
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら

最
上
総
合
支
庁
森
林
整
備
課
　

森
づ
く
り
推
進
室

☎
２
９
―
１
３
４
８

ま
た
は
、
真
室
川
町
農
林
課

☎
６
２
―
２
０
５
２

年
次
有
給
休
暇
を
上
手
に
活
用
し

働
き
方
・
休
み
方
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

事
業
主
の
皆
様
へ

　
年
次
有
給
休
暇
を
取
得
し
や
す
い

環
境
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　
働
き
方
・
休
み
方
の
改
善
を
こ
れ

か
ら
も
継
続
的
に
行
う
た
め
に
は
、

計
画
的
な
業
務
運
営
や
休
暇
の
分
散

化
に
も
資
す
る
年
次
有
給
休
暇
の
計

画
的
付
与
制
度
（
※
１
）や
、
労
働
者

の
様
々
な
事
情
に
応
じ
た
柔
軟
な
働

き
方
・
休
み
方
に
資
す
る
時
間
単
位

の
年
次
有
給
休
暇
（
※
２
）の
活
用
が

効
果
的
で
す
。

　
労
使
一
体
と
な
っ
て
年
次
有
給
休

暇
を
上
手
に
活
用
す
る
た
め
に
、
こ

の
年
末
年
始
に
向
け
て
導
入
を
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、「
年
次
有
給
休
暇
取

得
促
進
特
設
サ
イ
ト
」
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
山
形
労
働
局
雇
用
環
境
・

均
等
室
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

（
特
設
サ
イ
ト
は
こ
ち
ら
か
ら
）

（
※
１
）年
次
有
給
休
暇
の
付
与
日
数

の
う
ち
、
５
日
を
除
い
た
残
り
の
日

数
に
つ
い
て
は
、
労
使
協
定
を
締
結

す
れ
ば
、
計
画
的
に
取
得
日
を
割
り

振
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

（
※
２
）年
次
有
給
休
暇
の
付
与
は
原

則
１
日
単
位
で
す
が
、
労
使
協
定
を

締
結
す
れ
ば
年
５
日
の
範
囲
内
で
時

間
単
位
の
取
得
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら

山
形
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
２
３
―
６
２
４
―
８
２
２
８

不
審
な
訪
問
・
マ
ー
キ
ン
グ

に
注
意
！

　
家
族
構
成
、
資
産
、
留
守
に
す
る

時
間
等
を
把
握
す
る
た
め
に
訪
問
し
、

強
盗
、
窃
盗
、
詐
欺
等
の
下
見
を
し

て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
突
然
、
知
ら
な
い
人
が
訪
問
し
て

き
た
ら
…

●
家
の
中
に
入
れ
な
い
！
玄
関
も
注
意
！

　
玄
関
だ
け
で
あ
っ
て
も
、
家
族
構

成
等
を
知
ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

●
名
刺
・
社
員
証
の
呈
示
を
求
め
る
！

　
呈
示
を
拒
み
、
ほ
と
ん
ど
見
せ
な

い
よ
う
な
場
合
は
要
注
意
で
す
。

　
家
で
不
審
な
マ
ー
キ
ン
グ
を
見
つ

け
た
ら
…

●
取
る
！
剥
が
す
！
消
す
！

　
消
す
前
に
マ
ー
キ
ン
グ
の
写
真
を

撮
っ
て
、
警
察
に
通
報
し
て
く
だ
さ

い
。

○
お
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら

新
庄
警
察
署
生
活
安
全
課

☎
２
２
―
０
１
１
０

求
職
者
の
た
め
の
就
労
・
生

活
相
談
を
行
い
ま
す

　
暮
ら
し
や
住
ま
い
、
就
労
の
こ
と

で
お
困
り
の
方
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
再
就
職
・
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
を
応
援
し
ま
す
。

電
話
相
談
日
時

令
和
８
年
１
月
７
日（
水
）〜
９
日（
金
）

10
時
〜
17
時

☎
０
８
０
０
―
８
０
０
―
７
８
６
７

面
談
開
催
日
時
・
場
所

令
和
８
年
１
月
９
日（
金
）

13
時
〜
15
時
30
分

ト
ー
タ
ル
ジ
ョ
ブ
・
サ
ポ
ー
ト
新
庄

（
新
庄
市
東
谷
地
田
町
６
―
４
　
新

庄
合
同
庁
舎
２
階
）

相
談
料
　
無
料

そ
の
他
　
予
約
は
不
要
で
す
。
相
談

日
当
日
に
、
直
接
会
場
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
ご
来
場
の
際
は
感
染
防
止
の
た
め

マ
ス
ク
着
用
と
検
温
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
体
調
の
優
れ
な
い
方
、

発
熱
の
あ
る
方
の
ご
来
場
は
お
控
え

い
た
だ
き
お
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

○
お
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら

山
形
県
求
職
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
０
０
―
８
０
０
―
７
８
６
７

お
知
ら
せ

情報情報 あ
ら
か
ると

真
室
川
町
大
字
新
町

真
室
川
町
役
場

　
　  

企
　

画
　

課

　行

９９９５３１２

127
５

お便りをお待ちしています
●地域の情報をお待ちしております。町内のサークル・
　団体・イベントなどのお知らせ欄としてご利用下さい。

〒９９９－５３１２
真室川町大字新町１２４番４
　　真室川町役場企画課
　　ＴＥＬ６２－２０５０（内線２２７）※毎月１０日必着
　　ＦＡＸ６２－２７３１

（　）は前月比 （　）は前年同時期

町の人口

世帯数

人　口

男

女

2,500世帯(　　1)

6,307人(△　7)

3,044人(　　2)

3,263人(△　9)

1人( 1)

15人(17)

13人(13)

6人( 7)

出　生

死　亡

転　入

転　出

１１月３０日現在 １１月中の異動

と
せ

ひ

１２月１２月

（敬称略）
◎令和７年11月１日～令和７年11月30日までの役場への届出について、
　ご家族の同意を得て掲載しています。

あじき  えいる 男 朝　博

晴　彦
本　人
本　人
本　人
まり子
けい子
本　人
一　夫
寿　三
慶　悦
純
恵津子

ふりがな 性別 保護者氏　名

88
81
98
85
85
104
91
93
94
92
75
88

安食　瑛留

川又　富子
土田千代子
佐藤　モヨ
佐藤　忠信
早坂ミサ子
髙橋　圭藏
田中　宏次
沼澤　勝枝
小野ミツ子
根岸　アヤ
髙橋　幸子
佐藤　善一

かわまた  とみこ
つちだ  ちよこ
さとう  もよ
さとう  ただのぶ
はやさか  みさこ
たかはし  けいぞう
たなか  ひろつぐ
ぬまざわ  かつえ
おの  みつこ
ねぎし  あや
たかはし  ゆきこ
さとう  ぜんいち

東町一
福寿荘
八敷代
平　枝
新橋通り
下　村
中　村
新　町
大　向
宮　沢
沼　田
釡渕三

安久土

ふりがな 年齢 地区名世帯主氏　名

地区名

おくやみ申し上げますおくやみ申し上げますおくやみ申し上げます

今月のお知らせ

　日本ファンタジー永遠の名作を読みやす
い大活字本で読むことができます。地下室
の壁を通り抜けての不思議な旅にワクワク
します。

●大活字本
　地下室からのふしぎな旅 新装版（上・下）

柏葉幸子/作　講談社/刊

　折り紙を折ったり、折った時の記憶をた
どったり、作品を飾ったり贈ったりする楽
しみを思い出すことで、楽しく意欲的に脳
を活性化できます。

●脳の筋トレ！思い出しおりがみ
古賀良彦/監修　主婦の友/刊

　今月は山形県立図書館から借用した、バリアフリー図書を
ご紹介します。
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発
行
・
編
集
　
真
室
川
町
役
場
　
       企

画
課
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２
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２
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０
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Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
３
３（
６
２
）２
７
３
１

ホ
ー
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ペ
ー
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//ｗ
ｗ
ｗ
.ｔｏ
ｗｎ
.ｍａｍｕｒｏｇａｗａ
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/

第
一
一
三
回

　「フォトジェニックまむろ」への参

加は写真投稿型ＳＮＳのインスタグラ

ムに#photogenicmamuroのハッシュ
タグを付けて投稿するだけ。写真のエ

ピソードやあなただけの物語もぜひキ

ャプションに載せてください。皆様の

投稿をお待ちしています。

「広報まむろがわ」はグリーン購入法適合商品と
環境に優しい植物油インキを使用しています。

2025．
１２
月
号

　
10
月
７
日
・
８
日
に
宮
城
県

庁
で
開
か
れ
た
「
み
や
ぎ
地
域

お
こ
し
協
力
隊
フ
ェ
ス
」
に
、

山
形
県
か
ら
真
室
川
町
、
中
山

町
、
河
北
町
、
鮭
川
村
の
４
町

村
が
出
展
し
ま
し
た
。
私
た
ち

は
町
の
Ｐ
Ｒ
や
、
特
産
品
、
名

所
名
物
の
展
示
・
販
売
の
ほ
か
、

ス
テ
ー
ジ
を
お
借
り
し
て
の
ク

イ
ズ
大
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

ク
イ
ズ
大
会
の
最
終
問
題
で
は

史
上
初
？
仙
台
と
真
室
川
を
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
電
話
で
生
中
継
！
初
日

は
町
役
場
と
中
継
を
結
び
、
須

田
企
画
課
長
が
町
の
イ
ベ
ン
ト

を
ア
ピ
ー
ル
。
２
日
目
は
な
ん

と
！
私
と
同
じ
我
が
町
協
力
隊

の
佐
藤
み
ゆ
き
隊
員
が
、
甑
山

山
頂
か
ら
中
継
し
ま
し
た
。
こ

の
日
の
甑
山
は
あ
い
に
く
の
天

気
で
し
た
が
、
み
ゆ
き
隊
員
が

山
頂
か
ら
機
転
の
効
い
た
ア
ピ

仙
台
フ
ェ
ス
で
生
中
継
？！

ま
む
ろ
が
わ
新
名
物
誕
生
？！

令和７年
12月号

ま
む
ろ
が
わ

  
協
力
隊
通
信

̶地域おこし協力隊̶

Facebook instagram

ー
ル
を
し
て
く
れ
て
、
両
日
と

も
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
！！

　
町
民
の
皆
さ
ん
と
交
流
会
を

通
じ
て
、
真
室
川
町
の
美
味
し

い
食
材
や
郷
土
料
理
に
つ
い
て

話
し
合
い
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

そ
し
て
つ
い
に
真
室
川
の
美
味

し
い
も
の
（
私
は
真
室
川
味
と

呼
ん
で
い
ま
す
）
を
詰
め
込
ん

だ
、
新
し
い
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド

が
完
成
間
近
で
す
♪
も
う
す
ぐ

皆
さ
ん
に
も
お
披
露
目
で
き
る

と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
楽
し
み

に
お
待
ち
く
だ
さ
い
♫

●
皆
様
、
今
年
一
年
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
来
年
も
真

室
川
町
地
域
お
こ
し
隊
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

選
出
・
講
評

「
道
に
落
ち
て
い
る
イ
ガ
イ
ガ
が
と
て
も
可

　愛
ら
し
く
て
、
秋
の
始
ま
り
を
感
じ
る
こ

　と
が
で
き
ま
す
ね
。
小
さ
な
自
然
の
風
景

　は
見
て
い
る
だ
け
で
癒
さ
れ
ま
す
。」

by
ち
ょ
こ
ぷ
り
ん

　　　　
（
神
室
産
業
高
校
真
室
川
校
３
年
生
・
ペ
ン
ネ
ー
ム

）

［雨上がりの静かな朝に青栗ひとつ］
●ID：jiise_la_musica

●
ふ
る
さ
と
Ｃ
Ｍ
大
賞
で
、
手
作
り
部
門
賞
に
選
ば
れ
た
当
町
の
Ｃ
Ｍ
が
完
成
す
る
ま
で
の
メ
イ
キ
ン
グ
動
画
を
作
成

し
ま
し
た
の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
で
「
真
室
川
町
」
と
検
索
下
さ
い
。

Ｃ
Ｍ
大
賞
メ
イ
キ
ン
グ
動
画



１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
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町 民 体 育 館
真 室 川 斎 場
森 の 停 車 場
まむろ川温泉梅里苑

■
■
■
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月
２０２６　ＪＡＮ２０２６　ＪＡＮ

－地区の主な行事－－地区の主な行事－

・１日（木）新年会（新町）、初詣（砂子沢）
・３日（土）地区総会（八敷代）
・10日（土）役員会（秋山）
・11日（日）お祭灯（新町、東町一、野崎、八敷代、鏡沢、新及位）、新年会（川ノ内地区）
・12日（月）お祭灯（川ノ内地区）

元旦　年始の休診（町立病院・診療所、1/4まで）

始業式（町内小中学校）、いきいきシニアクラブ（総保、14：00～）

はつらつリフレッシュ教室（総保、13：30～）、栄寿大学ヨガ教室（中公、9：30～）
真室川町消防団無事故無災害安全祈願祭（八坂神社）、あそびの広場（中公、9：30～）

成人の日
すくすく教室（総保、9：30～）
ベビーマッサージ（中公、10：00～）

秋山スキー場利用者感謝祭（秋山スキー場、18：00～）

なしだんご飾り（まざれや、9：00～）

わくわくワークショップ（中公、10：00～）、いきいきシニアクラブ（総保、14：00～）
栄寿大学文芸俱楽部（中公、9：30～）
ピヨピヨサロン（総保、10：00～）、はつらつリフレッシュ教室（総保、13：30～）、第32回真室川町農業委員会総会（役場、9：00～）
ホワイトアスロン2026（秋山スキー場、9：00～）、あそびの広場（中公、9：30～）

栄寿大学民謡歌謡体操（中公、9：30～）、母子健康相談（総保、9：30～）、開放保育（安保）

介護者のつどい（13：30～）
３歳児健康診査（総保、13：15～）、地域探究発表会（神産真校）
校内スキー記録会（町内各小学校）、全校ボランティア（神産真校）
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