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　今
年
は
子
年
。
子
年
生
ま
れ
の
人

は
全
国
で
１
０
６
２
万
人
。
総
人
口

１
億
２
６
１
５
万
人
の
８
・
４
％
を

占
め
ま
す
。
十
二
支
別
で
は
４
番
目

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　子
年
は
十
二
支
の
一
番
手
で
す
が
、

な
ぜ
一
番
手
な
の
で
し
ょ
う
か
。
こ

れ
は
昔
、
中
国
で
時
刻
や
方
角
を
表

す
の
に
用
い
た
子
（
し
）
、
丑
（
ち

ゅ
う
）、
寅
（
い
ん
）…
…
の
十
二
の

方
位
に
、
そ
れ
ぞ
れ
動
物
を
あ
て
は

め
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。

　ネ
ズ
ミ
は
齧
歯
目
（
ネ
ズ
ミ
目
）

ネ
ズ
ミ
科
に
属
す
る
哺
乳
類
。
上
下

の
あ
ご
に
そ
れ
ぞ
れ
一
対
の
大
き
な

門
歯
が
あ
る
の
が
特
徴
で
、
こ
れ
は

一
生
伸
び
続
け
ま
す
。
子
ど
も
の
乳

歯
が
抜
け
る
と
「
ネ
ズ
ミ
の
歯
に
な

〜
れ
」
な
ど
と
、
家
の
屋
根
の
上
に

向
か
っ
て
高
く
放
り
投
げ
る
の
は
、

ネ
ズ
ミ
の
よ
う
な
し
っ
か
り
と
し
た

丈
夫
な
歯
に
あ
や
か
ろ
う
と
い
う
も

の
で
す
。

　一
部
の
地
域
を
除
き
、
地
球
上
に

広
く
分
布
、
生
息
す
る
ネ
ズ
ミ
は
、

そ
の
種
類
も
約
１
８
０
０
に
も
及
ぶ

と
い
わ
れ
ま
す
。
繁
殖
力
が
強
い
の

は
「
ネ
ズ
ミ
算
的
に
増
え
る
」
と
い

う
言
葉
が
あ
る
こ
と
か
ら
も
わ
か
り

ま
す
。
１
回
に
20
匹
近
く
子
を
産
む

種
類
も
あ
る
よ
う
で
す
。

　昔
は
夜
に
な
る
と
、
ネ
ズ
ミ
が
天

井
裏
を
走
り
回
り
チ
ュ
ウ
チ
ュ
ウ
と

な
く
声
が
聞
こ
え
た
り
し
た
も
の
で

す
。
最
近
は
、
純
粋
な
日
本
家
屋
が

減
っ
て
き
て
い
る
た
め
か
、
家
屋
の

構
造
が
変
わ
っ
て
き
た
か
ら
な
の
か
、

ネ
ズ
ミ
の
鳴
き
声
を
聞
く
こ
と
は
少

な
く
な
っ
て
き
た
よ
う
で
す
。

　こ
と
わ
ざ
に
も
し
ば
し
ば
登
場
し

ま
す
。
弱
者
で
も
追
い
つ
め
ら
れ
る

と
強
い
も
の
に
逆
襲
す
る
と
い
う
意

味
の
「
窮
鼠
猫
を
噛
む
」
や
、
前
触

れ
の
騒
ぎ
ば
か
り
が
大
き
く
て
、
実

際
の
結
果
は
極
め
て
小
さ
い
こ
と
の

た
と
え
で
あ
る
「
大
山
鳴
動
し
て
鼠

一
匹
」
な
ど
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
「
頭
の
黒
い
鼠
」
と
は
、
頭
髪

の
黒
い
人
間
を
ネ
ズ
ミ
に
な
ぞ
ら
え

て
、
物
を
盗
む
人
の
こ
と
で
す
。

「
鼠
の
嫁
入
り
」
は
、
あ
れ
こ
れ
と

選
ん
で
み
て
も
、
結
局
は
代
わ
り
ば

え
し
な
い
と
こ
ろ
に
落
ち
着
く
と
い

う
例
え
で
す
。

　そ
の
他
、
「
鼠
が
い
な
く
な
れ
ば

そ
の
家
に
火
災
が
あ
る
」
「
鼠
が
逃

げ
出
す
の
を
見
た
ら
そ
の
船
に
乗
る

な
」
な
ど
の
俗
説
も
あ
り
ま
す
。

　数
が
多
く
、
農
作
物
や
食
料
を
食

い
荒
ら
す
な
ど
決
し
て
評
判
は
良
く

な
い
ネ
ズ
ミ
で
す
が
、
そ
れ
だ
け
人

間
に
と
っ
て
身
近
な
動
物
と
い
う
こ

と
で
し
ょ
う
。
ネ
ズ
ミ
が
逃
げ
出
す

よ
う
な
大
き
な
災
い
が
来
な
い
よ
う
、

今
年
も
祈
り
た
い
も
の
で
す
。

　新
年
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　皆
様
に
は
、
令
和
の
初
春
を
お
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　就
任
か
ら
三
年
目
を
迎
え
、
心
を
新
た
に
町
民
の
皆
様
の
福
祉
の
向
上
と
町
勢
の
発
展
に

努
力
を
重
ね
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　昨
年
ま
で
に
、
三
分
の
二
以
上
の
地
区
で
町
政
座
談
会
を
開
催
し
て
い
た
だ
き
、
副
町
長
、

教
育
長
、
職
員
と
と
も
に
地
域
の
課
題
、
皆
様
の
お
考
え
や
ご
要
望
・
ご
意
見
を
伺
い
、
で

き
る
こ
と
は
そ
の
都
度
対
応
し
な
が
ら
、
さ
ら
に
、
制
度
・
施
策
へ
の
反
映
を
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。

　課
題
で
あ
り
ま
し
た
町
立
病
院
の
医
師
確
保
に
つ
い
て
、
町
出
身
の
医
師
を
招
聘
し
、
診

療
所
を
含
む
診
療
体
制
の
維
持
・
充
実
を
図
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　ま
た
、
進
行
す
る
少
子
化
・
高
齢
化
へ
の
対
応
と
し
て
、
安
楽
城
・
釜
渕
保
育
所
の
大
規

模
改
修
、
こ
ど
も
園
・
保
育
所
の
３
才
以
上
の
副
食
費
の
無
償
化
、
家
庭
で
保
育
さ
れ
る
乳

児
支
援
な
ど
の
子
育
て
支
援
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
百
才
に
な
ら
れ
た
方
へ
の
お
祝
い
、

生
き
生
き
サ
ロ
ン
や
老
人
ク
ラ
ブ
へ
の
支
援
拡
充
、
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
の
全
地
区
運
行
な

ど
高
齢
者
へ
の
支
援
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　そ
し
て
、
町
勢
発
展
の
基
盤
で
あ
る
農
林
業
・
商
工
業
へ
の
町
独
自
支
援
の
実
施
、
町
営

塾
の
開
設
、
学
校
給
食
で
の
地
産
地
消
拡
大
な
ど
、
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
へ
の
教
育
の

充
実
、
町
内
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
な
ど
生
涯
学
習
の
充
実
を
行
い
ま
し
た
。

　今
後
は
、
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
と
と
も
に
、
障
害
の
あ
る
方
へ
の
支
援
、
定
住
化
や
雇

用
の
促
進
、
交
流
事
業
の
関
連
施
策
に
つ
い
て
も
、
さ
ら
に
積
極
的
に
展
開
し
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　改
築
中
の
新
庁
舎
は
、
今
年
中
に
完
成
す
る
予
定
で
あ
り
、
皆
さ
ん
の
集
う
場
、
地
域
防

災
力
向
上
の
拠
点
と
し
て
ま
い
り
ま
す
。

今
年
は
、
新
た
な
町
政
運
営
の
基
本
方
針
と
な
る
「
第
６
次
真
室
川
町
総
合
計
画
」
の
策
定

作
業
を
始
め
る
年
で
も
あ
り
ま
す
。

　町
民
が
主
役
の
「
温
か
く
元
気
な
笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
」
「
生
き
が
い
を
感
じ
、
幸
せ
を

感
じ
ら
れ
る
ま
ち
」
を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
つ
く
り
あ
げ
る
た
め
、
目
配
り
、
気
配
り
、
心
配

り
に
心
が
け
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
至
ら
な
い
点
は
遠
慮
な
く
ご
指
摘
ご
意
見
を
い
た
だ
き

た
く
存
じ
ま
す
。

　希
望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
新
し
い
時
代
を
進
む
た
め
、
皆
様
の
お
知
恵
と
ご
協
力
ご
理
解

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
全
力
で
町
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　
　令
和
二
年
一
月

年
頭
に
あ
た
っ
て

か

き
ゅ
う
そ

げ
っ

し

も
く
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‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥真室川町から のお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥真室川町から のお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥真室川町から のお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

　寒い季節になると暖房に灯油を使う機会が増えてきます。それに伴いホームタンク等からの
油流出事故も増加します。給油中はその場から離れないで流出防止を心がけましょう。

油の流出事故に注意してください！油の流出事故に注意してください！

≪ホームタンク等からの油流出の原因≫
　●ホームタンクの給油バルブ閉め忘れ　　　●落雪、除雪作業等による配管の破損
≪事故防止の留意点≫
　●給油の際は、その場を離れない・目を離さない。　　
　●給油後、タンクのバルブを完全に閉めたか確認する。
　●定期点検を怠らない。配管の破損に注意する。
≪事故発生時の留意点≫
　●水で洗い流したりしないで、新聞紙などに吸着させるなど応急
　　措置を行うこと。
　●油をこぼしてしまったとき又は発見したときは速やかに消防署、
　　役場町民課、警察署又は総合支庁へ通報すること。

●お問い合わせ先…町民課　生活環境係　☎６２－２１１１（内線２３３）

eCO 通信
つうエコエコ しん

２
Vol.１３９

●１２月のごみの排出量は

１人１日６１１.５gです。
先月より６７.０g減。

前年同月より４１.１g増。

学生納付特例制度をご活用ください
　所得の少ない学生の方が、ご本人の申請により国民年金保険料の納付を先送り（猶予）でき

る制度です。過去２年までの月分（申請する月の２年１ヶ月前の月分）について申請すること

ができますが、手続きが遅れた場合、万一のことが起こったときに障害年金を受け取ることが

できなくなる可能性がありますので、お早めにお手続きください。

　対象の学校　　に在学する学生等で、ご本人の前年所得が基準　　以下の方

●お問い合わせ先……真室川町役場町民課　住民係　☎６２－２１１１（内線２３５）
　　　　　　　　　　日本年金機構新庄年金事務所　☎２２－２０５０

国民年金保険料

対象になる方

　役場や新庄年金事務所、日本年金機構のホームページから入手できる申請書を、住民登録し
ている市（区）町村の役場へ提出してください。
　なお、申請の際は学生証（有効期間が表記されているもの）または在学証明書が必要です。

手続先・手続方法

将来の年金額への反映

※１ ※２

※４

※１ 大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、専修学校、その他学校教育法で規定されている
　　 修業年限が１年以上の学校
※２ 所得のめやす… １１８万円 ＋ 扶養親族等の数×３８万円＋社会保険料控除等以下である場合
※３ 障害基礎年金及び遺族基礎年金を受け取るためには、それぞれ一定の要件があります。
※４ 猶予された保険料を１０年以内に納付すると年金額に反映されます。

受給資格期間への算入

納　　　　付

年金の種類

納付状況

学生給付特例

未　　　　納

◯

◯

×

◯

×

×

◯

◯

×

老齢基礎年金

年金額への反映 受給資格期間への算入

障害基礎年金　　　
遺族基礎年金

※３

秋山スキー場からのお知らせ
　例年にない記録的な暖冬となりスキー場も雪不足の状況が続いております。今後のスキー場

営業については、町ホームページをご覧いただくか、下記お問い合わせ先までご連絡ください。

ご理解のほどよろしくお願いします。

雪下ろし作業は十分注意して行いましょう
　雪による事故被害の原因でもっとも多いのは、自宅など建物の

屋根の雪下ろし中の事故で、特に高齢者の方が事故に遭うケース

が多くなっています。次のポイントに注意して、雪下ろし作業は

安全に行いましょう‼

①屋根の雪のゆるみに注意！

②安全な服装で！（ヘルメットをかぶろう）

③命綱を使いましょう！

④はしごはしっかり固定！

⑤使いやすい除雪道具を！

⑥２人以上で作業を！（携帯電話をもちましょう）

⑦無理な作業はやめましょう！

⑧足場はいつも注意！

●お問い合わせ先…秋山スキーハウス（☎６２－２９８９）、教育委員会（☎６２－２３０５）

※スキー大会等により変更となる場合があります。

※リフトとクロカンコースの利用は、各々料金がかかります。

料　金

中学生以下

大　人

昼

１００円

３００円

夜

２００円

４１０円

シーズン

２，５７０円

５，１４０円

平　　日営業時間

リフト運行時間

クロカンコース
開放時間

土・日・祝

９：００～１６：００

１８：３０～２１：００

９：００～１６：００

１７：００～２０：００

昼

夜

昼

夜

【
営
業
時
間
】

【
利
用
料
金
】

〔ヘルメット〕
あごひもを締めよう

〔動きやすい服装〕
厚着はダメ！ 〔安全帯〕

幅広で
絞まらないもの

〔命綱〕
すべりにくく
ゆるみにくい

〔ゴム長靴〕
すべりにくい

〔防寒性ゴム手袋〕

安
全
な
服
装

雪
下
ろ
し
の「
8
か
条
」

雪
下
ろ
し
の「
8
か
条
」

雪
下
ろ
し
の「
8
か
条
」

※油流出対応にかかる費用は原因者負担になります。十分に注意されるようお願いします。

役場新庁舎建設工事現場レポート…⑨
　過去に例がない小雪の中、順調に工事が行

われています。

　庁舎棟では屋根工事と各階の床コンクリー

ト打設が完了し、エネルギー棟では内部間仕

切工事、車庫棟では内部の電気工事を進めて

います。

　２月には、庁舎棟では搭屋階と各階腰壁の

コンクリート打設、内部配線配管工事を進め、

エネルギー棟では外壁工事、車庫棟では引続

き内部の電気工事を行う予定です。

●お問い合わせ先…総務課　情報管財係 ☎６２－２１１１（内線３３０）

秋山スキー場安全祈願祭（12/26）秋山スキー場安全祈願祭（12/26）
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‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥真室川町から のお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥真室川町から のお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥真室川町から のお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

安楽城保育所・釡渕保育所園舎
真室川中学校グラウンドの改修工事が

完了しました

地域福祉の推進役民生委員・児童委員が
新たに委嘱されました

安楽城保育所・釡渕保育所園舎

真室川中学校グラウンド
　中学校のグラウンドは、降雨後の　“ぬかるみ”　や　“水

たまり”　の影響で使用まで時間を要するなどの課題があ

りましたが、今年度、環境改善のための改修を行いまし

た。

　主な内容は、グラウンド全体の勾配を外側に向けるこ

とで排水性を高め、また表面の土は「これまで使用した

良質土」「砂」「水捌けのよい改良土」を混ぜ合わせて敷

き詰めたほか、暗きょ（地下に埋没された導水路）も設

置して浸透性も高めました。今後の学校における利用の

向上が期待されます。

　民生委員・児童委員の一斉改選により、地域から選出された下記

３７名の方が、厚生労働大臣並びに山形県知事より委嘱されました。

民生委員・児童委員は、町民の皆さんが抱える問題や福祉全般につ

いての相談・支援を行う方々です。

　相談者の人格尊重と秘密保持には特に留意し職務にあたりますの

で、生活上の心配ごと・悩みごとなど地域の身近な相談相手として

気軽にご相談ください。

　なお、選出調整中の一部地域については、決定次第お知らせしま

す。

●お問い合わせ先…教育課 子育て支援係、学校教育係　☎６２－２３０５

釜渕保育所披露会

安楽城保育所遊戯室

釜渕保育所室内遊具

中学校グラウンド

真室川町民生委員・児童委員名簿
(任期：令和元年１２月１日～令和４年１１月３０日）

中　川　昭　弘

三　宅　麗　子

栗　田　育　子

川　又　幸　一

川　又　勝　実

土　田　多賀子

沓　澤　ゆ　き

山　田　　　広

伊　藤　正　三

髙　橋　昭　一

松　田　東　樹

髙　橋　　　博

渡　邊　順　一

小　野　朱　美

梁　瀬　美恵子

佐　藤　俊　一

阿　部　千代子

織　田　吉　昭

栗　田　瑞　子

氏　　名№ 担 当 地 区
（☆は居住する集落名）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

関栗　☆荒木

☆安久土　高沢

☆平岡上　平岡下　漆坊

☆新田平岡　糸出　共栄

☆野々村　長沢前　南町

☆東町１

☆東町２　　

☆宮町１

☆宮町２

曙町　本町　☆元町

☆新栄町

宮沢　☆秋山　　

☆新橋通り

☆木ノ下　梅の里

☆新町　内町

三滝　☆釜渕４

春木　☆釜渕１

☆川ノ内上　川ノ内中
川ノ内下

☆末広町１　末広町２
栄町　駅西

大　友　亀代司

小　野　和　子

藤　田　　　勝

鈴　木　田鶴子

庄　司　郁　美

中　川　直　美

佐　藤　美栄子

佐　藤　正　則

佐　藤　貴　広

小　野　キヨミ

佐　藤　喜美雄

新　田　明　美

高　橋　　　明

髙　橋　桃　子

櫻　本　義　隆

井　上　加代子

髙　橋　良　一

松　澤　栄　子

氏　　名№ 担 当 地 区
（☆は居住する集落名）

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

☆釜渕２

☆釜渕３

釜渕５　☆釜渕６

☆八敷代

大滝　☆鏡沢

☆新及位　朴木沢

☆塩根川　　

川舟沢　☆上小又　下小又

☆大向　下村

☆砂子沢

☆小国　谷地　西郡

小川内　☆野崎　内ノ沢

　　

☆大池　谷地ノ沢　大平　　

平枝　☆高坂　西川

（主任児童委員）　平岡下

（主任児童委員）　釜渕２

広倉　矢ノ沢　巣子
☆田郎

山屋　滝ノ上　☆中村
沼田

　この度の改修工事では、老朽箇所の修繕を含めた施設全体の改修を行いました。各年齢に応じた

教育・保育活動が行えるように年齢ごとの保育室や幼児用トイレを設置し、冷暖房設備の整備、遊

戯室内に室内遊具や絵本コーナーを設置するなど、両保育所

の特色を生かした木の香りのする温かい施設へと生まれ変わ

りました。

　また、お楽しみ発表会に併せた改修工事完成披露会が安楽

城保育所（１２月１日）、釜渕保育所（１２月２１日）で行われ、

園児たちによる踊りや釜渕番楽保存会による「獅子舞」が披

露され、綺麗になった園舎の完成を祝いました。

園児の声

・あそぶところが広くなってうれしい。

・いろんなところが新しくなったり、今までなかったお部屋が

　できたり、床がつるつるになっていて、大工さんってすごい

　なと思った。

・うわー！ホテルみたい！ぴかぴかになった保育所にびっくり。

・ちいさい子もこれからずっときれいにつかってほしい。

・ボルダリング最高！いちばん上までいってみたい。

父母の会から

・とても明るく、綺麗になり大変喜んでおります。新しくなっ

　た保育所で子どもたちが楽しく元気に成長していくことを願

　っております。　　（安楽城保育所　会長　髙橋　等さん）

・新しくなった保育所で、子どもたちがのびのび元気もりもり

　遊んでほしいと願っています。改修していただきありがとう

　ございました。　　（釜渕保育所　　会長　栗田裕次さん）
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●真室川町消防団へ町長訓示

●梅里苑 新春福引抽選会

●作文コンテスト入選

●安楽城保育所へ寄贈

●成人記念品贈呈式

●真室川雄勝道路起工式

●おはなし広場クリスマス会

●元旦マラソン 少年ジャイアンツ

●屋根の雪下ろし安全講習会

　１月１１日（土）、八坂神社で安全祈願を行い、
１年間の無災害、無事故と消防防災活動の安
全を祈願しました。その後、遊楽館で町長よ
り横瀬団長はじめ、消防団幹部に対し「普段
は自分の生業を持ちながら、消防団員として
崇高な使命を担っており、頼もしく思ってい
る。今年も災害を未然に防止し、町民の安心安
全を守れるように活動をお願いしたい。」と、
訓示が行われ、消防団員の士気を高めました。

　元旦の恒例となっている「新春福引抽選会」

が、まむろ川温泉梅里苑で行われ、初湯に訪

れていた金山町の丹順二さんが見事１等の梅

里苑ペア宿泊券を引き当てました。約４５０名

の方が梅里苑を訪れ、初湯を堪能しました。

　第６９回　“社会を明るくする運動”　作文コ

ンテスト、中学生の部で真室川中学校３年生

の髙橋奏さんの作文が、県内３６６応募作品の

中から優秀賞に選ばれ、山形保護観察所長よ

り賞状が授与されました。

　安楽城保育所改修工事の完成を記念して、

アイ・エム・マムロ㈱と㈲高菊林業から、安

楽城保育所へ「子どもたちにもっといろいろ

なことを見て、知って、楽しんで学んでほし

い」と、大型テレビ・ブルーレイプレイヤー

等を寄贈していただきました。

　１２月１９日（木）、令和元年度新成人の皆さん

から、町への成人記念品として、母校である

真室川中学校へ優勝旗を寄贈していただきま

した。今年度の新成人は、及位中との統合後

最初の卒業生です。いただいた優勝旗は、来

年度の運動会から大切に使用されるとのこと

です。

　１２月１４日（土）、東北中央自動車道真室川雄

勝道路の起工式が、湯沢市上院内の現地で行

われました。完成すれば、同道路といずれも

事業中の泉田道路、金山道路など新庄～湯沢

間を結び、冬場の走行環境改善や県境を越え

た観光促進、産業活性化が期待されます。

●真室川町「建築技能伝承の匠」表彰
　１月３日（金）、新庄最上建設総合組合真室

川支部総会で、小松和弘さん（新栄町）が真

室川町「建築技能伝承の匠」として、町長よ

り表彰状が授与されました。小松さんは優れ

た技能と知識、経験を有する大工であり、後

継者の育成に尽力するなど、町の木造住宅建

築の発展に寄与されたことが認められ受賞さ

れました。

　１２月２２日（日）、真室川町中央公民館で、お

はなし広場クリスマス会が開催されました。

町内の読みきかせボランティアによる工夫を

こらしたお話に、参加者は目を輝かせて聴い

ていました。また、子どもたちへのプレゼン

トや絵本展示などがあり、クリスマスの雰囲

気の中、本に親しめる機会となりました。

　真室川少年ジャイアンツが、毎年恒例の元

旦マラソンを行いました。小学2年生から小

学６年生までの団員９名が集まり、朝の８時

３０分に新町の八坂神社を出発、木ノ下の長

林寺まで走りきりました。長林寺の本堂でお

守りを貰い、今年の抱負を発表しました。

　１２月２２日（日）、ヘルスケアセンターまむろ

川で、屋根の雪下ろし安全講習会が開催され

ました。国交省が委嘱する克雪体制づくりア

ドバイザーの二藤部久三氏を講師に迎え、転

落事故や命綱についての講義後、命綱やハー

ネスの使用方法、すぐに役立つロープワーク

を教わり、慣れた雪に潜む危険の再確認と安

全対策の重要性を学びました。
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お元気ですか　～健康～

１６５

　真室川町では、児童生徒の健康増進のため教育委員会と各小中

学校が連携し、医療機関や地域、ＰＴＡ代表の皆さんと一緒に、

学校保健委員会を開催しています。

　今年度も、生活リズム調査の結果をもとに、学習の妨げになっ

ていると考えられる「ゲーム等の利用時間」や「睡眠時間」につ

いて、学校と各家庭が協力して「家族会議」に取り組みました。

　家族会議で、生活リズムの乱れに影響していると多くあげられ

真室川町学校保健委員会からのお知らせ

「真室川町子ども・子育て会議」を開催

たのが、「電子メディアとの付き合い方」です。家族会議で自分の目標を決め、メディアと学

習時間を記録し振り返りを行うメディアコントロールの取り組みを、町内全小中学校で実施し

ます。

　子ども達が自分でメディア時間を管理する力をつけるため、これからも各家庭でのご協力を

お願いします。

　１２月４日に令和元年度第１回真室川町子ども・子育て会議が開催されました。会議では、昨

年度実施したニーズ調査の結果や第一期子ども・子育て支援事業計画の事業評価、来年度以降

の事業実施計画等についてご意見をいただきました。町では、いただいたご意見等を参考に、

今年度末に第二期子ども・子育て支援事業計画の策定を行い、一人ひとりの子どもが健やかに

成長することができる社会の実現を目指していきます。

　子ども・子育て会議委員の皆さんを紹介します。

会　長

副会長

委　員

委　員

委　員

委　員

委　員

委　員

委　員

委　員

斎藤　秀二

小松　　功

髙橋　良一

柿﨑　隆志

安食さおり

佐藤　令子

土田いづみ

佐藤　広大

佐藤　誓子

鮭延亜由美

山形県家庭教育アドバイザー

青少年指導委員、青少年育成推進委員代表

主任民生児童委員

社会福祉協議会常務理事

真室川こども園園長

子育て応援団「あんよ」会長

キッズハウス園長

たんぽぽこども園保護者会会長

町ＰＴＡ連協　母親委員長

たんぽぽこども園保護者（公募）

令和２年２月１８日（火）～２０日（木）
【生活の記録（～メディアコントロール～）の実施期間】

※期間内のうち１日は、メディアに触れない「ノーメディアデー」です。

※各学校の行事の都合上、多少の期間変更があります。

　冬を代表する感染症のひとつ「ノロウイルス」。手指や食品を介して感染し、嘔吐・下痢・腹痛

等を引き起こします。多くは軽症で回復しますが、小さなお子さんやお年寄りは重症化しやすく、

日々の感染予防が重要になります。そこで今回はノロウイルス感染症の予防策をご紹介します。

～ノロウイルスに感染しないために～
●加熱処理が必要な食品は、内部までしっかり火を通す

●調理前、食事の前、トイレ後等の手洗いは石鹸を用いて行う

※アルコール消毒はノロウイルス対し消毒効果が薄いため、手洗い

　を心掛けましょう。

　ノロウイルスによる食中毒は冬に多く、１２月～１月頃に発生のピークを迎えます。予防対策をし

っかり行うことで、ウイルスに負けずに寒い冬を乗り越えましょう！

　自死を考えるほど悩んでいる人に対し、あるいは自死で親しい人を亡くした人に対し、私たちは

何ができるのか、一緒に考えてみませんか？たくさんの方のお申込をお待ちしております。

※こころの健康づくり講演会は、健康ポイント対象事業です。

　お越しの際はぜひ健康ポイントカードをご持参ください。

　「悩みを抱えている」「なんとなく不安が拭えない」そんな思いを専門家の先生にお話しして

みませんか？

　お申込みや日程、詳細等のお問合せは下記までご連絡ください。

～真室川町では臨床心理士による心の健康相談を実施しています～

ノロウイルスに気を付けて！

心の健康づくり講演会を開催します

●お問い合わせ先……………福祉課健康係 ☎６２－３４３６

テーマ

講　師

日　時

場　所

申　込

「自死について、私たちができること」
鮭川村秀林寺住職　遠田旭有　氏

令和２年２月13日（木）13：30～14：30

ヘルスケアーセンターまむろ川
　　２階　交流ホール「ほほえみ」

令和２年２月７日（金）まで、下記へお申し込みください
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お元気ですか　～健康～

１６５

　真室川町では、児童生徒の健康増進のため教育委員会と各小中

学校が連携し、医療機関や地域、ＰＴＡ代表の皆さんと一緒に、

学校保健委員会を開催しています。

　今年度も、生活リズム調査の結果をもとに、学習の妨げになっ

ていると考えられる「ゲーム等の利用時間」や「睡眠時間」につ

いて、学校と各家庭が協力して「家族会議」に取り組みました。

　家族会議で、生活リズムの乱れに影響していると多くあげられ

真室川町学校保健委員会からのお知らせ

「真室川町子ども・子育て会議」を開催

たのが、「電子メディアとの付き合い方」です。家族会議で自分の目標を決め、メディアと学

習時間を記録し振り返りを行うメディアコントロールの取り組みを、町内全小中学校で実施し

ます。

　子ども達が自分でメディア時間を管理する力をつけるため、これからも各家庭でのご協力を

お願いします。

　１２月４日に令和元年度第１回真室川町子ども・子育て会議が開催されました。会議では、昨

年度実施したニーズ調査の結果や第一期子ども・子育て支援事業計画の事業評価、来年度以降

の事業実施計画等についてご意見をいただきました。町では、いただいたご意見等を参考に、

今年度末に第二期子ども・子育て支援事業計画の策定を行い、一人ひとりの子どもが健やかに

成長することができる社会の実現を目指していきます。

　子ども・子育て会議委員の皆さんを紹介します。

会　長

副会長

委　員

委　員

委　員

委　員

委　員

委　員

委　員

委　員

斎藤　秀二

小松　　功

髙橋　良一

柿﨑　隆志

安食さおり

佐藤　令子

土田いづみ

佐藤　広大

佐藤　誓子

鮭延亜由美

山形県家庭教育アドバイザー

青少年指導委員、青少年育成推進委員代表

主任民生児童委員

社会福祉協議会常務理事

真室川こども園園長

子育て応援団「あんよ」会長

キッズハウス園長

たんぽぽこども園保護者会会長

町ＰＴＡ連協　母親委員長

たんぽぽこども園保護者（公募）

令和２年２月１８日（火）～２０日（木）
【生活の記録（～メディアコントロール～）の実施期間】

※期間内のうち１日は、メディアに触れない「ノーメディアデー」です。

※各学校の行事の都合上、多少の期間変更があります。

　冬を代表する感染症のひとつ「ノロウイルス」。手指や食品を介して感染し、嘔吐・下痢・腹痛

等を引き起こします。多くは軽症で回復しますが、小さなお子さんやお年寄りは重症化しやすく、

日々の感染予防が重要になります。そこで今回はノロウイルス感染症の予防策をご紹介します。

～ノロウイルスに感染しないために～
●加熱処理が必要な食品は、内部までしっかり火を通す

●調理前、食事の前、トイレ後等の手洗いは石鹸を用いて行う

※アルコール消毒はノロウイルス対し消毒効果が薄いため、手洗い

　を心掛けましょう。

　ノロウイルスによる食中毒は冬に多く、１２月～１月頃に発生のピークを迎えます。予防対策をし

っかり行うことで、ウイルスに負けずに寒い冬を乗り越えましょう！

　自死を考えるほど悩んでいる人に対し、あるいは自死で親しい人を亡くした人に対し、私たちは

何ができるのか、一緒に考えてみませんか？たくさんの方のお申込をお待ちしております。

※こころの健康づくり講演会は、健康ポイント対象事業です。

　お越しの際はぜひ健康ポイントカードをご持参ください。

　「悩みを抱えている」「なんとなく不安が拭えない」そんな思いを専門家の先生にお話しして

みませんか？

　お申込みや日程、詳細等のお問合せは下記までご連絡ください。

～真室川町では臨床心理士による心の健康相談を実施しています～

ノロウイルスに気を付けて！

心の健康づくり講演会を開催します

●お問い合わせ先……………福祉課健康係 ☎６２－３４３６

テーマ

講　師

日　時

場　所

申　込

「自死について、私たちができること」
鮭川村秀林寺住職　遠田旭有　氏

令和２年２月13日（木）13：30～14：30

ヘルスケアーセンターまむろ川
　　２階　交流ホール「ほほえみ」

令和２年２月７日（金）まで、下記へお申し込みください



広報 ２０２０．１．２７１３ 広報 ２０２０．１．２７１２

お元気ですか　～介護～ お元気ですか　～国保～

保険料の納め忘れはありませんか？認知症のこと

納め忘れ防止のためには口座振替を活用しましょう

●お問い合わせ先………町民課 住民係 ☎６２－２１１１（内線２３９）●お問い合わせ先…真室川町地域包括支援センター（総合保健施設　福祉課内）☎６４－１５２５

特別な事情で退職した人は保険料が軽減されます
　会社の倒産や解雇・病気等の特別な事情で職を失った方は、国民健康保険料が軽減されます。

　納期限ごとの納付が困難なときは、分割での納付もできますので、お早めに町民課窓口まで

ご相談ください。

●保険料を滞納すると、「限度額適用認定証」の交付が受けられない場合があります。

●滞納の期間に応じて次のような措置がとられます。

①私たちと認知症
　「認知症」は、高齢者の多い当町ではよく耳にする病名です。また、病名だけでなく症状に

関する情報もテレビを始めとして流れており、よく知られるようになりました。しかし、実際

に身近な方が認知症になったとすると、戸惑うことが多い病気でもあるため、認知症やそれを

支援する機関についてご紹介します。

②きざし 年齢相応の物忘れ？認知症？
　実は、この二つは明確に区別できるものではあり

ません。目に見えない病気ですので、確信を持って

認知症だと思える場面も限られます。そのため、ご

自身、または家族の物忘れが気になる場合（右記）

には専門の医療機関を受診する必要があります。

③認知症と暮らし

④相談先

　医療機関を受診するのは診断のためだけではありません。病気の進行

を穏やかにする薬がありますし、相当進行するまでは自宅で生活を送る

ことができます。認知症でありながらその方らしい生活を続けるための

支援がそこから始まります。

認知症が心配

相　談　内　容 相　　　談　　　先 連　絡　先

認知症の勉強がしたい、認知症

の方との関わり方が知りたい

認知症の診断、治療をしたい、

させたい

認知症と診断されたら

納期限を過ぎると

それでも滞納が続いた場合は、財産の差し押さえなどの処分を受ける場合があります。

　退職したときに６５歳未満で、次の条件すべてに該当する方

　（１）ハローワークから「雇用保険受給資格者証」をもらっている。

　（２）「雇用保険受給資格者証」の離職理由コードに、次のどれかが記載されている。

　　　　【離職理由コード】１１・１２・２１・２２・２３・３１・３２・３３・３４

●対象となる方

●軽減の方法

●軽減される期間

　保険料の所得割を計算するときに、退職者本人の前年の給与所得額を３０／１００として計算します。

　退職日の翌日から、その翌年度末までの期間となります。期間が満了する前に社会保険等に

加入した場合、軽減措置は終了します。雇用保険（失業保険）の給付を受ける期間とは異なり

ますのでご注意ください。

非自発的失業者による軽減

保険料を滞納すると…

どうしても納付が難しいとき

督促の実施

※滞納期間によって
　延滞金を徴収

それでも滞納が続くと

有効期間の短い
「短期被保険者証」交付

納期限から１年過ぎると

・保険証返還
・医療費窓口負担10割の
　「資格証明書」交付

福祉課　地域包括支援センター

→認知症の検査や今後の生活等についてご相談いただけます。

　また、各種冊子が備えてあります。

→認知症の人とその家族の会が行っている相談です。

→個別に相談に応じるほか、地区に出張して講座を行うことも

　できます。

→介護保険を始め、生活を支える各種仕組みをご紹介します。

　例）介護保険サービス、認知症カフェ、徘徊高齢者等安心登

　　　録事業等

→かかりつけ医から専門機関へ紹介してもらうことができます。

※病院の受診を嫌がる等の場合には、福祉課へご相談ください。

　専門職がお話を伺います。

☎６４－１５２５

☎０２３－６８７－０３８７

☎６４－１５２５

――

☎６４－１５２５

山形県認知症コールセンター

福祉課　地域包括支援センター

かかりつけ医

福祉課　地域包括支援センター

・お金が数えられなくなった、また
　は数えるのをおっくうがるように
　なった。

・洗濯をしなくなった。

・外出しなくなった。

・料理の味付けが変わった。　など

気になる物忘れの例



広報 ２０２０．１．２７１３ 広報 ２０２０．１．２７１２

お元気ですか　～介護～ お元気ですか　～国保～

保険料の納め忘れはありませんか？認知症のこと

納め忘れ防止のためには口座振替を活用しましょう

●お問い合わせ先………町民課 住民係 ☎６２－２１１１（内線２３９）●お問い合わせ先…真室川町地域包括支援センター（総合保健施設　福祉課内）☎６４－１５２５

特別な事情で退職した人は保険料が軽減されます
　会社の倒産や解雇・病気等の特別な事情で職を失った方は、国民健康保険料が軽減されます。

　納期限ごとの納付が困難なときは、分割での納付もできますので、お早めに町民課窓口まで

ご相談ください。

●保険料を滞納すると、「限度額適用認定証」の交付が受けられない場合があります。

●滞納の期間に応じて次のような措置がとられます。

①私たちと認知症
　「認知症」は、高齢者の多い当町ではよく耳にする病名です。また、病名だけでなく症状に

関する情報もテレビを始めとして流れており、よく知られるようになりました。しかし、実際

に身近な方が認知症になったとすると、戸惑うことが多い病気でもあるため、認知症やそれを

支援する機関についてご紹介します。

②きざし 年齢相応の物忘れ？認知症？
　実は、この二つは明確に区別できるものではあり

ません。目に見えない病気ですので、確信を持って

認知症だと思える場面も限られます。そのため、ご

自身、または家族の物忘れが気になる場合（右記）

には専門の医療機関を受診する必要があります。

③認知症と暮らし

④相談先

　医療機関を受診するのは診断のためだけではありません。病気の進行

を穏やかにする薬がありますし、相当進行するまでは自宅で生活を送る

ことができます。認知症でありながらその方らしい生活を続けるための

支援がそこから始まります。

認知症が心配

相　談　内　容 相　　　談　　　先 連　絡　先

認知症の勉強がしたい、認知症

の方との関わり方が知りたい

認知症の診断、治療をしたい、

させたい

認知症と診断されたら

納期限を過ぎると

それでも滞納が続いた場合は、財産の差し押さえなどの処分を受ける場合があります。

　退職したときに６５歳未満で、次の条件すべてに該当する方

　（１）ハローワークから「雇用保険受給資格者証」をもらっている。

　（２）「雇用保険受給資格者証」の離職理由コードに、次のどれかが記載されている。

　　　　【離職理由コード】１１・１２・２１・２２・２３・３１・３２・３３・３４

●対象となる方

●軽減の方法

●軽減される期間

　保険料の所得割を計算するときに、退職者本人の前年の給与所得額を３０／１００として計算します。

　退職日の翌日から、その翌年度末までの期間となります。期間が満了する前に社会保険等に

加入した場合、軽減措置は終了します。雇用保険（失業保険）の給付を受ける期間とは異なり

ますのでご注意ください。

非自発的失業者による軽減

保険料を滞納すると…

どうしても納付が難しいとき

督促の実施

※滞納期間によって
　延滞金を徴収

それでも滞納が続くと

有効期間の短い
「短期被保険者証」交付

納期限から１年過ぎると

・保険証返還
・医療費窓口負担10割の
　「資格証明書」交付

福祉課　地域包括支援センター

→認知症の検査や今後の生活等についてご相談いただけます。

　また、各種冊子が備えてあります。

→認知症の人とその家族の会が行っている相談です。

→個別に相談に応じるほか、地区に出張して講座を行うことも

　できます。

→介護保険を始め、生活を支える各種仕組みをご紹介します。

　例）介護保険サービス、認知症カフェ、徘徊高齢者等安心登

　　　録事業等

→かかりつけ医から専門機関へ紹介してもらうことができます。

※病院の受診を嫌がる等の場合には、福祉課へご相談ください。

　専門職がお話を伺います。

☎６４－１５２５

☎０２３－６８７－０３８７

☎６４－１５２５

――

☎６４－１５２５

山形県認知症コールセンター

福祉課　地域包括支援センター

かかりつけ医

福祉課　地域包括支援センター

・お金が数えられなくなった、また
　は数えるのをおっくうがるように
　なった。

・洗濯をしなくなった。

・外出しなくなった。

・料理の味付けが変わった。　など

気になる物忘れの例
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（　）は前月比 （　）は前年同時期

町の人口

世帯数

人　口

男

女

１２月３１日現在 １２月中の異動
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◯中央公民館図書室（☎６２－２３０５）問

☆上記のほか新着図書は町ホームページでご紹介します。

　約４０年間にわたり、古河郷土史研究会

や山形県地域史研究協議会の会報に掲載

した『土井利勝研究ノート』や『鮭延越

前研究ノート』を一冊にまとめた書籍で

す。

●藩祖 土井利勝
早川和見/著・刊

　楽しく読み内容を理解できるマンガ

です。

　東大最強のクイズ王が推薦！

●マンガ日本の古典　全３２巻
　　　　　　　　　　　　　　　　　　古事記　他

石ノ森章太郎　他/著　中央文庫/刊

今月の新着図書のお知らせ

◎１２月１１日～１月１０日までの役場への届出について、ご家族の同意を得て掲載しています。

（敬称略）

おくやみ申し上げますおくやみ申し上げますおくやみ申し上げます
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たかはし  りお

男

男

女

女

伸　一

賢　人

雅　人

裕　亮

平岡下

平岡下

山　屋

平岡下

髙橋　　禾

佐藤　玄直

齊藤香菜子

髙橋　莉緒

ふりがな 性別 保護者氏　名

88

87

92

87

髙橋　宮子

土田　善道

保科　　武

黒田　谷男

たかはし  みやこ

つちだ  よしみち

ほしな  たけし

くろだ  たにお

淳

本　人

本　人

繁

安久土

東町１

南　町

南　町

ふりがな 年齢 地区名世帯主氏　名

地区名

か
ん
す
ず
め

と
う
ほ
う

ぎ
ん
れ
い
お
う
う

　2
月
3
日（
月
）〜
2
月
21
日（
金
）

　
　山
形
県
看
護
協
会

「
ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
」
担
当

　☎
0
2
3
―
6
8
5
―
8
0
3
3

○問
○申

や
ま
が
た
被
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー「
支
援
活
動
員
」募
集

業
務
内
容

　電
話
相
談
、
直
接
的
支
援

　等

募
集
人
数

　約
10
名

募
集
期
間

　3
月
1
日（
日
）〜
4
月
15
日（
水
）

応
募
方
法

　

　左
記
の
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　公
益
社
団
法
人

　や
ま
が
た
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　☎
0
2
3
―
6
4
2
―
3
5
7
1

第
１０
回
記
念
ゆ
め
り
あ
新
春

寄
席
の
開
催
に
つ
い
て

日
時

　2
月
8
日（
土
）

　
　
　18
時
30
分（
開
場

　18
時
）

会
場

　

　最
上
広
域
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
め

り
あ
」2
階

　ホ
ー
ル・
ア
ベ
ー
ジ
ュ

出
演
者

・
柳
家
〆
治

　氏

　

・
林
家
楽
一

　氏（
紙
切
り
）

入
場
料

　お
一
人
様
　1
、0
0
0
円

定
員

　93
名（
先
着
順
）

入
場
券
販
売

　

○問

　1
月
10
日
か
ら
入
場
券
販
売
及
び

電
話
予
約
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

　最
上
広
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ゆ
め
り
あ
」
事
務
室

　
　
　
　
　
　
　☎
28
―
8
8
8
8

○問「
や
ま
が
た
合
同
企
業
説
明
会

２
０
２
１
」の
ご
案
内

日
時

　3
月
18
日（
水
）・
19
日（
木
）

　
　
　13
時
〜
16
時
30
分

会
場

　山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ

内
容　県

内
企
業
に
よ
る
学
生
へ
の
業
務

内
容
説
明
会

対
象

　

　令
和
3
年
3
月
に
、
大
学
院
・
大

学
・
短
大
・
専
門
学
校
・
高
専
を
卒

業
予
定
の
方

　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
庄

　
　
　
　
　
　
　☎
22
―
8
6
0
9

○問
古
物
営
業
法
の
改
正
に
つ
い
て

　古
物
営
業
法
が
改
正
さ
れ
、
許
可

制
度
の
見
直
し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

現
在
許
可
を
受
け
て
い
る
方
が
、
新

し
い
許
可
制
度
に
移
行
す
る
た
め
に

は
、
令
和
2
年
3
月
31
日
ま
で
に
主

た
る
営
業
所
を
管
轄
す
る
警
察
署
に

届
出
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

　県
警
察
本
部
生
活
安
全
部

　生
活
安
全
企
画
課
許
可
認
定
係

　☎
0
2
3
―
6
2
6
―
0
1
1
0

○問○問 ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
求
職
申

込
方
法
が
変
わ
り
ま
す

税
理
士
に
よ
る「
所
得
税
の
確

定
申
告
の
無
料
相
談
」の
開
催

○問

「
求
職
者
の
生
活
・
就
労
相
談

ダ
イ
ヤ
ル
」の
実
施
に
つ
い
て

期
間

　2
月
27
日（
木
）〜
29
日（
土
）

　
　
　10
時
〜
17
時

相
談
内
容

　求
職
者
の
住
ま
い
、
就
職
活
動
に

相
続
無
料
相
談
会
の
お
知
ら
せ

〈
面
談
に
よ
る
相
談
会
〉

日
時

　

　2
月
2
日（
日
）

　10
時
〜
16
時

会
場

・
山
形
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

か
つ
ろ
く
ス
ぺ
ナ
ビ
講
座

受
講
生
募
集

　教
育
研
究
セ
ン
タ
ー
天
文
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
養
成
講
座
へ
参
加
し
て
い

○問

○問

・
酒
田
市
中
央
公
民
館

　
　
　
　
　
　
　
　3
1
0
号
室

〈
電
話
に
よ
る
相
談
会
〉

日
時

　2
月
3
日（
月
）〜
28
日（
金
）

　
　
　平
日

　13
時
30
分
〜
17
時

電
話
番
号

☎
0
5
0
―
5
4
3
3
―
5
7
9
3

　
　
　
　
　（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　山
形
県
司
法
書
士
会

　☎
0
2
3
―
6
4
2
―
3
4
3
4

○問

○問
○申

○問

内
容

　

　生
活
全
般
に
関
す
る
悩
み
や
困
り

ご
と
相
談

相
談
方
法

　電
話
相
談

電
話
番
号

　☎
0
1
2
0
―
3
9
―
6
0
2
9

　
　
　
　
　（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　生
活
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
や
ま
が
た

　☎
0
1
2
0
―
3
9
―
6
0
2
9

　解
雇
・
労
働
時
間
・
パ
ワ
ハ
ラ
等

労
働
に
関
す
る
相
談

相
談
方
法

　電
話
相
談

電
話
番
号

　☎
0
1
2
0
―
1
5
4
―
0
5
2

　
　
　
　
　（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　連
合
山
形

　☎
0
2
3
―
6
2
5
―
0
5
5
5

関
す
る
悩
み

　等

相
談
方
法

　電
話
相
談

電
話
番
号

☎
0
8
0
0
―
8
0
0
―
7
8
6
7

　
　
　
　
　（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　山
形
県
商
工
労
働
部
雇
用
対
策
課

　☎
0
2
3
―
6
3
0
―
2
7
1
1

た
だ
き
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
一
般
公

開
や
観
望
会
の
お
手
伝
い
や
ち
ょ
っ

と
星
座
に
つ
い
て
勉
強
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
興
味
の
あ
る
方
は
電
話
に
て

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時　2

月
27
日（
木
）、
2
月
28
日（
金
）

　18
時
30
分
〜
20
時

　3
月
4
日（
水
）

　19
時
〜
20
時
30
分
の
3
日
間

場
所

　教
育
研
究
セ
ン
タ
ー

　
　最
上
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合

教
育
研
究
セ
ン
タ
ー

　☎
0
2
3
3
―
3
2
―
1
8
8
8

情報情報 あ
ら
か
ると

真
室
川
町
大
字
新
町

真
室
川
町
役
場

　
　  

企
　

画
　

課

　行

９９９５３１２

127
５

お便りをお待ちしています
●地域の情報をお待ちしております。町内のサークル・
　団体・イベントなどのお知らせ欄としてご利用下さい。

〒９９９－５３１２
真室川町大字新町１２７-５
　　真室川町役場企画課
　　ＴＥＬ６２－２１１１（内線２２７）※毎月１０日必着
　　ＦＡＸ６２－２７３１



「広報まむろがわ」は再生紙と環境に優しい
植物油インキを使用しています。

広
報

発
行
・
編
集
　
真
室
川
町
役
場
　
       企

画
課

〒
９
９
９
－５
３
１
２
　
山
形
県
最
上
郡
真
室
川
町
大
字
新
町
１
２
７
－
５
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
 ０
２
３
３（
６
２
）２
１
１
１
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
 ０
２
３
３（
６
２
）２
７
３
１

2020．
１
月
号

第
四
六
回

　み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

今
号
の
ど
す
恋
は
栁
澤
が
担

当
し
ま
す
。

　真
室
川
の
子
ど
も
た
ち
に

雪
の
あ
る
暮
ら
し
を
楽
し
ん

で
欲
し
い
と
い
う
想
い
か
ら
、

新
し
い
雪
遊
び
「
雪
板
」
を

楽
し
む
練
習
会
・
体
験
会
を

開
催
し
ま
す
。
対
象
は
真
室

川
町
内
の
小
学
校
３
年
生
か

ら
高
校
３
年
生
、
会
場
は
秋

山
ス
キ
ー
場
で
す
。
練
習

会
・
体
験
会
の
参
加
申
し
込

み
に
つ
い
て
は
フ
ェ
イ
ス
ブ

ッ
ク
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　雪
板
と
は
、
木
製
の
板
の

上
に
乗
っ
て
、
カ
ー
ブ
や
起

伏
の
あ
る
人
工
コ
ー
ス
や
新

雪
を
滑
っ
て
遊
ぶ
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
の
よ

う
に
板
と
足
を
固
定
し
な
い

の
で
、
雪
上
で
行
う
サ
ー
フ

ィ
ン
の
よ
う
な
も
の
と
言
え

ば
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
と
思
い

ま
す
。

　練
習
会
や
体
験
会
に
は
雪

板
を
用
意
し
ま
す
の
で
、
雪

遊
び
の
で
き
る
服
装
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　使
用
す
る
雪
板
は
川
西
町

ど
す

第
４６
回

恋恋！
真
室
川
。

雪
板
練
習
会
・
体
験
会

開
催

で
活
動
す
る
雪
板
製
作
団
体

「O
utback

　

L
abo

」
の
工

房
に
お
邪
魔
し
て
作
成
し
て

き
ま
し
た
。
「O

u
tb
a
c
k

　

L
a
b
o

」
は
、
子
ど
も
た
ち

が
雪
板
で
遊
ぶ
こ
と
に
よ
っ

て
、
自
然
の
中
で
遊
ぶ
楽
し

さ
、
地
元
の
よ
さ
を
認
識
す

る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
ほ
し

い
と
い
う
想
い
で
雪
板
を
製

作
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
ま

た
、
雪
板
を
広
め
る
こ
と
も

目
的
と
し
て
い
る
た
め
、
県

内
で
開
催
さ
れ
て
い
る
雪
イ

ベ
ン
ト
で
雪
板
教
室
や
雪
板

作
り
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
も
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　今
回
私
が
行
っ
た
作
業
は
、

す
で
に
削
り
出
さ
れ
た
板
に
、

デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
布
を
張
り
、

何
度
も
ニ
ス
で
コ
ー
テ
ィ
ン

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　ｈｔｔｐｓ：

//ｗ
ｗ
ｗ
.ｔｏ
ｗ
ｎ
.ｍ
ａ
ｍ
ｕｒｏｇａ

ｗ
ａ
.ｙａ
ｍ
ａｇａｔａ

.ｊｐ
/

#氷点下の朝
●ID：cherish_carter_0812  ●Date：12/10

〜
真
室
川
お
こ
し
隊
の
二
人
が
贈
る
体
験
記
〜

　雪のやんだ１月の真室川は「シン」とし
た世界。あくまでも空気は澄み渡り、陰影
は薄く、色も音も雪に彩りを奪われたよう。
さて今年はどうか。
　「フォトジェニックまむろ」への参加は、写真投
稿型SNSのインスタグラムに#photogenicmamuro
のハッシュタグを付けて投稿するだけ。皆
様の投稿をお待ちしています。

グ
す
る
と
い
う
内
容
で
し
た
。

１
つ
１
つ
の
作
業
を
丁
寧
に

行
わ
な
い
と
雪
上
を
ス
ム
ー

ズ
に
滑
る
雪
板
は
完
成
し
な

い
そ
う
で
す
。
格
好
よ
く
で

き
た
と
思
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　２
月
開
催
の
雪
板
練
習

会
・
体
験
会
の
参
加
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん

の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　な
お
、
降
雪
状
況
に
よ
り

中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
の
ほ
ど
お
願
い
致
し
ま
す
。

協力隊の活動をフェイス
ブックにて紹介していま
す。「真室川おこし隊」で
検索いただくか、ＱＲコ
ードよりアクセス下さい。
　　　　　↓

選
出
・
講
評

「
昨
年
の
今
頃
を
想
う
。
そ
ろ
そ
ろ
真
っ
白

　に
な
る
の
か
も
し
れ
な
い
。
暖
か
い
冬
も
。」

by
前
田
有
歩
（
写
真
作
家
・
山
形
市
）



１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

日　月　火　水　木　金　土

月 月

広
報

☎６２̶２１１１
☎６２̶３４３６
☎６３̶２３３０
☎６５̶２１１１
☎６６̶２１１１

真 室 川 町 役 場
総 合 保 健 施 設
安楽城地区総合施設
釜渕地区総合施設
及位地区総合施設

■
■
■
■
■

☎６２̶２２１１
☎６５̶２２３５
☎６６̶２１１２
☎６２̶２３０５
☎６２̶３５１１

町 立 真 室 川 病 院
釜 渕 診 療 所
及 位 診 療 所
中 央 公 民 館
歴 史 民 俗 資 料 館

■
■
■
■
■

☎６２̶３４１１
☎６２̶３６５１
☎６２̶２０３３
☎６２̶３０９９
☎６２̶２３７３

町 民 体 育 館
真 室 川 斎 場
う る し セ ン タ ー
森 の 停 車 場
まむろ川温泉梅里苑

■
■
■
■
■

公
共
施
設
案
内

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

１４

１５

１６

１７

１８

１９

２０

２１

２２

２３

２４

２５

２６

２７

２８

２９

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

友引

先負

仏滅

大安

赤口

先勝

友引

先負

仏滅

大安

赤口

先勝

友引

先負

仏滅

大安

赤口

先勝

友引

先負

仏滅

大安

赤口

友引

先負

仏滅

大安

赤口

先勝

◎
安
保
…
安
楽
城
保
育
所

　◎
釜
保
…
釜
渕
保
育
所

　◎
中
公
…
真
室
川
町
中
央
公
民
館

　◎
総
保
…
総
合
保
健
施
設

　◎
町
体
…
町
民
体
育
館

　◎
総
運
…
総
合
運
動
公
園

◎
ふ
れ
安
…
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
安
楽
城

　◎
釜
多
…
釜
渕
多
目
的
集
会
施
設

　◎
ま
ざ
れ
や
…
差
首
鍋
地
区
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　◎
神
室
少
…
神
室
少
年
自
然
の
家

　◎
神
産
真
校
…
新
庄
神
室
産
業
高
校
真
室
川
校

３

－地区の主な行事－－地区の主な行事－

・２日（日）公民館除雪（釜渕１）
・８日（土）行灯番楽交流会（釜渕１）
・１６日（日）御日待ち（平岡上・下、漆坊）

神室ウィンターフェスティバル（神室少、９：３０～）

健康相談・母子手帳交付（総保、９：００～）、節分・豆まき（安保、釜保）

定期健康相談（ふれ安）、キラキラ教室（総保、１３：００～）、あそびの広場（総保、９：３０～）

定期健康相談（まざれや）、開放保育（安保、１０：００～）

２歳児歯科健康診査（総保、１３：００～）、開放保育（釜保、１０：００～）

１・２年神室スキー授業（神産真校）

子育て支援センター午前開所日（９：３０～）

健康相談・母子手帳交付（総保、９：００～）

建国記念日

わんぱく広場（総保、９：３０～）、新入生体験入学（真小、北部小）

保育参加日（安保）、新入生体験入学（あさひ小）、心の健康づくり講演会（総保、１３：３０～）

１・２年神室スキー授業（神産真校）、はつらつリフレッシュ教室（総保、１０：００～１１：３０）、聖心女子大学フィールドワーク（釜保・真小）

親子ふれあいキャンプ～冬～（神室少、～１６日）、２学年立志式（真中）

健康相談・母子手帳交付(総保、９：００～）

あそびの広場（釜多、９：３０～）、第２９４回障がい者軽スポーツ（中公、９：３０～）、保育参加日・父母の会役員会（釜保）

開放保育（たんぽぽこども園、１０：００～）、よってけろカフェ（総保、１３：３０～）、授業参観（あさひ小）

青空わんぱく広場（秋山スキー場、１０：００～）

あそびの広場（ふれ安、９：３０～）、授業参観（真小、北部小）、３学期期末テスト（真中）、１・２年神室スキー授業（神産真校）、新入園児説明会（安保）

天皇誕生日　まざれや体験塾「手打ちうどん作り」（まざれや、９：００～）

振替休日

定期健康相談（改善センター）、あそびの広場（総保、９：３０～）、休苑日（梅里苑）、読み聞かせスペシャル（あさひ小）、第３３回農業委員会総会（役場、９：００～）

リフレッシュ講座（中公、１０：００～）、風呂の日（梅里苑）、見守り隊感謝の会（あさひ小）、はつらつリフレッシュ教室（総保、１０：００～１１：３０）、心の健康相談（総保、１３：３０～）

乳児健康診査（総保、１３：００～）、新入園児説明会（釜保）

あそびの広場（ふれ安、９：３０～）、入園説明会（たんぽぽこども園）

わくわく雪遊びウィンターファイナル（神室少、９：４０～）

２０２０　ＦＥＢ２０２０　ＦＥＢ
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－地区の主な行事－－地区の主な行事－

・２日（日）公民館除雪（釜渕１）
・８日（土）行灯番楽交流会（釜渕１）
・１６日（日）御日待ち（平岡上・下、漆坊）

神室ウィンターフェスティバル（神室少、９：３０～）

健康相談・母子手帳交付（総保、９：００～）、節分・豆まき（安保、釜保）

定期健康相談（ふれ安）、キラキラ教室（総保、１３：００～）、あそびの広場（総保、９：３０～）

定期健康相談（まざれや）、開放保育（安保、１０：００～）

２歳児歯科健康診査（総保、１３：００～）、開放保育（釜保、１０：００～）

１・２年神室スキー授業（神産真校）

子育て支援センター午前開所日（９：３０～）

健康相談・母子手帳交付（総保、９：００～）

建国記念日

わんぱく広場（総保、９：３０～）、新入生体験入学（真小、北部小）

保育参加日（安保）、新入生体験入学（あさひ小）、心の健康づくり講演会（総保、１３：３０～）

１・２年神室スキー授業（神産真校）、はつらつリフレッシュ教室（総保、１０：００～１１：３０）、聖心女子大学フィールドワーク（釜保・真小）

親子ふれあいキャンプ～冬～（神室少、～１６日）、２学年立志式（真中）

健康相談・母子手帳交付(総保、９：００～）

あそびの広場（釜多、９：３０～）、第２９４回障がい者軽スポーツ（中公、９：３０～）、保育参加日・父母の会役員会（釜保）

開放保育（たんぽぽこども園、１０：００～）、よってけろカフェ（総保、１３：３０～）、授業参観（あさひ小）

青空わんぱく広場（秋山スキー場、１０：００～）

あそびの広場（ふれ安、９：３０～）、授業参観（真小、北部小）、３学期期末テスト（真中）、１・２年神室スキー授業（神産真校）、新入園児説明会（安保）

天皇誕生日　まざれや体験塾「手打ちうどん作り」（まざれや、９：００～）

振替休日

定期健康相談（改善センター）、あそびの広場（総保、９：３０～）、休苑日（梅里苑）、読み聞かせスペシャル（あさひ小）、第３３回農業委員会総会（役場、９：００～）

リフレッシュ講座（中公、１０：００～）、風呂の日（梅里苑）、見守り隊感謝の会（あさひ小）、はつらつリフレッシュ教室（総保、１０：００～１１：３０）、心の健康相談（総保、１３：３０～）

乳児健康診査（総保、１３：００～）、新入園児説明会（釜保）

あそびの広場（ふれ安、９：３０～）、入園説明会（たんぽぽこども園）

わくわく雪遊びウィンターファイナル（神室少、９：４０～）

２０２０　ＦＥＢ２０２０　ＦＥＢ


