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◇町職員の給与等のあらまし………P２～３



各　諸　手　当　の　内　容

区　　分 扶　　養　　手　　当 住　居　手　当 通　勤　手　当

国の制度

町 職 員

配　偶　者　　　　　　　　　　　　　　　　 6，500円
子１人につき　　　　　　　　　　　　　　　10,000円
子のうち満16歳の年度初めから満22歳の
年度末までの子１人につき　　　　　　　 5,000円加算
その他扶養親族１人につき 　　　　　　　　　6,500円

借　家　　　限度額　28，000円

上記に同じ

交通機関利用　限度額 　　55，000円
　　　　  （6ヵ月定期券を基本に支給）
交通用具利用　21区分　
　　　　　　　　　2，500円～28，300円

交通機関利用　上記に同じ
交通用具利用　13区分　
　　　　　　　　　2，000円～31，600円

（令和３年４月１日現在）

部門別職員数の状況と主な増減理由
（各年４月１日現在）

特別職等の報酬等の状況
（令和３年度）

上記に同じ

一般行政職の級別職員数の状況
（令和３年４月１日現在）

（注）１　真室川町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
　　　２　標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務をいいます。

標準的な
職務内容

職員数

構成比

１年前

５年前

区　　分 １　級 ２　級 ３　級 ４　級 ５　級 ６　級 計

78人

100.0％

100.0％

100.0％

10人

12.8％

12.8％

14.5％

15人

19.2％

16.7％

22.4％

18人

23.1％

29.5％

27.6％

14人

18.0％

11.5％

7.9％

11人

14.1％

18.0％

17.1％

10人

12.8％

11.5％

10.5％

主事補
主　事
技　師

主　事
技　師

主　任
主任技師 課長補佐 課　長係　長

主　査

参  

考

（注）〔　　〕内は、条例定数の合計です。　

議　　会
総　　務
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衛　　生
農林水産
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消　　防
小　　計
病　　院
水　　道
下 水 道
そ の 他
小　　計

3人
2人
26人
5人
－

19人
4人
10人
6人
8人
80人
20人
－
－

20人
51人
4人
1人
7人
63人
1人

167人
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等
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令和２年
3人
2人
24人
5人
－

19人
6人
10人
6人
8人
80人
20人
－
－

20人
50人
4人
1人
8人
63人
1人

167人

̶
̶
△2
̶
̶
̶
2
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
△1
̶
̶
1
̶
̶
̶

令和３年
職　員　数区 分

部 門
対前年
増減数

主な増減理由等

庁舎建築が終了したことによる減

新型コロナ関連対策のための増

業務員退職者の不補充による減

主任介護支援専門員の配置

区　　分 給料月額等 期末手当

町　　　長

副　町　長

教　育　長

議　　　長

副　議　長

議　　　員

820，000円

620，000円

575，000円

316，000円

253，000円

233，000円

　６月期　　1.675月分
　12月期　　1.675月分
　　計　　 3.35　月分

　　加算措置40％

●町職員の給与は、国家公務員の給与を基本とし、町議会の審議を経て町条例で定められています。

●町の職員数は１６７人で、前年度と同数となっており、５年間で１名の増員となっています。
（注）職員数は、令和３年４月１日の人数です。

〔220人〕〔220人〕

広報 ２０２２．３．２８３ 広報 ２０２２．３．２８２

人　件　費　の　状　況
（一般会計決算　令和２年度）

7,310人 8,369,042千円 243,666千円 1,050,283千円 12.5％ 16.1％

住民基本
台帳人口
（３年1月1日）

歳出額
Ａ 実質収支 人件費

Ｂ
人件費率
（Ｂ/Ａ）

（参　考）
令和元年度
の人件費率

（注）人件費には、特別職に支給される給料、報酬等が含まれます。

（注）１　「平均給料月額」とは、令和３年４月１日現在における職種ごとの職
　　　　員の基本給の平均です。
　　　２　「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手
　　　　当、通勤手当、時間外勤務手当などの諸手当の額を合計したものです。
　　　３　「一般行政職」とは、税務職、水道会計職、保健師、介護支援専門員、
　　　　保育士、教育公務員、医療職を除く職員です。

職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況
（令和３年４月１日現在）

315,000円 368,300円 40歳9月

区　分

真室川町

一　般　行　政　職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

339,100円 357,300円 51歳6月

技　能　労　務　職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

（注）１　経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合は、
　　　　採用後の年数をいいます。
　　　２　経験年数の階層に該当者がいない場合は、「－」で表記しています。

職員の経験年数別平均給料月額の状況
（令和３年４月１日現在）

̶
̶

区　　　　分

一般行政職

技能労務職

大学卒
高校卒
高校卒

経験年数
7年以上10年未満

経験年数
10年以上15年未満

経験年数
15年以上20年未満

̶
̶

̶

273,100円 ̶

時間外勤務手当の状況

令和元年度

令和２年度

時　間　外
勤務手当

職員１人当たり支給年額

支　　給　　総　　額

職員１人当たり支給年額
支　　給　　総　　額

22，771千円

248千円

28，877千円

317千円

特 殊 勤 務 手 当 の 状 況
（令和２年度決算）

職 員 の 退 職 手 当
（令和３年４月１日現在）

地 域 手 当 の 状 況
（令和３年４月１日現在）

地域手当

支給対象

支給率

支給対象職員数

支給対象職員１人当たりの平均支給月額

国の制度（支給率）

医　　師

16％

４人

89，800円

16％

～真室川町職員給与等について、そのあらましをお知らせします～

職員の初任給の状況
（令和３年４月１日現在）

総合職 186,700円
一般職 182,200円

152,300円

174,300円

150,600円

147,700円

143,400円 ̶

̶

一般行政職

技能労務職

大　学　卒

高　校　卒

技能職高校卒

労務職高校卒

区　　　分
真室川町 国

決定初任給 決定初任給

（注）１　支給率・加算措置は国と同様です。
　　　２　退職手当の一人当たり平均支給額は、前年度に退職した全職種
　　　　　（企業職員を含む。）に係る職員に支給した平均額です。

区　　　分 自 己 都 合

定年前早期退職特例措置　２～45％加算

　　　　　　　　 14，795千円

その他加算措置

１人当たり平均支給額

勤続20年

勤続25年

勤続35年

最高限度額

勧奨・定年

19.6695月分

28.0395月分

39.7575月分

47.709　月分

24.586875月分

33.27075　月分

47.709　　　月分

47.709　　　月分

支

　給

　率

（一般会計決算）

職員全体に占める手当支給職員の割合

手 　 当 　 の 　 種 　 類 　 数

区　　　　　　　　　　分

支給対象職員１人当たり平均支給月額
　　　　　医師をのぞく平均支給月額

全　　職　　種

特殊勤務
手　　当

手　　　当　　　の　　　名　　　称
1．医師手当（医師のみ）
2．出張診療手当（医師のみ）
3．夜間看護手当（看護師のみ）
4．防疫手当（医師・看護師）

21.7％
71，450円
21，900円

４

237,000円

職 員 給 与 費 の 状 況
（一般会計決算　令和２年度）

102人 369,906千円 60,428千円 143,646千円 573,980千円 5,628千円

職員数
Ａ

（注）１　職員手当には退職手当を含みません。
　　　２　職員数は、令和２年４月１日現在の一般会計の人数です。

給　　　　　与　　　　　費

給　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

１人当た
り給与費
（Ｂ/Ａ）

職 員 の 期 末 勤 勉 手 当
（令和３年度）

1.275月分

0.95月分

1.275月分

0.95月分

2.55月分

1.90月分

区　　分 ６月期 12月期 計

期末手当

勤勉手当

●町の人事行政運営状況の透明性を確保する

　ため、「真室川町人事行政の運営等の状況の

　公表に関する条例」を制定しています。職

　員の任用、給与、勤務時間その他勤務条件、

　服務、研修、福祉事業など、詳しい内容は

　町ホームページでご覧になれます。

263,700円

県交流派遣職員

特　別　職
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●作文・図画コンクール会長賞 受賞

●真室川ライオンズクラブより図書 寄贈

●新庄ベンチャークラブより手指消毒剤 寄贈

●災害時における協定の締結

　山形県農業協同組合中央会等が主催する

「ごはん・お米とわたし」作文・図画コンク

ールの作文の部で、真室川北部小学校１年の

佐藤来彌さんが、山形県農業協同組合中央会

会長賞を受賞しました。「げんきパワーのお

にぎり」という題名で、家で寂しく留守番を

していた時、祖母と作ったおにぎりに元気を

もらった体験を作文しました。

　２月３日（木）、真室川ライオンズクラブよ

り、真室川町中央公民館へ図書１２５冊の寄贈

がありました。長年人気の児童書やメディア

で話題のノンフィクション、調べ学習向けの

図書や料理本、大型しかけ絵本など幅広い世

代に楽しんでいただける本を寄贈していただ

きました。

　２月２２日（火）、最上地域に暮らし働く女

性によるボランティアサークルの新庄ベンチ

ャークラブ（栗田祐里子さん（春木）、杉山亜

弥さん（秋山））より、町内小中学校児童・生

徒の感染予防対策として、手指消毒剤の寄贈

がありました。

　２月１５日（火）、真室川町内における災害発

生時に、被災地及び被災者に対する支援を迅

速かつ効果的に行うことを目的に、真室川町

社会福祉協議会（会長：新田隆治氏）と真室

川ライオンズクラブ（会長：佐藤正氏）で、

協定を締結しました。有事の際の安全・安心

が期待されます。

●地域医療貢献奨励賞 受賞
　室岡久爾夫氏（町立真室川病院院長）が、

（財）住友生命福祉文化財団第１５回地域医療貢

献奨励賞を受賞しました。都道府県から推薦

された医師の中から選ばれたもので、永年に

亘り、地域における医療の確保と向上及び住

民の健康福祉の増進に貢献した功績が高く評

価され受賞されたものです。

‥‥‥‥真室川町からのお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥真室川町からのお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥真室川町からのお知らせ‥‥‥‥

eCO 通信
つうエコエコ しん

２
Vol.１６５

●２月のごみの排出量は

１人１日５３６.４gです。
先月より４７.６g減。

前年同月より４.５g減。

食品ロスをなくして、ごみを減らしましょう！食品ロスをなくして、ごみを減らしましょう！

３０１０運動にみんなで取り組みましょう！！

　まだ食べられるのに捨てられる食べ物、いわゆる「食品ロス」が日本では年間約６００万トンに上
ります。これを日本人一人あたりに換算すると、毎日お茶碗約１杯分のご飯を捨てていることにな
ります（消費者庁ＨＰより）。
　食品ロスを減らし、ごみの減量化に努めましょう！

　これからの季節は、歓送迎会など宴会が多くな
ります。注文の調整や持ち帰り、３０１０運動に
取り組んで、食品ロスを減らしましょう。

～３０１０運動とは～
　宴会などから出る食べ残しを削減するため、
乾杯後３０分と終了前１０分は料理を楽しんで食
べ残しを減らそう、という取り組みです。

・食材は必要な時に必要な分だけ買う！
・余った食材も活用する！
・食べ残しをしない！

食品ロスを

減らすには

消防演習等のお知らせ
●４月10日（日）新入団員辞令交付式
　　　　　　　　幹部規律訓練（町民体育館）

●４月24日（日）春季消防演習（防災センター）

令和４年度の診療体制をお知らせします
●外来担当医師予定表

●お問い合わせ先……町立真室川病院 ☎６２－２２１１

曜 

日

月

火

水

木

金

　池田

　池田

（一般内科・消化器）

（一般内科・消化器）

　杉原
（一般内科）

（一般内科）

　山大
（循環器）

（一般内科）

（予約のみ）

　伊藤

（一般内科）

　伊藤

新庄
病院

新庄病院
池田

（一般内科）

　伊藤

　杉原

内　　　　　　　科 整 形 外 科

検査① ② ① ②午後 午後 午前 午後 午 前

耳　鼻

咽喉科

釜渕診療所 及位診療所

山大 室岡 室岡

金谷

室岡

金谷

金谷

金谷

山大 伊藤

金谷 白鳥

室岡

室岡

室岡

室岡

金谷 金谷 山大

白鳥

池田

池田

伊藤

山大
杉原

山大
杉原

*白鳥

※内科の　＊印は午前 11時から、午後の受付時間は、内科・整形外科とも午後１時３０分から３時３０分となります。

※ 土･日および休日は、急患に限り当直医師が診察します。

新庄
病院

新庄
病院

杉原 第1･3･5
池田 第2･4

白鳥 第1･3･5
杉原 第2･4

※コロナ感染症の動向により、規模縮小又は中止となる場合
　があります。

●お問い合わせ先…町民課　生活環境係（内線２３５）
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●作文・図画コンクール会長賞 受賞

●真室川ライオンズクラブより図書 寄贈

●新庄ベンチャークラブより手指消毒剤 寄贈

●災害時における協定の締結

　山形県農業協同組合中央会等が主催する

「ごはん・お米とわたし」作文・図画コンク

ールの作文の部で、真室川北部小学校１年の

佐藤来彌さんが、山形県農業協同組合中央会

会長賞を受賞しました。「げんきパワーのお

にぎり」という題名で、家で寂しく留守番を

していた時、祖母と作ったおにぎりに元気を

もらった体験を作文しました。

　２月３日（木）、真室川ライオンズクラブよ

り、真室川町中央公民館へ図書１２５冊の寄贈

がありました。長年人気の児童書やメディア

で話題のノンフィクション、調べ学習向けの

図書や料理本、大型しかけ絵本など幅広い世

代に楽しんでいただける本を寄贈していただ

きました。

　２月２２日（火）、最上地域に暮らし働く女

性によるボランティアサークルの新庄ベンチ

ャークラブ（栗田祐里子さん（春木）、杉山亜

弥さん（秋山））より、町内小中学校児童・生

徒の感染予防対策として、手指消毒剤の寄贈

がありました。

　２月１５日（火）、真室川町内における災害発

生時に、被災地及び被災者に対する支援を迅

速かつ効果的に行うことを目的に、真室川町

社会福祉協議会（会長：新田隆治氏）と真室

川ライオンズクラブ（会長：佐藤正氏）で、

協定を締結しました。有事の際の安全・安心

が期待されます。

●地域医療貢献奨励賞 受賞
　室岡久爾夫氏（町立真室川病院院長）が、

（財）住友生命福祉文化財団第１５回地域医療貢

献奨励賞を受賞しました。都道府県から推薦

された医師の中から選ばれたもので、永年に

亘り、地域における医療の確保と向上及び住

民の健康福祉の増進に貢献した功績が高く評

価され受賞されたものです。

‥‥‥‥真室川町からのお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥真室川町からのお知らせ‥‥‥‥‥‥‥‥真室川町からのお知らせ‥‥‥‥

eCO 通信
つうエコエコ しん

２
Vol.１６５

●２月のごみの排出量は

１人１日５３６.４gです。
先月より４７.６g減。

前年同月より４.５g減。

食品ロスをなくして、ごみを減らしましょう！食品ロスをなくして、ごみを減らしましょう！

３０１０運動にみんなで取り組みましょう！！

　まだ食べられるのに捨てられる食べ物、いわゆる「食品ロス」が日本では年間約６００万トンに上
ります。これを日本人一人あたりに換算すると、毎日お茶碗約１杯分のご飯を捨てていることにな
ります（消費者庁ＨＰより）。
　食品ロスを減らし、ごみの減量化に努めましょう！

　これからの季節は、歓送迎会など宴会が多くな
ります。注文の調整や持ち帰り、３０１０運動に
取り組んで、食品ロスを減らしましょう。

～３０１０運動とは～
　宴会などから出る食べ残しを削減するため、
乾杯後３０分と終了前１０分は料理を楽しんで食
べ残しを減らそう、という取り組みです。

・食材は必要な時に必要な分だけ買う！
・余った食材も活用する！
・食べ残しをしない！

食品ロスを

減らすには

消防演習等のお知らせ
●４月10日（日）新入団員辞令交付式
　　　　　　　　幹部規律訓練（町民体育館）

●４月24日（日）春季消防演習（防災センター）

令和４年度の診療体制をお知らせします
●外来担当医師予定表

●お問い合わせ先……町立真室川病院 ☎６２－２２１１

曜 

日

月

火

水

木

金

　池田

　池田

（一般内科・消化器）

（一般内科・消化器）

　杉原
（一般内科）

（一般内科）

　山大
（循環器）

（一般内科）

（予約のみ）

　伊藤

（一般内科）

　伊藤

新庄
病院

新庄病院
池田

（一般内科）

　伊藤

　杉原

内　　　　　　　科 整 形 外 科

検査① ② ① ②午後 午後 午前 午後 午 前

耳　鼻

咽喉科

釜渕診療所 及位診療所

山大 室岡 室岡

金谷

室岡

金谷

金谷

金谷

山大 伊藤

金谷 白鳥

室岡

室岡

室岡

室岡

金谷 金谷 山大

白鳥

池田

池田

伊藤

山大
杉原

山大
杉原

*白鳥

※内科の　＊印は午前 11時から、午後の受付時間は、内科・整形外科とも午後１時３０分から３時３０分となります。

※ 土･日および休日は、急患に限り当直医師が診察します。

新庄
病院

新庄
病院

杉原 第1･3･5
池田 第2･4

白鳥 第1･3･5
杉原 第2･4

※コロナ感染症の動向により、規模縮小又は中止となる場合
　があります。

●お問い合わせ先…町民課　生活環境係（内線２３５）
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町の相談窓口(ワクチンコールセンター)

福祉課(健康係)

☎62－3436・62－3474 ☎0120－567－690
(フリーダイヤル)

【受付時間】
午前８時30分～午後５時15分（土日祝日除く）

【受付時間】
午前８時30分～午後６時（土日祝日含む）

(予約の受付・接種についての問い合わせ等)

山形県ワクチンコールセンター
（副反応や医学的知見を必要とする相談、県内
　の全体的な接種スケジュール、各市町村の相
　談窓口の案内）

ようこそ先輩！！ようこそ先輩！！ようこそ先輩！！

佐川佳奈さん
（平成２３年度 卒業生）

梅里苑「梅Ｃafe」勤務

ｖｏｌ.２
　真室川校の卒業生は、様々な職業や進学をして多方面

で幅広く活躍をしています。そんな先輩方の思いや後輩

たちへのメッセージをお届けします。

　４月より、基礎疾患のある方および１８～６４歳の方のワクチン接種を開始します。

　接種券は２回目の接種日の早い方から順次送付し、おおむね以下の地区ごとに接種を

進める予定です。

　接種券に同封している案内通知で接種の日付を確認した後、返信用はがきに接種希

望の有無などをご記入の上、返信してください。接種日の変更が無い場合は、改めて

確認の連絡はいたしませんので指定の日程で、お越しください。

※上記の日程はあくまで目安であり、ワクチンの入荷状況や接種申込みの状況によって前後する場合が
あります。また、２回目の接種日によっては、地区ごとの日程どおりにはならない方もいますので、ご
了承ください。日程が決まりましたら、接種券と日程通知を一緒に送付しますのでご確認ください。

接種の予約手続きについて

４月４日の週
４月11日の週

４月11日の週

４月18日の週

基礎疾患のある方

三滝、春木、川舟沢、下小又、釜渕１・２・５・６

上小又、大滝、八敷代、釜渕３・４、朴木沢、塩根川、新及位、
旧及位、田代、鏡沢

５月２日の週下村、西郡、大向、砂子沢、谷地、小国、野崎、内の沢、小川内、
矢の沢、広倉、巣子、田郎、山屋

５月30日の週関栗、荒木、川ノ内上・中・下、平岡上・下、新田平岡、糸出、
安久土

５月９日の週新町、内町、長沢前、野々村、共栄、東町１、南町、駅西住宅

５月16日の週宮沢、曙町、元町、木ノ下、末広町１・２、東町２、梅の里団地

５月23日の週漆坊、秋山、高沢、宮町１・２、本町、新橋通り、栄町、新栄町

４月25日の週滝の上、中村、沼田、西川、大平、大池、谷地の沢、平枝、高坂

接　種　対　象 接種予定の週

新型コロナワクチン3回目接種
18～64歳のワクチン接種が始まります

その11真校魅力だより
真室川校の伝統と誇りをつなぐ～キャリア学習・地域理解学習～

◆１年キャリア学習講座（インターンシップ報告会）（２月７日(月)）
　１年生を対象に、７月に予定されているインターンシップ（職場体験）の参考にするため、今年

度のインターンシップの体験について２年生の代表５名から話を聞く報告会を開催しました。２年

生からは、インターンシップで訪問した牧場や介護老人施設、保育所、鉄骨部材の製作加工会社な

～夢は叶う～
　私は小学生の時からパティシエになりたいという夢を持って
いました。真高に進学し、１年生の面談でその事を話したら、
先生から製菓の専門学校を紹介され、卒業後その学校に進学し
ました。その後、菓子店の勤務を経て今の職場の立ち上げから
参加して勤務しています。
　お客さんから「おいしい」と言われるとうれしいし、励みに
なります。この仕事がとても楽しいです。このカフェがきっか
けとなって沢山の方が真室川を訪れてほしいし、温泉など町の
魅力を発信していきたいと思います。
　後輩の皆さんには、やりたいと思うことには挑戦してほしい。
高校生にしか出来ないことがあるから、何事も真剣に取り組ん
で学校生活を楽しんでほしいです。

どの事業所で学んだことや、将来の自分に役立てた

いことなどを発表し、１年生へのアドバイスとして

挨拶や傾聴、意欲を持って取り組むことの大切さを

伝えていました。１年生は数か月後の体験に向け、

メモを取るなどして２年生の話を真剣に聞いていま

した。

　最後に小野綾日さん（１年）が「先輩方の発表を、

私たちのインターンシップの参考にして頑張りたい」

と体験への意欲を述べました。

◆地域文化理解学習会（１月２１日（金））
　１～２年生を対象に、町移住定住推進員の梶村勢至さんを講師に迎えて「地域文化理解学習会」

を開催しました。梶村さんは町が抱える問題として人口減少を挙げ、年齢別人口や未婚率の推移、

町民の従業地等をグラフで示し、人口減少の中で少子高齢化が進み、町外で働く方の割合が増えて

いる現状から、移住や定住の推進や豊かな森林資源を生かした産業づくり等による経済活性化が必

要と話してくれました。

　後半、梶村さんからメジャーリーガーの大谷翔平選手が高校１年生の時に書いたマンダラート

（９つのマスを使った目標達成シートで思考の

整理や拡大を図るもの）が紹介され、生徒たち

は「自分が目指したいことや夢」を実現するた

めに何に取り組んだら良いかを考えながらマン

ダラートに書き込んでいました。

　１年の栗田聖さんは「こんなに人口が減って

いたとは驚いた。住んでみたいと思う町にした

い」と町への思いを述べてくれました。
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町の相談窓口(ワクチンコールセンター)

福祉課(健康係)

☎62－3436・62－3474 ☎0120－567－690
(フリーダイヤル)

【受付時間】
午前８時30分～午後５時15分（土日祝日除く）

【受付時間】
午前８時30分～午後６時（土日祝日含む）

(予約の受付・接種についての問い合わせ等)

山形県ワクチンコールセンター
（副反応や医学的知見を必要とする相談、県内
　の全体的な接種スケジュール、各市町村の相
　談窓口の案内）

ようこそ先輩！！ようこそ先輩！！ようこそ先輩！！

佐川佳奈さん
（平成２３年度 卒業生）

梅里苑「梅Ｃafe」勤務

ｖｏｌ.２
　真室川校の卒業生は、様々な職業や進学をして多方面

で幅広く活躍をしています。そんな先輩方の思いや後輩

たちへのメッセージをお届けします。

　４月より、基礎疾患のある方および１８～６４歳の方のワクチン接種を開始します。

　接種券は２回目の接種日の早い方から順次送付し、おおむね以下の地区ごとに接種を

進める予定です。

　接種券に同封している案内通知で接種の日付を確認した後、返信用はがきに接種希

望の有無などをご記入の上、返信してください。接種日の変更が無い場合は、改めて

確認の連絡はいたしませんので指定の日程で、お越しください。

※上記の日程はあくまで目安であり、ワクチンの入荷状況や接種申込みの状況によって前後する場合が
あります。また、２回目の接種日によっては、地区ごとの日程どおりにはならない方もいますので、ご
了承ください。日程が決まりましたら、接種券と日程通知を一緒に送付しますのでご確認ください。

接種の予約手続きについて

４月４日の週
４月11日の週

４月11日の週

４月18日の週

基礎疾患のある方

三滝、春木、川舟沢、下小又、釜渕１・２・５・６

上小又、大滝、八敷代、釜渕３・４、朴木沢、塩根川、新及位、
旧及位、田代、鏡沢

５月２日の週下村、西郡、大向、砂子沢、谷地、小国、野崎、内の沢、小川内、
矢の沢、広倉、巣子、田郎、山屋

５月30日の週関栗、荒木、川ノ内上・中・下、平岡上・下、新田平岡、糸出、
安久土

５月９日の週新町、内町、長沢前、野々村、共栄、東町１、南町、駅西住宅

５月16日の週宮沢、曙町、元町、木ノ下、末広町１・２、東町２、梅の里団地

５月23日の週漆坊、秋山、高沢、宮町１・２、本町、新橋通り、栄町、新栄町

４月25日の週滝の上、中村、沼田、西川、大平、大池、谷地の沢、平枝、高坂

接　種　対　象 接種予定の週

新型コロナワクチン3回目接種
18～64歳のワクチン接種が始まります

その11真校魅力だより
真室川校の伝統と誇りをつなぐ～キャリア学習・地域理解学習～

◆１年キャリア学習講座（インターンシップ報告会）（２月７日(月)）
　１年生を対象に、７月に予定されているインターンシップ（職場体験）の参考にするため、今年

度のインターンシップの体験について２年生の代表５名から話を聞く報告会を開催しました。２年

生からは、インターンシップで訪問した牧場や介護老人施設、保育所、鉄骨部材の製作加工会社な

～夢は叶う～
　私は小学生の時からパティシエになりたいという夢を持って
いました。真高に進学し、１年生の面談でその事を話したら、
先生から製菓の専門学校を紹介され、卒業後その学校に進学し
ました。その後、菓子店の勤務を経て今の職場の立ち上げから
参加して勤務しています。
　お客さんから「おいしい」と言われるとうれしいし、励みに
なります。この仕事がとても楽しいです。このカフェがきっか
けとなって沢山の方が真室川を訪れてほしいし、温泉など町の
魅力を発信していきたいと思います。
　後輩の皆さんには、やりたいと思うことには挑戦してほしい。
高校生にしか出来ないことがあるから、何事も真剣に取り組ん
で学校生活を楽しんでほしいです。

どの事業所で学んだことや、将来の自分に役立てた

いことなどを発表し、１年生へのアドバイスとして

挨拶や傾聴、意欲を持って取り組むことの大切さを

伝えていました。１年生は数か月後の体験に向け、

メモを取るなどして２年生の話を真剣に聞いていま

した。

　最後に小野綾日さん（１年）が「先輩方の発表を、

私たちのインターンシップの参考にして頑張りたい」

と体験への意欲を述べました。

◆地域文化理解学習会（１月２１日（金））
　１～２年生を対象に、町移住定住推進員の梶村勢至さんを講師に迎えて「地域文化理解学習会」

を開催しました。梶村さんは町が抱える問題として人口減少を挙げ、年齢別人口や未婚率の推移、

町民の従業地等をグラフで示し、人口減少の中で少子高齢化が進み、町外で働く方の割合が増えて

いる現状から、移住や定住の推進や豊かな森林資源を生かした産業づくり等による経済活性化が必

要と話してくれました。

　後半、梶村さんからメジャーリーガーの大谷翔平選手が高校１年生の時に書いたマンダラート

（９つのマスを使った目標達成シートで思考の

整理や拡大を図るもの）が紹介され、生徒たち

は「自分が目指したいことや夢」を実現するた

めに何に取り組んだら良いかを考えながらマン

ダラートに書き込んでいました。

　１年の栗田聖さんは「こんなに人口が減って

いたとは驚いた。住んでみたいと思う町にした

い」と町への思いを述べてくれました。
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お元気ですか　～健康～

●お問い合わせ・申し込み先…………福祉課 健康係 ☎６２－３４３６

（Ｒ３.１０月の３歳児健診より）

おらほの　　めんごたちキラキラ

むし歯ゼロ達成！

むし歯ゼロの秘訣！
むし歯予防のための取り組みをご紹介！

　むし歯ゼロを達成された方にアンケート調査を行ったところ、仕上げ磨

きはフッ素入りの歯みがき粉を使用する、おやつの時間を決める、甘い物

を食べた後はお茶や水を飲むかうがいをする、アプリやごほうびシールを

使っているなどの工夫をなさっている方が多くいらっしゃいました。

　むし歯ゼロ達成、おめでとう！家族みんなで一緒に守ったピカピカの歯

を大切にして、いつまでも晴れやかな笑顔をみせてくださいね★

（
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　３歳児健診までむし歯ゼロを達成されたお子さんをご紹介します。

　みんなとっても元気でキラキラ（歯のきれい）なめんごたちです！

１８７

●お問い合わせ先…教育委員会教育課　学校教育係　☎６２－２２２３

～おいしいふるさと給食～
　町内の小中学校、たんぽぽこども園と各保育所で地場産

物を利用した「おいしいふるさと給食」が実施されました。

　小中学校では、2月17日（木）に雪やさいや雪うるいな

ど冬にちなんだ食材を使用した「ホワイトアスロン給食」

を提供し、雪をイメージした白いソースのかかったハンバ

生活習慣づくり（メディアコントロール）と
たくましく生きる子どもの育成

～真室川町学校保健委員会～
　真室川町学校保健委員会では、今年度から「たくましく生きるこどもの育成」と「生活習慣づ

くり」を活動方針とし活動しています。

　「たくましく生きるこどもの育成」は今年度から取り組んでおり、「いいところ探し」といった

自尊感情を高める取り組みやスクールカウンセラーを招いて「レジリエンス教育」というネガテ

ィブ感情の悪循環から抜け出す方法を学びました。

　「生活習慣づくり」では、児童生徒の生活リズムを改善するため、町内で統一して「メディア

コントロール」の期間を設定しています。今年度は７・１０・１１・２月に各３日間ずつ取り組みまし

た。各家庭で「家族会議」を開き目標や目標達成のための工夫を話し合い、普段の生活を見直し

てメディアをコントロールできるよう取り組みました。

ーグをフォークとナイフ

でおいしくいただきまし

た。

・雪若丸　・たらの芽のパスタサラダ　・牛乳
・雪もとろける真室川牛肉ハンバーグ
　～雪うるいのホワイトソースかけ～
・雪やさいと伝承豆のスープ　・ミニパフェ

小・中学校（ホワイトアスロン給食）
・お米（町内産つや姫）
・雪うるいとツナのサラダ
・豚肉の生姜焼き
・納豆汁

保育施設

親子の時間が充実した。カード

ゲーム等で、家族団らんの時間

を過ごせた。（小学校　保護者）

普段の生活でも学習時間が増え、

寝る時間が早くなってよかった。

（中学校　保護者）

　保育施設では、２月２２日（火）に町内産のつや姫や雪うる

いを使ったサラダ、納豆汁などの献立をいただきました。つ

や姫は白米で提供され、子どもたちはその白さと甘みをじっ

くり、おいしく味わいました。

ーュニメな主
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広報１１ 広報 ２０２２．３．２８１０

お元気ですか　～福祉～ お元気ですか　～国保～

２０２２．３．２８

●お問い合わせ先……………福祉課総合福祉担当 ☎６２－３４３６

　介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）は、６５歳以上の方を対象とした、介護予防に
関する事業です。介護保険の要介護認定を受けていなくても、「基本チェックリスト」による

聴き取り等の簡単な手続きで、その方の生活に合わせたサービスを利用できます。ぜひご活用

ください！

訪問介護事業

生活支援ヘルパー派遣事業

訪問リハビリ生活指導事業

訪問栄養生活指導事業

通所介護事業

短時間デイサービス事業

いきいきミニデイ事業

ホームヘルパーによる

　　身体介護と家事援助
２,７２０円

（週２回利用の場合）

２,２５０円
（１回あたり）

３,０００円
（１回あたり）

３,０００円
（１回あたり）

３,９５０円
（週２回利用の場合）

２,９００円
（１回あたり）

２,９００円
（１回あたり）

家事援助のみのサービス

理学療法士による

　　自宅での生活指導

管理栄養士による

　　自宅での栄養指導

従来のデイサービス

半日程度の

　　デイサービス

元気高齢者向けの

　　介護予防デイサービス

※総合事業サービスを利用した場合、所得に応じて上記サービス費用額の１～３割を自己
　負担していただきます。

●申請・お問い合わせ先……………福祉課  地域包括支援センター ☎６４－１５２５

介護予防・日常生活支援総合事業について

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス

通
所
型
サ
ー
ビ
ス

名　　　　称 内　　　容 サービス費用額
（１回あたり）

◎町が行う総合事業サービス一覧

◎利用までの流れ

（令和４年３月現在）

まずは、地域包括支援センターにご相談ください

「基本チェックリスト」により、ご本人に聴き取り等を行います

総合事業対象者の認定を受けます

下記の総合事業サービスを受けることができます

自分にあった
サービスを
選べるのね

一度相談に
行ってみようか

保険料率が変わります
　後期高齢者医療制度の保険料率は、医療費などの推計をもとに、２年ごとに見直しを行っ

ています。

　令和４・５年度の保険料率は、令和２・３年度と比べると医療費等の増加が見込まれるこ

とから、以下のとおり改定されます。

（令和２・３年度 → 令和４・５年度）

所得割率

（加入者が公平に負担） （変更なし）

（１００円未満切り捨て）

（所得に応じて負担する分の料率）

●保険料は所得割額と均等割額の合計で、個人ごとに計算されます。

●４月から翌年３月までが１年間の保険料となり、年度途中に75歳になる等で資格を取得した

　場合の保険料は、月割で計算されます。

（例）６月に資格を取得した場合は、加入月数が６月から翌年３月までの１０か月になりますので、

　　　年間保険料×１０÷１２　となります。

※詳しくは、７月に保険料額決定通知書とともに送付されるリーフレットとあわせてご覧く

　ださい。

（年間保険料の最高額）

1割 ２割

保険料率

８．６８％ →8.80％
均等割額 ４３，１００円 →43，100円
賦課限度額 ６４万円 → 6６万円

所得割額＋均等割額＝年間保険料

年間保険料×加入月数÷12か月

10月1日から医療費の窓口負担割合が変わります
　令和４年度以降、団塊の世代が７５歳以上となり始め、医療費の増大が見込まれています。

　また、後期高齢者の医療費のうち、窓口負担を除いて約４割が現役世代の負担（支援金）

となっており、今後も拡大していく見通しとなっております。

　現役世代の負担を抑え、国民皆保険を未来につないでいくため、一定以上の所得がある方

は窓口負担割合が以下のとおり変わります。

　これにより令和４年度は、７月中旬頃に９月３０日まで有効の保険証、９月中旬に１０月１日

から有効の保険証が別に交付されます。

（令和4年10月1日から）

●お問い合わせ先………町民課  住 民係 ☎６２－２０５４（内線２３４）
　　　　　　　　　　　最上地区広域連合 ☎２９－６１１１

山形県後期高齢者医療広域連合からのお知らせ
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　また、後期高齢者の医療費のうち、窓口負担を除いて約４割が現役世代の負担（支援金）

となっており、今後も拡大していく見通しとなっております。

　現役世代の負担を抑え、国民皆保険を未来につないでいくため、一定以上の所得がある方

は窓口負担割合が以下のとおり変わります。

　これにより令和４年度は、７月中旬頃に９月３０日まで有効の保険証、９月中旬に１０月１日

から有効の保険証が別に交付されます。

（令和4年10月1日から）

●お問い合わせ先………町民課  住 民係 ☎６２－２０５４（内線２３４）
　　　　　　　　　　　最上地区広域連合 ☎２９－６１１１

山形県後期高齢者医療広域連合からのお知らせ



募
集
時
期
　
随
時
募
集
。
見
学
可
能

開
講
式
　
４
月
11
日（
月
）
予
定

　
最
上
地
区
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　
　
　（
山
形
新
聞
最
北
総
支
社
内
）

　☎
0
2
3
3
―
2
2
―
3
5
8
0

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
阿
部
）

　
空
き
家
に
関
す
る
ご
相
談
、
ご
依

頼
等
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
お
近
く
の
相
談
員
が
対
応
い

た
し
ま
す
。

　
　
公
益
社
団
法
人
全
日
本
不
動
産
協
会
山
形
県
支
部

　☎
0
2
3
―
6
6
5
―
0
1
0
0

　
　
　
　
　
　（
平
日
10
時
〜
16
時
）

日
時
　
毎
週
月
曜
日

・
初
級
　
18
時
15
分
〜

・
中
級
　
19
時
10
分
〜
　
各
級
50
分

会
場
　
山
形
新
聞
最
北
総
支
社
１
階

会
議
室

講
師
　
保
科
　
秀
艶
　
氏

受
講
料
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

・
初
級
の
み
　
　
　  

2
、０
0
0
円

・
中
級
の
み
　
　
　  

2
、5
0
0
円

・
初
中
級
両
コ
ー
ス  

2
、5
0
0
円

広報 ２０２２．３．２８１３ 広報 ２０２２．３．２８１２

（　）は前月比 （　）は前年同時期

町の人口

世帯数

人　口

男

女

2,627世帯(△ 3)

7,082人(△11)

3,400人(△ 6)

3,682人(△ 5)

2人( 2)

18人(12)

14人( 6)

9人( 8)

出　生

死　亡

転　入

転　出

information　mamurogawa information　mamurogawa

２月２８日現在 ２月中の異動

お
知
ら
せ

労
働
基
準
監
督
官
採
用
試

験
の
ご
案
内

　
労
働
基
準
監
督
官
は
、
労
働
基
準

関
係
法
令
に
基
づ
い
て
あ
ら
ゆ
る
職

場
に
立
ち
入
り
、
法
に
定
め
る
基
準

を
事
業
主
に
守
ら
せ
る
こ
と
に
よ
り
、

労
働
条
件
の
確
保
・
向
上
、
働
く
人

の
安
全
や
健
康
の
確
保
を
図
り
、
ま

た
、
不
幸
に
し
て
労
働
災
害
に
あ
わ

れ
た
方
に
対
す
る
労
災
補
償
の
業
務

を
行
う
こ
と
を
任
務
と
す
る
厚
生
労

働
省
の
専
門
職
員
で
す
。

受
験
資
格

　
平
成
４
年
４
月
２
日
〜
平
成
13
年

３月３月

◯中央公民館図書室（☎６２－２３０５）問

今年度も真室川ライオンズクラブよりご寄贈いただきました！

み
ん
な
の
文
芸

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

掲
載
ご
希
望
の
方
は
、
郵
便
ま
た
は

Ｆ
ａ
ｘ
で
毎
月
１０
日（
必
着
）ま
で
、

企
画
課
に
作
品
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

俳
　
句（
川
柳
）

七
十
路
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
に
涙
す
る

　
　
　
　
　
　
　沓
沢

　
　章（
関

　沢
）

春
雷
や
ソ
フ
ァ
ー
に
尻
を
つ
き
に
け
り

　
　
　
　
　
　
　舟
生

　寿
子（
田

　郎
）

肌
を
注
す
こ
の
冷
た
さ
よ
北
京
風

　
　
　
　
　
　
　サ
ザ
ン
カ（
栗
谷
沢
）

プ
ー
チ
ン
め
悪
の
権
化
か
ゆ
る
さ
ん
ぞ

　
　
　
　
　
　
　世
紀
歓
培（
川
ノ
内)

妻
の
た
め
の
寿
司
・
ケ
ー
キ
我
の
誕
生
日

　
　
　
　
　
　
　宮
田
與
左
右
衛
門（
川
ノ
内
）

鳥
海
山
や
沼
に
群
れ
な
す
浮
き
寝
島

　
　
　
　
　
　
　松
田

　洋
子（
本

　町
）

す
ぐ
そ
こ
に
春
は
来
て
る
が
雪
の
山

　
　
　
　
　
　
　柴
田
美
津
子（
広

　倉
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

一
夜
に
て
六
十
セ
ン
チ
も
雪
降
っ
た

　
　
　
　
　
　こ
の
冬
一
番
大
雪
だ
け
れ

　
　
　
　
　
　
　サ
ザ
ン
カ（
栗
谷
沢
）

冬
の
殻
よ
う
や
く
抜
け
て
背
を
伸
ば
し

　
　
　
　
　ま
ぶ
し
き
春
の
光
を
浴
び
る

　
　
　
　
　
　
　栗
田

　
　久（
春

　木
）

は
だ

ち
ょ
う
か
い さ

わふ

短
　
歌

４
月
１
日
生
ま
れ
の
者
、
又
は
平
成

13
年
４
月
２
日
以
降
の
生
ま
れ
の
者

で
大
学
を
卒
業
し
た
者
及
び
令
和
５

年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る
者

並
び
に
人
事
院
が
こ
れ
ら
の
者
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

採
用
予
定
人
数

・
労
働
基
準
監
督
Ａ（
法
文
系
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
約
1
8
5
名

・
労
働
基
準
監
督
Ｂ（
理
工
系
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
約
40
名

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
込
期
間

　
３
月
18
日（
金
）〜
４
月
４
日（
月
）

試
験
日

　
一
次
試
験
　
６
月
５
日（
日
）

　
二
次
試
験
　
７
月
12
日（
火
）〜

　
　
　
　
　
　
７
月
14
日（
木
）

　
山
形
労
働
局
総
務
部
総
務
課
人
事
係

　☎
0
2
2
―
6
2
4
―
8
2
2
1

kagayaki0417@
docom

o.ne.jp

○問

○問
○申

◎令和４年２月１１日～令和４年３月１０日までの役場への届出について、ご家族の同意を得て掲載しています。

（敬称略）

おくやみ申し上げますおくやみ申し上げますおくやみ申し上げます

くりた  つむぎ

さとう  めい

くろい  ると

女

女

男

幸　典

泰

はるか

鏡　沢

田　郎

滝の上

ふりがな 性別 保護者氏　名

78

86

86

91

87

67

50

87

54

91

98

85

栗田　紡希

佐藤　愛衣

黒井　遥永

佐藤　惣司

梁瀬儀一郎

柿﨑ヤス子

佐藤　良子

庄司マサ子

柴田　達男

佐藤　美香

庄司　輝彌

小野　由樹

佐藤百合子

青山ヨシエ

松田三智郎

さとう  そうじ

やなせ  ぎいちろう

かきざき  やすこ

さとう  りょうこ

しょうじ  まさこ

しばた  たつお

さとう  みか

しょうじ  てるや

おの  ゆき

さとう  ゆりこ

あおやま  よしえ

まつだ  みちろう

本　人

儀　文

富　榮

信　弘

文　子

本　人

章

本　人

靖　志

本　人

正　勝

本　人

東町二

木ノ下

小　国

砂子沢

釜渕六

新　町

新橋通り

川ノ内上

新橋通り

釜渕四

三　滝

本　町

ふりがな 年齢 地区名世帯主氏　名

地区名

　ロゴをポイントに使ったり、イラストの
建物に奥行きを出したり、成分表示で遊び
心をプラスしたり・・・空箱工作の魅力が
満載！

●お菓子の箱だけで作る空箱工作
はるきる/著　ワニブックス/刊

　日々の思いを噛み締めながら、一歩一歩、
山を登る女たち。山頂から見える景色は、
これから行くべき道を教えてくれる。

●残照の頂　続・山女日記
湊かなえ/作　幻冬舎/刊

●えきまちなか図書館の本を入れ替えしました●

○問
最
上
地
区
国
際
交
流
協
会

中
国
語
講
座
受
講
生
募
集

「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」に
よ
る
結
婚

相
談
会
最
上
会
場
４
月
日
程
の
ご
案
内

日
時
　
４
月
16
日（
土
）

　
　
　
13
時
〜
16
時
45
分

会
場
　
や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
最
上
支
所

　
　
　
　（
新
庄
市
若
葉
町
１
―
39
）

対
象
者
　
結
婚
を
希
望
す
る
方
５
組

（
１
組
45
分
程
度
）
本
人
が
出
席
で

き
な
い
場
合
は
親
御
さ
ん
等
も
可

内
容
　
婚
活
の
仕
方
、
お
見
合
い
相

手
の
紹
介
に
つ
い
て
の
個
別
相
談

費
用
　
無
料

申
込
方
法
　
４
月
14
日（
木
）ま
で
電

話
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
と
は
…

　
結
婚
を
希
望
す
る
方
の
出
会
い
の

機
会
を
拡
大
す
る
た
め
に
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
で
仲
人
活
動
を
行
っ
て
い
る
団

体
で
す
。
現
在
、
県
内
各
地
に
約
50

の
個
人
・
団
体
が
い
ま
す
。
独
身
男

女
か
ら
の
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま

す
。
相
談
者
に
ふ
さ
わ
し
い
お
相
手

探
し
に
努
め
、
お
見
合
い
を
設
定
し
、

結
婚
を
応
援
し
ま
す
。

　
　
や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
最
上
支
所

　☎
0
2
3
3
―
2
9
―
8
3
8
0

　
　
　
　（
営
業
日
　
木
・
金
・
土
）

新
し
い
働
き
方
・
休
み
方
を
実
践
す
る
た
め
に

年
次
有
給
休
暇
を
上
手
に
活
用
し
ま
し
ょ
う

　
現
在
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

症
対
策
と
し
て
実
践
し
て
い
る
、
新

し
い
働
き
方
・
休
み
方
を
こ
れ
か
ら

も
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、
計
画
的

な
業
務
運
営
や
休
暇
の
分
散
化
に
も

資
す
る
年
次
有
給
休
暇
の
計
画
的
な

付
与
制
度（
※
１
）や
、
労
働
者
の

様
々
な
事
情
に
応
じ
た
柔
軟
な
働
き

方
・
休
み
方
に
資
す
る
時
間
単
位
の

年
次
有
給
休
暇
制
度（
※
２
）の
導
入

が
効
果
的
で
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
※
１
）
年
次
有
給
休
暇
の
付
与
日

数
の
う
ち
、
５
日
を
除
い
た
残
り
の

日
数
に
つ
い
て
は
、
労
使
協
定
を
締

結
す
れ
ば
計
画
的
に
取
得
日
を
割
り

振
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。
こ

の
制
度
を
導
入
し
て
い
る
企
業
は
、

導
入
し
て
い
な
い
企
業
よ
り
も
年
次

有
給
休
暇
の
平
均
取
得
率
が
高
く
な

る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
令
和
３
年
度

就
労
条
件
総
合
調
査
に
よ
る
と
、
年

次
有
給
休
暇
の
計
画
的
付
与
制
度
が

あ
る
企
業
割
合
は
46
・
2
％
と
、
約

半
数
の
企
業
が
制
度
を
導
入
し
て
お

り
、
令
和
元
年
度
と
比
較
す
る
と
約

２
倍
と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
※
２
）
年
次
有
給
休
暇
の
付
与
は

原
則
１
日
単
位
で
す
が
、
労
使
協
定

を
締
結
す
れ
ば
年
５
日
ま
で
時
間
単

位
の
取
得
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
山
形
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

○問

令
和
５
年
歌
会
始
の
お
題

及
び
詠
進
の
お
知
ら
せ

令
和
５
年
の
お
題
「
友
」

　
※「
友
」の
字
が
含
ま
れ
て
い
れ
ば

よ
く
、
友
人
、
友
好
と
い
っ
た
熟
語

で
も
構
い
ま
せ
ん
。

詠
進
期
間

　
令
和
４
年
９
月
30
日（
金
）
ま
で

詠
進
の
方
法
　
宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　
宮
内
庁
式
部
職

（
直
接
郵
送
で
問
合
せ
く
だ
さ
い
。）

○問

発
達
に
関
す
る
お
悩
み
、子
ど
も
へ
の
関

わ
り
方
な
ど
お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い

【
山
形
県
委
託

　早
期
か
ら
の
親
子
サ
ポ
ー
ト
事
業
】

　
発
達
障
が
い
児
（
可
能
性
の
あ
る

児
童
含
む
）
の
方
や
ご
家
族
、
そ
の

他
の
子
育
て
に
関
す
る
相
談
や
情
報

提
供
を
行
い
ま
す
。

【
最
上
圏
域
ペ
ア
レ
ン
ト
メ
ン
タ
ー
地
域
推
進
セ
ン
タ
ー

】

　
障
が
い
の
あ
る
子
の
子
育
て
経
験

を
持
つ
ペ
ア
レ
ン
ト
メ
ン
タ
ー
が
、

保
護
者
に
寄
り
添
い
、
傾
聴
し
社
会

的
及
び
心
理
的
不
安
を
軽
減
し
ま
す
。

【
や
ま
が
た
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
の
作
成
支
援
】

　
や
ま
が
た
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
と

は
、
子
ど
も
の
切
れ
目
の
な
い
支
援

や
自
立
促
進
の
た
め
の
情
報
共
有
ツ

ー
ル
で
す
。
ペ
ア
レ
ン
ト
メ
ン
タ
ー

に
よ
る
書
き
方
講
座
で
情
報
の
ま
と

め
方
を
支
援
し
ま
す
。

【
茶
話
会
の
開
催
】

　
保
護
者
会
や
茶
話
会
を
開
き
、
情

報
交
換
や
交
流
の
場
を
提
供
し
ま
す
。

相
談
料
　
無
料

相
談
方
法
　
電
話

受
付
時
間
　
月
・
木
曜
日
９
時
〜
15

時
／
火
曜
日
19
時
〜
21
時
／
第
２
、

第
４
日
曜
日
9
時
〜
正
午

　
健
康
福
祉
サ
ポ
ー
ト
か
が
や
き

　
　
　
　
　
　（
代
表
　
庄
司
　
浩
）

　☎
0
2
3
3
―
6
2
―
2
6
1
4

携
帯
0
9
0
―
2
6
0
7
―
0
8
5
8

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

○問

高
坂
ダ
ム
か
ら
の
融
雪
に
よ
る

放
流
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　
融
雪
期
を
迎
え
る
と
、
流
入
量
増

加
に
よ
っ
て
貯
水
位
が
上
昇
し
、
ダ

ム
か
ら
の
放
流
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
放
流
時
は
川
の
水
位
が
急
に
上
が

り
大
変
危
険
で
す
。
放
流
が
開
始
さ

れ
る
際
は
、
河
川
周
辺
に
い
る
人
に

聞
こ
え
る
よ
う
サ
イ
レ
ン
や
放
送
を

流
し
ま
す
の
で
、
河
川
内
に
立
ち
入

ら
な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
融
雪
期
の
放
流
は
例
年

５
月
上
旬
頃
ま
で
続
き
ま
す
。

　
山
形
県
最
上
総
合
支
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●地域の情報をお待ちしております。町内のサークル・
　団体・イベントなどのお知らせ欄としてご利用下さい。

お便りをお待ちしています

〒９９９－５３１２
真室川町大字新町１２４-４
　　真室川町役場企画課
　　ＴＥＬ６２－２０５０（内線２２７）※毎月１０日必着
　　ＦＡＸ６２－２７３１
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～働く現場へ突撃インタビュー!!～
ふれあい薬局

受付事務作業

薬の調剤

「広報まむろがわ」は再生紙と環境に優しい
植物油インキを使用しています。
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　今
回
は
、
「
町
の
お
く
す
り
屋

さ
ん
」
と
し
て
地
元
に
根
付
い
た

店
舗
を
目
指
し
、
地
域
医
療
に
貢

献
し
て
い
る
ふ
れ
あ
い
薬
局
さ
ん

に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
町
内
企
業

で
働
く
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま

し
た
。

Ｑ
．
就
職
を
決
め
た
き
っ
か
け
は

な
ん
で
す
か
？ 

佐
々
木

　小
さ
い
頃
か
ら
医
療
関

係
の
仕
事
に
興
味
が
あ
り
、
大
学

に
進
学
し
薬
剤
師
に
な
る
こ
と
を

決
め
ま
し
た
。
大
学
卒
業
後
は
、

薬
剤
師
と
し
て
勤
め
、
２
年
前
か

ら
こ
の
ふ
れ
あ
い
薬
局
で
管
理
薬

剤
師
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。

斎
藤

　前
職
で
も
調
剤
薬
局
の
事

務
と
し
て
働
い
て
い
ま
し
た
。
結

婚
を
機
に
真
室
川
町
に
来
て
、
前

職
と
同
じ
調
剤
薬
局
事
務
の
求
人

を
見
て
就
職
し
ま
し
た
。

 

Ｑ
．
仕
事
の
内
容
と
勤
め
て
み
て

の
感
想

佐
々
木

　管
理
薬
剤
師
と
し
て
、

人
員
管
理
や
物
品
管
理
な
ど
の
店

舗
を
管
理
し
な
が
ら
、
薬
剤
師
と

し
て
も
薬
の
調
剤
を
行
っ
て
い
ま

す
。
今
ま
で
い
ろ
い
ろ
な
店
舗
を

経
験
し
て
き
ま
し
た
が
、
い
ら
っ

し
ゃ
る
患
者
さ
ん
た
ち
が
気
さ
く

で
や
さ
し
く
、
ス
タ
ッ
フ
も
優
秀

な
の
で
、
と
て
も
働
き
や
す
い
環

境
で
す
。

斎
藤

　調
剤
薬
局
の
事
務
職
と
し

て
、
受
付
業
務
や
会
計
業
務
、
薬

剤
師
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま

す
。
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
職
場

で
、
産
休
・
育
休
や
時
間
休
な
ど

も
と
れ
る
の
で
、
育
児
と
仕
事
の

両
立
が
で
き
る
と
て
も
い
い
職
場

だ
と
思
い
ま
す
。

 

Ｑ
．
や
り
が
い
は
な
ん
で
す
か
？

佐
々
木

　も
と
も
と
、
薬
剤
師
に

な
り
た
い
と
思
っ
た
の
が
、
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な
が
ら

患
者
さ
ん
に
寄
り
添
え
る
職
業
だ

と
思
い
薬
剤
師
を
目
指
し
た
の
で
、

薬
を
処
方
し
た
と
き
に
「
あ
り
が

ど
さ
ま
」
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る

と
、
と
て
も
嬉
し
く
や
り
が
い
を

感
じ
ま
す
。

斎
藤

　薬
や
調
剤
報
酬
の
こ
と
な

ど
を
勉
強
し
て
、
専
門
的
な
知
識

を
身
に
付
け
、
自
分
に
し
か
気
付

け
な
い
こ
と
に
気
付
け
た
と
き
は
、

患
者
さ
ん
の
た
め
に
な
っ
た
な
と

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

※

「
事
業
所
を
Ｐ
Ｒ
し
た
い
」と
い
っ
た
お
考
え

　を
お
持
ち
の
方
は
、
ぜ
ひ
町
企
画
課
ま
で
ご

　連
絡
く
だ
さ
い
。

第
七
二
回

　３月の真室川は力強く春に向かう季節。水芭
蕉の脇をキラキラと雪解け水が流れ、ばっけも
猫も陽気に誘われて顔を出します。
　開始時から本コーナーを担当させてもらい、
この間、町の素敵な写真に沢山触れることがで
きました。投稿いただいた１枚１枚が宝物です。
４月から新しい担当になります。引き続きフォ
トジェニックまむろを宜しくお願いします。
　　　　　　　　　　　移住定住推進員　梶村

ふれあい薬局

真室川町大字新町475－5
管理薬剤師：佐々木　陽平

2022．
３
月
号

 #除雪作業員に感謝　#吹雪　
●Date：2/21 ●ID：jiise_la_musica 

選
出
・
講
評

「
つ
い
つ
い
感
謝
を
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
も
し
、

　い
な
か
っ
た
ら
を
想
像
し
て
み
ま
し
た
。」

斎藤　理絵さん 佐々木陽平さん

by
前
田
有
歩
（
写
真
作
家
・
山
形
市
）
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総 合 保 健 施 設
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■
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☎６６̶２１１２
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町 立 真 室 川 病 院
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及 位 診 療 所
中 央 公 民 館
歴 史 民 俗 資 料 館
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■
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☎６２̶３６５１
☎６２̶３０９９
☎６２̶２３７３

町 民 体 育 館
真 室 川 斎 場
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神
室
少
…
神
室
少
年
自
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家
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神
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…
新
庄
神
室
産
業
高
校
真
室
川
校

５

町職員辞令交付式、教職員辞令交付式

母子手帳交付（総保、９：００～）

たんぽぽこども園入園式・町立保育所入所式

春の交通安全県民運動（～１５日）

始業式・入学式（真中）、始業式（各町立小学校）、キラキラ教室（総保、１３：００～）

入学式（各町立小学校）、あそびの広場（ふれ安、９：３０～）

消防団新入団員辞令交付式、規律訓練（町体）、交通事故死ゼロを目指す日

母子手帳交付・母子健康相談（総保、９：００～）

あそびの広場（支援センター、９：３０～）

ベビーマッサージ（中公、１０：００～）

あそびの広場（釜多、９：３０～）

健康相談（まざれや、９：３０～）

「梅まつり」灯ろうライトアップ（真室川公園、～５/６）、授業参観・ＰＴＡ総会（あさひ小）

あそびの広場（支援センター、９：３０～）、母子手帳交付（総保、９：００～）

すくすく教室（総保、９：３０～）

わくわくワークショップ（中公、１０：００～）

あそびの広場（釜多、９：３０～）

健康相談（及位農村環境改善センター、９：３０～）

授業参観・ＰＴＡ総会（真小、北部小、真中）

春季消防演習（防災センター）

第２３回農業委員会総会（役場）、あそびの広場（ふれ安、９：３０～）、子育て講演会・お帰り参観日（釜保）、母子手帳交付（総保、９：００～）

第６６回山形県縦断駅伝競走大会（～２９日）、わんぱく広場（中公、１０：００～）、心理相談（総保、１３：００～）

乳児健診（総保、１３：００～）

昭和の日　運動会（真中）、神室オープンデー（神室少、～３０日）

－地区の主な行事－－地区の主な行事－

・３日（日）地区総会（大滝、宮沢、新及位、野崎、糸出）、お日待ち（山屋）

・１０日（日）神社・公民館そがき取り（高沢）、地区総会（釜渕５区）

・２４日（日）八十八夜前清掃（砂子沢）、流雪溝清掃（安久土）、早朝奉仕作業（宮町一）

２０２２　ＡＰＲ２０２２　ＡＰＲ
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