
日 月 火 水 木 金 土

1✿

あそびの広場
（安楽城）

2✿ 3✿

あそびの広場
（真室川）

4✿

開 所

5 6✿ 7✿ 8 ベビー

マッサージ⑪

9✿ 10✿ １１

建国記念の日

✿ 午後開所

12 13✿ 14✿ 15 ワーク

ショップ⑩

16✿ 17✿ 18✿

開 所

✿ 午後開所

19 20✿ 21✿ ２２✿

わんぱく広場⑧

23

天皇誕生日

24✿ 25✿

開 所

26 27✿ 28✿

あそびの広場
（釜渕）

☆８日（水曜日） ベビーマッサージ⑪ 〆切り３日（金曜日）
場 所；中央公民館２階和室 ※参加人数により支援センターで行う場合もあります。
時 間/持ち物；１０：００～１１：３０ バスタオル（２枚）

l 毎月開催してきた大人気！優さんのベビマも残すところ2回となりました。
町外の方の参加もOK！お電話お待ちしています(*^▽^*)
☆１５日（水曜日）わくわくワークショップ⑩（フラワーアレンジメント）

〆切り；１０日（金曜日） （参加費；５００円）
場 所 /時 間；中央公民館２階和室 １０：００～１１：３０

l 今年度、最後のワークショップになります。当日は、あんよの会のメンバーさんが

託児を行ってくださいます。ご希望の方はお申込みの際、お声掛け下さいね。
☆２２日（水曜日） わんぱく広場⑨ 〆切り；１７日（金曜日）
場 所 /時 間；中央公民館１階、支援センター １０：００～１１：００

l しのぶさんの読み聞かせがあります。今月はどんな絵本に出会えるかな？

早いものでもう2月ですね・・今年は３日が【節分】ですが、日にちは固定ではないそうで、
希に2日や 4日になる年もあるそうですよ。そして節分といえば小さな子ども達にとって、と
ても怖い存在の鬼がやって来る日！豆をまいて悪いものを追い払い、今年の恵方
「南南東」を向いて願い事をしながら恵方巻きを食べて、健康で幸せ
いっぱいの年にしてくださいね。そして翌日4日は【立春】。暦の上では
冬から春へと季節が変わる日！ですが・・まだ寒い日は続きそうですね(^-^;)
体調を崩さないように気をつけてお過ごし下さいね(*^▽^*)

たいよう 支援センターだより
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✿マークは、センター開所日です。

【子育て支援センター】 TEL：62-2278／FAX： 62-2306 閉所；日・祝日・年末年始

各お申込みは
支援センターまで
お気軽にお電話
下さいね (*^▽^*)

しのぶさん

おすすめの本だよ

１月２５日（水曜日）開催予定
だったベビーマッサージに３組
の参加申込みがありました。し
かし当日は『10年に一度の大
寒波襲来！』・・猛吹雪と氷点下
の中、ベビーちゃんを連れて足
を運んでもらうのは危険すぎ
る！との判断で、今回は大事を
とって中止にしました。楽しみ
にされていた皆さんごめんなさ
い・・次回の参加申込み、お待
ちしています。(*^▽^*)

１月１１日（水曜日）
わくわくワークショップ
（パステルアート）2名参加
題材は今年の干支、ふっくらと
した可愛いシルエットのウサ
ギ！優しい色合いの、とっても
可愛いパステルウサギの作品
が出来ましたよ(*^▽^*)

１２月２１日（水曜日）わんぱく広場
支援センターに遊びに来てくれた、２組（3
人）の子ども達のために、大忙しのサンタ
さんが、プレゼントを届けてくれました。

講師
安彦久美さん

『これ、な～んだ？』
虫メガネで見た身近な世
界の絵本。オノマトペで
ヒントを表現していて、
親しみやすい１冊です。

【中央公民館】

『る』
「る」からはじま
ることば、いくつ
いえるかな？し
りとり絵本。
【中央公民館】

『Happy！妊娠・出産オールガイド
はじめてママ、パパになる！』

妊娠期間を楽しく過ごすためのアイデ
アや妊娠中の体のトラブル、お悩みにつ
いて解説。バースプランの立て方、パパ
が協力できることといった、出産に向け
ての内容も充実！ 【県立図書館】

『最新版 超初心者でも作れる！
きほんの通園通学グッズ』

保育園・幼稚園から小学校高学年に
なっても使える、通園通学グッズの
作り方を多数掲載しています。

【中央公民館】


